Resultater fra klubbmesterskap-seriestevne Steinkjer FIK 21/9-2017
Lengde
	J13
	
	Klubb
	Res
	Vind

	
	Ella Luktvasslimo
	SFIK
	4.17 
	0.0

	J14
	
	
	
	

	
	Tiril Moan Grøtan
	Beitstad IL
	4.51
	0.0

	
	Malin Opdahl
	Beitstad IL
	4.05
	+0.2

	G14
	
	
	
	

	
	Kacper Marczyk
	SFIK
	4.29
	0.0

	
	Daniel Opdal
	Beitstad IL
	3.56
	0.0

	G16
	
	
	
	

	
	Petter O. Fuglestrand
	SFIK
	5.23
	0.0

	J17
	
	
	
	

	
	Amalie Grande Bjørnstad
	SFIK
	4.51
	0.0

	J18-19
	
	
	
	

	
	Emily Nyborg (98)
	SFIK
	5.22
	0.0

	G18-19
	
	
	
	

	
	Sander B Stigum (98)
	SFIK
	5.38
	5.38

	
	Mathias Flak (99)
	SFIK
	4.36
	0.0

	MV
45-49
	Trond Olav Skevik (68)
	SFIK
	5.04
	0.0

	KV
50-54
	Toril Nyborg (67)
	SFIK
	3.70
	+0.1

	MV
70-74
	Kjell Ivar Jønnum (45)
	SFIK
	3.62
	+0.2

	
	Hans Foosnæs (47)
	SFIK
	3.18
	0.0

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	





Spyd
	J14
	
	
	
	

	
	Malin Opdahl
	Beitstad IL
	17.50
	400 gr

	
	Tiril Moan Grøtan
	Beitstad IL
	16.69
	400

	G14
	
	
	
	

	
	Daniel Opdal
	Beitstad IL
	15.11
	600

	
	Kacper Marczyk
	SFIK
	0
	600

	
	
	
	
	

	G16
	
	
	
	

	
	Petter O. Fuglestrand
	SFIK
	32.07
	700

	J17
	
	
	
	

	
	Amalie Grande Bjørnstad
	SFIK
	21.63
	500

	J18-19
	
	
	
	

	
	Emily Nyborg (98)
	SFIK
	14.48
	600

	G18-19
	
	
	
	

	
	Sander B Stigum (98)
	SFIK
	16.73
	800

	
	Mathias Flak (99)
	SFIK
	13.31
	800

	MV
45-49
	Trond Olav Skevik (68)
	SFIK
	32.62
	800

	MV
70-74
	Kjell Ivar Jønnum (45)
	SFIK
	28.80
	500





200m
	J14
	
	
	
	

	
	Tiril Moan Grøtan
	Beitstad IL
	30.67
	+0.9

	
	Malin Opdahl
	Beitstad IL
	33.15
	+0.9

	G14
	
	
	
	

	
	Daniel Opdal
	Beitstad IL
	35.09
	+0.3

	G16
	
	
	
	

	
	Petter O. Fuglestrand
	SFIK
	28.46
	+0.3

	J17
	
	
	
	

	
	Amalie Grande Bjørnstad
	SFIK
	29.57
	+0.9

	J18-19
	
	
	
	

	
	Emily Nyborg (98)
	SFIK
	27.90
	+0.9

	G18-19
	
	
	
	

	
	Sander B Stigum (98)
	SFIK
	23.68
	+0.3

	MV
70-74
	Kjell Ivar Jønnum (45)
	SFIK
	36.00
	+0.3

	
	Hans Foosnæs (47)
	SFIK
	39.73
	+0.3

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	






Diskos
	
	
	Klubb
	Res
	Diskos

	J14
	
	
	
	

	
	Malin Opdahl
	Beitstad IL
	15.23
	0.75

	
	Tiril Moan Grøtan
	Beitstad IL
	11.95
	0.75

	G14
	
	
	
	

	
	Daniel Opdal
	Beitstad IL
	12.82
	1.00

	G16
	
	
	
	

	
	Petter O. Fuglestrand
	SFIK
	20.31
	1.5

	J17
	
	
	
	

	
	Amalie Grande Bjørnstad
	SFIK
	13.07
	1.0

	J18-19
	
	
	
	

	
	Emily Nyborg (98)
	SFIK
	17.47
	1.0

	G18-19
	
	
	
	

	
	Sander B Stigum (98)
	SFIK
	15.92
	1.75

	MV
45-49
	Trond Olav Skevik (68)
	SFIK
	28.42
	2.0

	KV
50-54
	Toril Nyborg (67)
	SFIK
	1662
	1.0

	MV
70-74
	Kjell Ivar Jønnum (45)
	SFIK
	25.88
	1.0

	
	Hans Foosnæs (47)
	SFIK
	18.36
	1.0

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	













1500m
	
	
	Klubb
	Res
	

	J14
	
	
	
	

	
	Malin Opdahl
	Beitstad IL
	6.19.2
	

	
	Tiril Moan Grøtan
	Beitstad IL
	7.10.9
	

	G16
	
	
	
	

	
	Petter O. Fuglestrand
	SFIK
	6.42.7
	

	J17
	
	
	
	

	
	Amalie Grande Bjørnstad
	SFIK
	6.23.2
	

	J18-19
	
	
	
	

	
	Emily Nyborg (98)
	SFIK
	6.14.2
	

	G18-19
	
	
	
	

	
	Sander B Stigum (98)
	SFIK
	4.43.9
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