
UM Innendørs 2018

Tidsskjema søndag 11. mars
Tid Løp Høyde Stav Lengde Kule Innmarsj Innmarsj Premiering

løp teknisk

09.30 200m J15 (34) H1 G18/22 (7) J18/22 (6) G16 (13) G15 (13) 09.10 09.05

08.40 stav

09.35 H2

09.40 H3  

09.45 H4

09.50 H5

09.55 H6

10.00  200m J16 (24) H1 09.40

10.05 H2

10.10 H3

10.15 H4

10.20 200m J17 (18)                H1 10.00

10.25 H2

10.30 H3

10.35 H4

10.40 200m J18/19 (31)                         H1 G17 (9) 10.20 10.15

10.45 H2 J15 (18) G18/22 (8) 10.20

10.50 H3

10.55 H4 G16 Lengde

11.00 H5 J17 (6) 10.35 G15 Kule

11.05 H6 G18/22

11.10 200m J20/22 (8) H1 10.50  

11.15 H2 J18/22 stav

11.20  

11.25 200m G15 (17)                                                H1 10.35

11.30 H2 J18/19 (19) 11.05

11.35 H3

11.40 200m G16 (19)               H1 11.05

11.45 H2

11.50 H3 G17 Lengde

11.55 H4

12.00 200m G17(20)                    H1 11.40

12.05 H2

12.10 H3

12.15 H4

12.20 200m G18/19 (26)            H1 12.00

12.25 H2

12.30 H3 J15/16 (15) G16/17 (10) 12.05

12.35 H4

12.40 H5

12.45 200m G20/22 (13) H1 12.25

12.50 H2 G15 (14) 12.25 J17 Stav

12.55 H3

13.00 G18/22 Kule

13.05 200m J17 Finale 12.45

13.10 200m J16 Finale 12.50 J18/19 Lengde

13.15 200m J15 Finale 12.55

13.20 200m J18/19 Finale 13.00

13.25 200m J20/22 Finale 13.05

13.30 200m G16 Finale J17 (10) 13.10 12.40

13.35 200m G17 Finale  13.15 J17 200m

13.40 200m G18/19 Finale 13.20 J16 200m



13.45 200m G20/22 Finale 13.25 J15 200m

13.50 200m G15 Finale 13.30 J18/19 200m

13.55 J20/22 200m

13.55 G16/17 Kule

14.00 1500 m J15 (11) 13.40 J15 Høyde

14.05 G16 200m

14.10 1500 m J16/17 (12) J20/22 (5) 13.50 13.45 G17 200m

14.15 G18/19 200m

14.20 1500 m J 18/22 (7) 14.00 G20/22 200m

14.25 G15 200 m

14.30 1500m G15 (10)     14.10 G15 Lengde

14.35 J15 1500m

14.40 1500 m G16 (15) 14.20

14.45 J16/17 1500m

14.50 1500m G17 (10)             14.30

14.55 J18/22 1500m 

15.00 1500m G18/22 (14) J16 (6) 14.40 14.35 J17 Høyde

15.05 G15 1500m

15.10  J15/16 Stav

15.15 G16 1500m

15.20 4x200m J15/17 (11)                             H1 15.00 J20/22 Lengde

15.25 H2

15.30 G17 1500m

15.35 4x200m J18/22 (9) H1 15.15

15.40 H2 G17 1500m

15.45                                   G18/22 1500m

15.50 4x200m G15/17 (7)                               H1 15.30

15.55                                    H2 J15/17 Stafett

16.00

16.05 4x200m G18/22(12) H1 15.40 J16 Høyde

16.10 H2 J18/22 Stafett

16.15 G15/17 Stafett

16.20 G18/22 Stafett

16.25


