Gode Steinkjerresultater helga 26 og 27 mai 2018.

26. og 27. mai ble det arrangert Trondheimsleker, NM mangekamp, Namsosløpet og internasjonalt stevne i Belgia.
I Trondheimslekene ble det mange gull til klubben. Av de unge imponerte kanskje
[bookmark: _GoBack]Bastian Elnan Aurstad (13), Mathias Vanem Aas (14), Kacper Marczyk (15) mest, men også andre laget gode prestasjoner. Se resultater nedenfor.

Noen utvalgte resultater (Skrevet av Henrik S):

Ei god og gledelig friidrettshelg fra Steinkjer FIK sine utøvere
Mathias Flak og Kristian Skage Nordlund deltok på IFAM Oordegem i Belgia på henholdsvis 800m og 1500m. Kristian løp sin nest beste 800m noensinne på 1.56.24. Han kunne fortelle om et noe uryddig løp med løpere som falt like foran og mye løping i 2-3 bane. Blir spennende å se hva Kristian får til i tida fremover. Mathias ble nr. 3 i sitt heat på 1500m og perset solid med den flotte tida 3.56.29. Førstkommende torsdag løper begge 1500m på elitestevne på Jessheim.
Alexander Kirkeberg innfridde favorittstemplet og vant det drøye 8 km Namsosløpet på tida 25.23 foran Håvard Fjærli på 25.39.
Jon Arne Gaundal vant Hamarløpet i går (10km) på 32:56. Det var også løyperekord!
Steinkjer friidrettsklubb var en av de klubbene med størst deltagelse på Trondheimslekene. Flott er det at vi har utøvere i de yngre klassene som deltar. Det var en rekke gode resultater som viser at de er i norgestoppen i sin årsklasse. Kan nevne Mathias Vanem Aas 14 år og Kacper Marczyk 15 år sine 800m på henholdsvis 2.10 og 2.04 som er helt i toppen i Norge!
Jeg håper at jeg har fått med de fleste resultatene, og hvis ikke så gi tilbakemelding! Nå satser vi også at mange deltar på BDO lekene neste helg!!!!
Trondheimslekene
Gutter 13 år
1.pl. Bastian Elnan Aurstad 60m 8.12
1.pl. Bastian Elnan Aurstad lengde 5.06
Gutter 14 år
1.pl. Mathias Vanem Aas 400m 56.87
1.pl. Mathias Vanem Aas 800m 2.10.90
Gutter 15 år
1.pl. Kacper Marczyk 200m 24.57
1.pl. Kacper Marczyk 800m 2.04.50
Gutter 17 år
2.pl. Petter Overland Fuglestrand 400m 59.67
2.pl. Petter Overland Fuglestrand Lengde 5.63
Menn senior
7.pl. Simen Ellingsdalen 3000m 8.57.37
8.pl. Sander Bjørkli Stigum 200m 23.36
13.pl. Eirik Nordvik 3000m 9.18.55
Jenter 11 år
2.pl. Leah Gynhild Norvik 200m 38.28
2.pl. Leah Gynhild Norvik høyde 90cm
Jenter 15 år
1.pl. Nora Hegdahl Lengde 4.63
1.pl. Nora Hegdahl 200m 28.05
1.pl. Nora Hegdahl 800m 2.28.66
Jeter 18 år
1.pl. Amalie Grande Bjørnstad 100m 13.20
13.09 i superfinalen
2.pl. Amalie Grande Bjørnstad 200m 27.24
1.pl. Marthe Bøe Øvregård spyd 34.67
Kvinner senior
6.pl. Emily Nyborg 200m 26.29
Racerunner
1.pl. Julie Saursaunet 100m 21.39
2.pl. Marie Aune Bardal 100m 29.46
3.pl. Torgrim Skålsvik 100m 36.40

Fullstendig resultatliste:
https://static1.squarespace.com/static/5776b7a9414fb50e2869e044/t/5b0ac21a6d2a73781c134aff/1527431707173/Resultatliste+-Trondheimslekene+Komplett.pdf


I NM mangekamp ble det gull på Kjell Ivar Jønnum (70-74) i 10-kamp (4454 poeng)
og gull på Toril Nyborg (50-54) i 7-kamp med 3664 poeng.
Vi gratulerer begge med gull i NM.

