Åpningsstevne 2016 – heatoppsett

100m MS-G17
[bookmark: _GoBack]Slår sammen heatene fra G17 til MS, dette for å prøve å gi alle gode matching. 

Heat 1:
	Bane
	Navn
	Klubb
	Klasse

	3
	Edgar Silwimba
	Steinkjer Friidrettsklubb
	MS

	4
	Fredrik Øvereng
	Overhalla IL
	G17

	5
	Erik Mikkeljord
	Hattfjelldal IL Friidrett
	G17

	6
	Sander Bjørkli Stigum
	Steinkjer Friidrettsklubb
	MJ



Heat 2:
	Bane
	Navn
	Klubb
	Klasse

	2
	Sjur Agdestein
	Steinkjer Friidrettsklubb
	MS

	3
	Simen Spolen
	Steinkjer Friidrettsklubb
	MJ

	4
	Julius James Ebarle
	Steinkjer Friidrettsklubb
	MJ

	5
	Ståle Jarmund
	Hattfjelldal IL Friidrett
	G17

	6
	Simen Andre Landstad Skarland
	Overhalla IL
	G18/19




400m MJ
	Bane
	Navn
	Klubb
	Klasse

	2
	Simen Andre Landstad Skarland
	Overhalla IL
	MJ

	3
	Ståle Jarmund
	Hattfjelldal IL Friidrett
	MJ

	4
	Kristian Strømhylden Himo
	Overhalla IL
	MJ

	5
	Sander Bjørkli Stigum
	Steinkjer Friidrettsklubb
	MJ

	6
	Iver Øvereng
	Overhalla IL
	MJ




400m MS
	Bane
	Navn
	Klubb
	Klasse

	3
	Emil Rødsjø
	Steinkjer Friidrettsklubb
	MS

	4
	Magnar Fossbakken Lundberg
	Ranheim IL
	MS

	5
	Sigurd Landsverk Evjen
	Ranheim IL
	MS




100m G16
	Bane
	Navn
	Klubb
	Klasse

	3
	Trygve Totsås Weglo
	Namsen Friidrettsforening
	G16

	4
	Kristian Strømhylden Himo
	Overhalla IL
	G16

	5
	Tobias Heskestad
	Strindheim IL
	G16

	6
	Einar Bergsli
	Namsen Friidrettsforening
	G16





100m G15
	Bane
	Navn
	Klubb
	Klasse

	2
	Sondre Mjølkarlid
	Hatfjelldal IL Friidrett
	G15

	3
	Atle Skundberg
	Hatfjelldal IL Friidrett
	G15

	4
	Bereket Gada Wayu
	Namsen Friidrettsforening
	G15

	5
	Sigve Hårberg
	Steinkjer Friidrettsklubb
	G15

	6
	Vegard Steinbakken
	Hattfjelldal IL Friidrett
	G15

	7
	Fredrik Vehus Skjerve
	Verdal Friidrettsklubb
	G15




100m J17-KS
Slår sammen J17 til KS for å få til et godt heat. La til Andrea Pettersen Slørdahl, Steinkjer Friidrettsklubb, som hadde glemt å melde seg på. 
	Bane
	Navn
	Klubb
	Klasse

	2
	Ellen Homstad
	Overhalla IL
	J17

	3
	Emily Nyborg
	Steinkjer Friidrettsklubb
	J18/19

	4
	Emily Rose Norum
	Steinkjer Friidrettsklubb
	KS

	5
	Malin Kulsth
	Selbu IL
	KS

	6
	Andrea Pettersen Slørdahl
	Steinkjer Friidrettsklubb
	J18/19

	7
	Kaja Skarland
	Overhalla IL
	J17




100m J15-J16
Bare en I J15, så hun får løpe med J16. Hun var også raskest på 60m av de i vinter.
	Bane
	Navn
	Klubb
	Klasse

	1
	Astrid Farbu
	Hattfjelldal IL Friidrett
	J16

	2
	Amalie Grande Bjørnstad
	Steinkjer Friidrettsklubb
	J16

	3
	Maria Rafoncel Storstadmo
	Steinkjer Friidrettsklubb
	J16

	4
	Kaja Eidshaug Pedersen
	Namsen Friidrettsforening
	J15

	5
	Emilie Hermanstad
	Steinkjer Friidrettsklubb
	J16

	6
	Stine Lysberg
	Overhalla IL
	J16

	7
	Aleksandra Bjerke
	Namsen Friidrettsforening
	J16




400m J17-KS
	Bane
	Navn
	Klubb
	Klasse

	3
	Astrid Farbu
	Hattfjelldal IL Friidrett
	KS

	4
	Stine Lysberg
	Overhalla IL
	KJ

	5
	Andrea Olsen Wengstad
	Steinkjer Friidrettsklubb
	KJ




