SERIESTEVNE PÅ GULDBERGAUNET ti 14/8-2018 kl 18.00
Kvalifisering til mesterskapene:

Øvelser:
J13år: 200m hekk (0.68), 100m
J14 år: 200m hekk (0.76), 100m
G13 år: 200m hekk (0.68), 100m
G14 år: 200m hekk (0.76), 100m

J15, J16, J17: 300m hekk (0.76), 100m, 3000m, 1500m hinder (0.76)
J18-19 år: 400m hekk (0.76), 100m, 3000m, 2000m hinder (0.76)

G15  300m hekk (0.76), 100m, 3000m, 1500m hinder (0.76)
G16 300m hekk (0.84), 100m, 3000m, 1500m hinder (0.76)
G17 300m hekk (0.84), 100m, 3000m, 2000m hinder (0.91)
G18-19 400m hekk (0.91), 100m, 3000m, 2000m hinder (0.91)

KS, MS 400m hekk, 3000m hinder, 100m, 3000m

Påmelding online eller til Hans.Foosnaes@ntebb.no. Frist online fredag 10/8.
[bookmark: _GoBack]Eller på banen før kl 17.30 stevnedagen.

