KM Terrenglgp 2019 - Nord-Trgndelag

Stevnerapport
Navn: KM Terrenglgp 2019 - Nord-Trgndelag
Sted: Guldbergaunet Idrettspark, Steinkjer

Arranggr: Steinkjer Friidrettsklubb
Dato: 28.04.2019 - 28.04.2019
Dag:

Kontaktp Hans Foosnees
Telefon 90166510
E-Post hans.foosnaes@ntebb.no

KommentarKretsmesterskap (KM) for klasser 13 ar og eldre,
kretsterrenglgp for klasser 8 -12 ar.
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KM Terrenglgp 2019 - Nord-Trgndelag

Resultatliste 28.04.2019
G-10 400 m
107 Sander Elnan Aurstad (09) Henning IL 1.37,4
128 Jonas Belbo Lagestad (09) Steinkjer Friidrettsklub 1.31,1
G-11 600 m
1 115 Sindre Skei Mjgmen (08) Indergy IL 2.11,6
2 111 Vebjgrn Prigge (08) IL Nybrott 2.12,8
G-13 750 m
1 126 Emil Rygg (06) Steinkjer Friidrettsklub 3.21,4
2 114 Sigve Vist (06) Indergy IL 3.22,5
G-14 750 m
1 124 Bastian Elnan Aurstad (05) Steinkjer Friidrettsklub 2.50,3
2 143 Sigurd Egeland Valseth (05) Verdal Friidrettsklubb 2.52,7
3 142 Olav Dybdal-Holthe (05) Verdal Friidrettsklubb 2.54,6
4 109 Ole Daniel Prigge (05) IL Nybrott 2.55,0
G-16 1500 m
1 110 Timofei Porjajev (03) IL Nybrott 6.18,8
2 136 Sigur Johan Lillefjelll (03) Steinkjer Friidrettsklub 6.47,2
3 146 Olav Gjedrem Lund (03) Vinne IL 7.01,8
G-17 1500 m
1 123 August Helland Iversen (02) Steinkjer Friidrettsklub 6.10,6
G-18/19 1500 m
1 121 Simen Eliassen Kvarme (00) Ogndal IL 5.51,1
2 150 Einar @stnor (00) Namdal lgpeklubb 6.08,3
3 119 Martin Reppen (01) Namdal lgpeklubb 6.10,3
4 122 Vemund Trebostad Viken (01) Spillum IL 6.33,6
G-8 400 m
130 Konrad Aunan Bardal (11) Steinkijer Friidrettsklub 1.51,7
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Resultatliste 28.04.2019
G-8 400 m
G-9 400 m
129 Kasper Aunan Bardal (10) Steinkijer Friidrettsklub 1.42,4
J-10 400 m
113 Mali Vist (09) Indergy IL 1.46,1
141 Idun Dybdal-Holthe (09) Verdal Friidrettsklubb 1.39,1
117 Ida Othelie Berger (09) Mosvik IL - Friidrett 1.35,2
J-11 600 m
1 132 Leah Levinsen Suseqq (08) Steinkjer Friidrettsklub 2.45,8
J-12 600 m
1 112 Ingeborg Skei Mjgmen (07) Indergy IL 2.08,3
2 138 Anna Sagvold (07) Verdal Friidrettsklubb 2.17,3
3 116 Ane Martine Karlsen Hallager (07) Mosvik IL - Friidrett 2.22,1
4 120 Mira Iselin Mikalsen (07) Ogndal IL 2.35,1
J-14 750 m
1 147 Anniken Evenhus (05) Aasguten, IL, 3.03,5
J-15 1500 m
1 144 Solveig Willumsen Grgnn (04) Verdal Friidrettsklubb 6.24,6
2 133 Maren Skei Mjgmen (04) Steinkjer Friidrettsklub 6.45,8
3 137 Martine Evensen (04) S@mna IL (ikke KM) 6.57,0
J-17 1500 m
1 149 Maren Kjglstad Raflo (02) Indergy IL 8.08,1
J-18/19 1500 m
1 134 Maria Flak (01) Steinkijer Friidrettsklub 8.15,6
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Resultatliste 28.04.2019
J-18/19 1500 m
2 108 Liv Merethe Prigge (01) IL Nybrott 8.51,3
J-9 400 m
118 Lina Mari Karlsen Hallager (10) Mosvik IL - Friidrett 2.01,6
MS 3000 m
1 131 Kristoffer Reitan Selnes Buvarp (01) Steinkjer Friidrettsklub 13.32,0
105 Aleksander Bgrstad Simonsen (02) BUL-Tromsg (ikke KM) dnf
MV 35-39 3000 m
1 125 Eirik Nordvik (81) Steinkjer Friidrettsklub 11.33,2
MV 40-44 3000 m
1 140 Espen Egeland Valseth (75) Verdal Friidrettsklubb 12.22,1
MV 45-49 3000 m
1 139 Arild Olav Sagvold (73) Verdal Friidrettsklubb 13.27,4
MV 50-54 3000 m
1 148 Bijgrn Steinar Ravik (69) Indergy IL 16.16,3
MV 65-69 1500 m
1 106 Hermann Magnar Storflor (51) Dalebrand, IL 8.41,8
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