3-kamp/NA-karusell 02.07.2020

Stevnerapport
Navn: 3-kamp/NA-karusell 02.07.2020
Sted: Svenningmoen
Arranger: Overhalla IL Friidrett
Dato: 02.07.2020 - 02.07.2020
Dag:

Kontaktp Sverre Homstad
Telefon 91376663

E-Post sverre.homstad@felleskjopet.no
Kommentar:

FriSysSvenningmoen - 02.07.2020 21:54:14

Sidetav7



G-10

542
557
570
574

3-kamp/NA-karusell 02.07.2020

40 m
Vind: -1,0
Erik Hammer
Ariel Barlien
Salomon Solum Bakken
Sigve Fglstad-Wagheim

Resultatliste

G-10 Lengde
557 Ariel Barlien
3,14 2,86 2,68 2,40
570 Salomon Solum Bakken
2,55 1,72 X 2,51
542 Erik Hammer
3,10 2,84 3,15 3,07
574 Sigve Folstad-Wagheim
3,10 3,18 X 3,07
G-10 Liten Ball
542 Erik Hammer
22,06 23,64 25,60 26,47
574 Sigve Folstad-Wagheim
X 28,80 31,88 29,68
557 Ariel Barlien
X X X 13,07
570 Salomon Solum Bakken
20,34 17,67 23,35 22,57
G-11 600 m
551 Ola Arngy
G-11 Kule
1 551 Ola Arngy
5,05 4,84 5,18 4,41
G-11 Lengde
1 551 Ola Arngy
-1,3
X X 2,75 X
G-12 60 m

—~———
_aaa
=X=K=X=]

_———=

(09)

(09)

4,73

(09)

-0,7
2,48

Hitra Friidrettsklubb
Overhalla IL
Overhalla IL
Overhalla IL

Satssone

Overhalla IL
Overhalla IL
Hitra Friidrettsklubb

Overhalla IL

150 gr

Hitra Friidrettsklubb
Overhalla IL
Overhalla IL

Overhalla IL

Kolvereid IL

2,0kg

Kolvereid IL
5,04

Satssone

Kolvereid IL
-0,9
2,34
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7,33
7,57
8,65
7,47

3,14
2,55
3,15

3,18

26,47
31,88
13,07

23,35

DNF

5,18

2,75

02.07.2020

Tyrving
744
660
282
695

Tyrving
798

680
800

806

Tyrving
498

660
96

404

Tyrving

Tyrving
487

Tyrving
640
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3-kamp/NA-karusell 02.07.2020

Resultatliste

G-12 60 m

G-12

Vind: +2,8
559 Espen Grannes Pedersen
540 Marius Jsteras

600 m

550 Mikkel Vammen Nordstrand
552 Petter Skjeervik Storsul

G-12 Kule

1

G-12

1

567 Martin Eliah Lilleberre Aunet

7,14 X 7,53 X
540 Marius Jsteras

6,63 5,95 6,23 6,19
559 Espen Grannes Pedersen

5,82 5,76 5,90 5,40
550 Mikkel Vammen Nordstrand

5,27 4,89 4,86 4,47
552 Petter Skjeervik Storsul

X 3,65 X 3,64

Lengde

540 Marius Jsteras
-1,0 -1,1
3,76 X 3,82 X
559 Espen Grannes Pedersen
-0,5

2,07 X X X
550 Mikkel Vammen Nordstrand
-0,6 -1,0 -0,9 -0,8
3,31 3,49 3,38 3,52
552 Petter Skjeervik Storsul
-0,7 -1,6 -0,3
X 3,37 3,10 3,22
60 m
Vind: +2,8

535 Jergen Domas

600 m

543 Jesper Dypvik Kvaale
541 Andreas Hammer
579 Adrian Aleksander Olsen

(08) Overhalla IL
(08) Grong IL

(08) Kolvereid IL
(08) Kolvereid IL

3,0kg

(08) Overhalla IL
X 7,05
(08) Grong IL
6,28 6,45
(08) Overhalla IL
5,83 5,41
(08) Kolvereid IL
3,51 5,02
(08) Kolvereid IL
4,02 3,17

Satssone

(08) Grong IL

-0,5

3,89 X
(08) Overhalla IL
-0,4 -0,8
3,76 3,08
(08) Kolvereid IL
-0,5 -1,0
3,15 3,33
(08) Kolvereid IL
-0,5 -0,9
3,25 3,22

(07) Grong IL

(07) Hitra Friidrettsklubb
(07) Hitra Friidrettsklubb
(07) Semna IL
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9,42
9,47

2,17,10
2,25,51

7,53
6,63
5,90
5,27

4,02

3,89

3,76

3,52

3,37

9,66

1,39,96
2,01,47
2,06,77

02.07.2020

Tyrving
724
711

Tyrving
9

Tyrving
683

575
487
412

262

Tyrving
788

762
714

684

Tyrving
551

Tyrving
858
298
160
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G-13

G-13

1 543
1,21
)

2 541
1,18
0

G-13

1 543
7,72

2 535
6,83

G-13

1 579
-1,6
3,43

2 535
-2,0
3,30

G-13

1 541
X
2 579
X
G-14
1 560
2 578
3 555
G-14
1 580

3-kamp/NA-karusell 02.07.2020

Resultatliste

600 m
Hoyde
Jesper Dypvik Kvaale
1,24 1,27 1,30
o (o] X0
Andreas Hammer
1,21 1,24 1,27
o (o] XX0
Kule
Jesper Dypvik Kvaale
7,87 7,94 7,67
Jorgen Domas
6,91 6,94 7,16
Lengde
Adrian Aleksander Olsen
-1,6 -0,4
X 3,46 3,25
Jorgen Domas
-1,8 -1,5
3,28 X 3,29
Spyd
Andreas Hammer
X 15,84 18,84
Adrian Aleksander Olsen
18,53 X 16,81
60 m
Vind: +2,8

Even Elias Grannes Pedersen
Jacob Nicolay Sederholm Hoff
Kasper Johnsen

600 m

Andreas Leander Olsen

(07) Hitra Friidrettsklubb
1,33 1,36

X0 XXX

(07) Hitra Friidrettsklubb
1,30

XXX

3,0kg

(07) Hitra Friidrettsklubb
7,41 7,00

(07) Grong IL

7,36 7,39

Satssone
(07) Sgmna IL
-1,0 -0,6
3,31 3,49
(07) Grong IL
-1,6 -,05
3,07 3,23
400gr
(07) Hitra Friidrettsklubb
16,66 15,67
(07) Semna IL
12,79 13,69

(06) Overhalla IL
(06) Stjerdal Friidrettsklubb
(06) Namsen

(06) Sgmna IL

FriSysSvenningmoen - 02.07.2020 21:54:14

1,33

1,27

7,94

7,39

3,49

3,30

18,84

18,53

7,98
7,98
9,31

1,42,47

02.07.2020

Tyrving
804

762

Tyrving
494

428

Tyrving
628

590

Tyrving
133

121

Tyrving
937
937
578

Tyrving
701
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3-kamp/NA-karusell 02.07.2020

Resultatliste

G-14 Kule 4,0kg

1 578 Jacob Nicolay Sederholm Hoff (06) Stjerdal Friidrettsklubb
11,04 11,87 12,25 11,28 11,35 12,77

2 555 Kasper Johnsen (06) Namsen
X 7,66 7,62 7,45 8,00 7,31

3 566 Lucas Olsen Ranum (06) Overhalla IL
6,85 6,95 6,62 6,57 X 7,31

4 560 Even Elias Grannes Pedersen (06) Overhalla IL
5,95 5,80 5,64 5,08 5,97 6,11

G-14 Lengde

1 578 Jacob Nicolay Sederholm Hoff (06) Stjerdal Friidrettsklubb
2,7 -1,3 -1,5 1,4 -1,0 -1,4
5,25 4,85 514 4,93 4,92 4,95
2 560 Even Elias Grannes Pedersen (06) Overhalla IL
-1,4 1,7 -1,9 -1,0
4,47 4,57 4,68 X 4,69 X
3 580 Andreas Leander Olsen (06) Sgmna IL
-1,5 -0,6
- 4,22 4,07 X X X
4 566 Lucas Olsen Ranum (06) Overhalla IL
2,1 2,4 -1,9 -1,1 -1,2
3,98 3,79 4,06 X 3,60 3,90
5 555 Kasper Johnsen (06) Namsen
2,4 -1,1 2,4 -1,6
3,58 3,54 3,39 3,42 X X
G-14 Spyd 600gr
1 580 Andreas Leander Olsen (06) Semna IL
25,52 28,40 25,14 25,38 27,00 23,54
2 558 Didrik Braten (06) Overhalla IL
24,63 22,53 25,79 25,08 24,68 24,56

G-15 100 m

Vind: +0,5
1 577 Bastian Elnan Aurstad (05) Steinkjer Friidrettsklubb
2 568 Musamil Ahmed Dahir (05) Overhalla IL

G-15 800 m

1 581 Orjan Sagmo (05) Overhalla IL

G-15 Kule 4,0kg

FriSysSvenningmoen - 02.07.2020 21:54:14

12,77
8,00
7,31

6,11

5,25

4,69

4,22

4,06

3,58

28,40

25,79

11,59
14,05

2,28,82

02.07.2020

Tyrving
968

523
440

296

Tyrving
900

788

694

662

566

Tyrving
480

375

Tyrving
1061
643

Tyrving
553
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3-kamp/NA-karusell 02.07.2020

Resultatliste

G-15 Kule

1 577 Bastian Elnan Aurstad

9,66 9,53 9,58 9,13
2 568 Musamil Ahmed Dahir

7,33 X 8,46 7,61
3 581 rjan Sagmo

7,03 7,88 8,02 7,62

G-15

1 577 Bastian Elnan Aurstad

Lengde

+2,8 +2,3 +2,2 +1,6
6,33 6,39 6,27 6,30
2 568 Musamil Ahmed Dahir
+1,9 +1,4 +1,2
- 4,16 4,20 4,46
3 581 rjan Sagmo
+0,9 +2,0 +1,6 +1,4
3,90 2,99 3,60 3,71

G-17 Kule

1 571 Sander Bjorbekk Skarland
X 14,15 12,91 12,86

G-17 Spyd

1 571 Sander Bjarbekk Skarland
43,78 X 42,21 41,07

G-18 100 m
Vind: +0,5

1 562 Jgrgen Homstad
2 572 Sebastian Kristensen Selnes

G-18 Kule

1 562 Jgrgen Homstad

9,25 9,12 9,02 8,90
G-18 Lengde
1 562 Jgrgen Homstad
+1,2 +1,6 +0,8
5,46 4,75 5,66

4,0kg

(05) Steinkjer Friidrettsklubb
9,41 X

(05) Overhalla IL

8,37 8,85
(05) Overhalla IL
7,68 7.1

(05) Steinkjer Friidrettsklubb
+1,5

6,14 X
(05) Overhalla IL
+1,6
X 4,68
(05) Overhalla IL
+1,0 +1,9
3,59 3,25

5,0kg

(03) Overhalla IL

X X

700gr

(03) Overhalla IL
41,12 43,34

(02) Overhalla IL
(02) Overhalla IL

6,0kg

(02) Overhalla IL
9,17 9,16

(02) Overhalla IL
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9,66
8,85

8,02

6,39

4,68

3,90

14,15

43,78

11,30

11,73

9,25

5,66

02.07.2020

Tyrving
506

409

310

Tyrving
1048

706

550

Tyrving
901

Tyrving
591

Tyrving
1008
935

Tyrving
533

Tyrving
772
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G-18

Lengde
40 m
Vind: -0,5
534 Jonathan Rohde Hallager
537 Leonard Jsteras
549 Mattis Vammen Nordstrand
532 Benjamin Brevik
582 Leander Andreas K Saugen
Lengde
549 Mattis Vammen Nordstrand
3,57 3,58 3,27 3,58
582 Leander Andreas K Saugen
2,66 2,59 2,55 2,55
532 Benjamin Brevik
2,92 2,54 X 2,59
537 Leonard Jsteras
2,93 3,16 2,83 2,97
534 Jonathan Rohde Hallager
2,43 2,48 2,71 2,49
564 Leander Olsen Ranum
2,86 2,65 2,92 2,90
Liten Ball
537 Leonard Jsteras
21,59 27,05 21,04 24,18
549 Mattis Vammen Nordstrand
37,14 33,85 31,64 35,26
532 Benjamin Brevik
26,00 25,64 27,00 24,09
534 Jonathan Rohde Hallager
19,01 21,08 20,08 21,84
582 Leander Andreas K Saugen
22,74 25,76 23,10 21,69

3-kamp/NA-karusell 02.07.2020

Resultatliste

(1)
(11)
(1)
(11)
(1)

Grong IL 8,23
Grong IL 7,34
Kolvereid IL 7,09
Grong IL 8,08
Overhalla IL 7,50
Satssone
Kolvereid IL 3,58
Overhalla IL 2,66
Grong IL 2,92
Grong IL 3,16
Grong IL 2,71
Overhalla IL 2,92
150gr
Grong IL 27,05
Kolvereid IL 37,14
Grong IL 27,00
Grong IL 21,84
Overhalla IL 25,76
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02.07.2020

Tyrving

Tyrving

Tyrving
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3-kamp/NA-karusell 02.07.2020
Resultatliste 0207.2020

J-10

J-10

J-10

J-11

1

J-11

1

J-11

40 m
Vind: -0,7
563 Kaja Viken
539 Maja Magnhild Fuglum Juliussen
548 Lisa Skjeervik Storsul
547 Jenny Skjeervik Storsul
583 Madelen K Saugen
561 Faye-Elise Lilleberre Aunet
Lengde
548 Lisa Skjeervik Storsul
1,74 2,02 1,84 1,93
547 Jenny Skjeervik Storsul
2,48 2,42 X 2,24
583 Madelen K Saugen
2,08 X 1,85 2,32
563 Kaja Viken
3,42 3,26 3,00 3,20
561 Faye-Elise Lilleberre Aunet
2,43 2,39 2,23 2,00
Liten Ball
561 Faye-Elise Lilleberre Aunet
14,40 15,25 15,32 14,37
563 Kaja Viken
19,70 17,13 21,12 21,27
583 Madelen K Saugen
15,55 14,27 15,22 16,03
548 Lisa Skjeervik Storsul
9,09 7,34 7,52 6,71
547 Jenny Skjeervik Storsul
10,74 X 7,38 8,55
60 m
Vind: +1,7
544 Mathea Dypvik Kvaale
600 m
536 Kristiane Rohde Hallager

Hoyde

(10)
(10)
(10)
(10)

(10)

Overhalla IL
Grong IL

Kolvereid IL
Kolvereid IL
Overhalla IL
Overhalla IL

Satssone

Kolvereid IL
Kolvereid IL
Overhalla IL
Overhalla IL

Overhalla IL

150gr

Overhalla IL
Overhalla IL
Overhalla IL
Kolvereid IL

Kolvereid IL

Hitra Friidrettsklubb

Grong IL
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7,28
8,54
8,32

8,15
8,44

2,02
2,48
2,32
3,42

2,43

15,32
21,27
16,03

9,09

10,74

10,25

2,23,61

Tyrving
762
321
398

457
356

Tyrving
563

659
626
857

649

Tyrving
244

482

273

61

Tyrving
622

Tyrving
193

Side 2 av 6



3-kamp/NA-karusell 02.07.2020
Resultatliste

J-11 Hoyde
1 544 Mathea Dypvik Kvaale (09) Hitra Friidrettsklubb 1,11
0,99 1,02 1,05 1,08 1,11 1,14
o o] XX0 o X0 XXX
2 536 Kristiane Rohde Hallager (09) Grong IL 1,02
0,90 0,93 0,96 0,99 1,02 1,05
(o] o X0 (o] X0 XXX
J-11 Kule 2,0kg
1 536 Kristiane Rohde Hallager (09) Grong IL 6,26
5,43 6,03 6,04 6,26 X 5,26
2 544 Mathea Dypvik Kvaale (09) Hitra Friidrettsklubb 5,54
5,25 5,54 4,81 5,48 4,28 4,45
J-12 60 m
Vind: +1,7
1 546 Marie Qverli (08) Hurdal IL 9,34
2 573 Signe Asp Fossland (08) Overhalla IL 9,67
3 533 Eline Fuglum Juliussen (08) Grong IL 10,30
J-12 Kule 2,0kg
1 533 Eline Fuglum Juliussen (08) Grong IL 7,25
7,21 6,98 6,47 6,89 6,84 7,25
2 573 Signe Asp Fossland (08) Overhalla IL 6,86
6,72 6,86 6,34 6,68 6,01 6,04
3 546 Marie Qverli (08) Hurdal IL 6,58
6,40 6,49 5,91 6,58 5,98 X
4 575 Victoria Ahlin (08) Overhalla IL 5,23
5,03 5,23 5,04 5,16 4,99 5,12
J-12 Lengde Satssone
1 573 Signe Asp Fossland (08) Overhalla IL 3,81
-1,3 -1,0 -0,4
X 3,53 X 3,81 3,67 X
2 546 Marie Qverli (08) Hurdal IL 3,49
+0,4 -1,0 -1,3 0,4
3,49 3,42 3,37 3,47 X X
3 533 Eline Fuglum Juliussen (08) Grong IL 3,07
-0,3 -11 +0,2
3,03 2,94 X X 3,07 X
J-14 600 m
1 565 Linnea Solum Bakken (06) Overhalla IL 2,32,45
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02.07.2020

Tyrving
827

760

Tyrving
800

714

Tyrving
786
697
527

Tyrving
768

721
688

526

Tyrving
813

745

657

Tyrving
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3-kamp/NA-karusell 02.07.2020
Resultatliste

J-14 600 m
J-14 Kule
1 565 Linnea Solum Bakken
4,73 4,33 4,48 4,78
J-14 Lengde
1 565 Linnea Solum Bakken
-0,6 -1,5 -1,0
2,59 2,59 X 2,62
J-15 100 m
Vind: +0,7

1 556 Veslemgy Eidshaug Pedersen

J-15

1 556 Veslemgy Eidshaug Pedersen

Kule

8,03 7,64 7,53 7,87
J-15 Lengde
1 556 Veslemgy Eidshaug Pedersen
+1,6 +0,6
X X 4,10 4,10
J-16 800 m
1 554 Inger Bergslid
J-16 Kule
1 554 Inger Bergslid
6,42 6,72 7,13 7,08
J-16 Lengde

3,0kg

(06) Overhalla IL
4,53 4,89

(06) Overhalla IL
-0,4
2,62 X

(05) Namsen Friidrettsforening

3,0kg

(05) Namsen Friidrettsforening
7,61 X

(05) Namsen Friidrettsforening

X X

(04) Namsen Friidrettsforening

3,0kg

(04) Namsen Friidrettsforening
X X
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02.07.2020

Tyrving
4,89 420

Tyrving
2,62 447

Tyrving
14,47 748

Tyrving
8,03 732

Tyrving
410 735

Tyrving
2,24,72 869

Tyrving
7,13 559

Side 4 av 6



3-kamp/NA-karusell 02.07.2020

Resultatliste

J-16 Lengde
1 554 Inger Bergslid
+1,2 +1,4 +2,0
4,84 X 4,61 4,61
J-17 100 m
Vind: +0,7
1 553 Frida Elise Havik
J-17 Kule
1 553 Frida Elise Havik
X 11,21 10,65 X
J-17 Lengde
1 553 Frida Elise Havik
+1,8 +1,9
X X 3,87 4,01
J-8 40 m
Vind: -3,6

576 Alva Marie Olsen Pedersen

Lengde

576 Alva Marie Olsen Pedersen
X 2,38 2,24 2,27

Liten Ball

576 Alva Marie Olsen Pedersen
8,25 4,91 6,36 3,26

40 m
Vind: -3,6
545 Julie Qverli
538 Lovise Jsteras
569 Rikke Ahlin

(04) Namsen Friidrettsforening
+1,6 +1,5
4,67 4,43

(03) Namsen Friidrettsforening

3,0kg

(03) Namsen Friidrettsforening
10,65 10,21

(03) Namsen Friidrettsforening
+1,5
4,01 X

(12) Spillum IL

Satssone

(12) Spillum IL

150gr

(12) Spillum IL

(11) Hurdal IL
(11) Grong IL
(11) Overhalla IL

FriSysSvenningmoen - 02.07.2020 21:44:30

4,84

14,88

11,21

4,01

8,86

2,38

8,25

7,96
7,89
8,55

02.07.2020

Tyrving
867

Tyrving
635

Tyrving
916

Tyrving
676

Tyrving

Tyrving

Tyrving

Tyrving

Side 5 av 6



3-kamp/NA-karusell 02.07.2020

569 Rikke Ahlin

2,36 2,56
545 Julie Qverli
2,86 X

538 Lovise Jsteras

2,66 2,72

569 Rikke Ahlin

10,24 14,48
545 Julie Qverli
X 10,69

538 Lovise Jsteras

X 12,65

Resultatliste

Lengde
2,40 2,30
3,10 2,59
2,89 2,80

Liten Ball

13,92 11,83
10,65 11,72
15,34 14,35

(11) Overhalla IL
(11) Hurdal IL

(11) Grong IL

(11) Overhalla IL
(11) Hurdal IL

(11) Grong IL

Satssone

2,0kg

2,56
3,10

2,89

14,48
11,72

15,34

02.07.2020

Tyrving

Tyrving



3-kamp 2020

Sammenlagt jenter

N

0 N O O

Nr

554

573

553
546

556
544
533
536

565

Navn
Inger Bergslid
Signe Asp Fossland

Frida Elise Havik
Marie Qverli

Veslemgy Eidshaug Pedersen

Mathea Dypvik Kvaale
Eline Fuglum Juliussen
Kristiane Rohde Hallager

Linnea Solum Bakken

Sammenlagt gutter

—_

0O NO OV~ WD

11
12
13
14
15
16
17

578

577
562
543
540
560
559
580
568
555
535
581
541
550
551
5562
579

Navn
Jacob Nicolay Sederholm Hoff

Bastian Elnan Aurstad
Jorgen Homstad

Jesper Dypvik Kvaale
Marius Osteras

Even Elias Grannes Pedersen
Espen Grannes Pedersen
Andreas Leander Olsen
Musamil Ahmed Dahir
Kasper Johnsen

Jorgen Domas

Jrjan Sagmo

Andreas Hammer

Mikkel Vammen Nordstrand
Ola Arngy

Petter Skjeervik Storsul
Adrian Aleksander Olsen

Klubb
Namsen
FIF
Overhalla
IL
Namsen
FIF
Hurdal IL
Namsen
FIF

Hitra IL
Grong IL
Grong IL
Overhalla
IL

Klubb
Stjgrdal FIK
Steinkjer
FIK
Overhalla IL
Hitra IL
Grong IL
Overhalla IL
Overhalla IL
Sgmna IL
Overhalla IL
Namsen FIF
Grong IL
Overhalla IL
Hitra IL
Kolvereid IL
Kolvereid IL
Kolvereid IL
Sgmna IL

Sum

2295

2231

2227
2219

2215
2163
1952
1753

867

2805

2615
2313
2156
2074
2021
1973
1875
1758
1667
1569
1413
1193
1135
1127

946

909






