FRIIDRETT
OGNDAL HOPP OG KAST
Resultater Ogndal hopp og kast på Guldbergaunet, arrangert av Ogndal IL:
HØYDE
G-7: Edvard Overrein, Ogndal IL 75.
G-8: Oskar Moan Grøtan, Beitstad IL 90, Mathias Oshaug, Ogndal IL 80.
G 9: Tomas Horvath, Verdal FIK 75.
G-10: Aslak Rones Pettersen, Ogndal IL 105, Ole Magnus Vannebo Jensen, Ogndal IL 85.
J-10: Bara Horvathova, Verdal FIK 110.
G-11: 1) Johannes Hanem Bolås, Ogndal IL 90, 2) Peder Røyseng Lund, Ogndal IL 85.
G-14: 1) Thomas Reitan, IL Fram 1.68, 2) Jacob N. Sederholm Hoff, Stjørdal FIK 1.50
J-17: 1) Lisa Wilker, Tingvoll IL 1.45.
G-17: 1) Gustav Belbo Lagestad, Steinkjer FIK 1.80.
M 65-59: 1) Kjell Olav Storflor, IL Dalebrand 1.35.
KULE 2 KG
G-7: Edvard Overrein, Ogndal IL 2.73.
G-8: Mathias Oshaug, Ogndal IL 4.51, Oskar Moan Grøtan, Beitstad IL 4.99.
G-9: Tomas Horvath, Verdal FIK 6.09.
G-10: Ole Magnus Vannebo Jensen, Ogndal IL 5.75, Aslak Rones Pettersen, Ogndal IL 7.99.
J-10: Bara Horvathova, Verdal FIK 6.32.
G-11: 1) Johannes Hanem Bolås, Ogndal IL 4.63, 2) Peder Røyseng Lund, Ogndal IL 4.22.
J-12: 1) Ingrid Olea Vannebo Jensen, Ogndal IL 6.28.
KULE 3 KG
J-14: 1) Erika Ryan Øien, Ogndal IL 7.29.
J-15: 1) Inger Elise Grønning, Stadsbygd IL 6.97, 2) Tuva Rones Pettersen, Ogndal IL 6.40.
J-16: 1) Anja Wilker, Tingvoll IL 10.11.
J-17: 1) Lisa Wilker, Tingvoll IL 11.62, 2) Tiril Moan Grøtan, Beitstad IL 8.33.
KULE 4 KG
G-14: 1) Jacob N. Sederholm Hoff, Stjørdal FIK 12.21, 2) Thomas Reitan IL Fram 8.90.
M 75-79: 1) Kjell Ivar Jønnum, Steinkjer FIK 8.02.
KULE 5 KG
G-17: 1) Oscar S. Sederholm Hoff, Stjørdal FIK 15.31.
M 65-69: 1) Kjell Olav Storflor, IL Dalebrand 8.60.
KULE 7.257 KG
M SENIOR: 1) Stig Ove Dahlen Selnes, Namsen FIF 15.16.
M 45-49: 1) Tommy Dale, Sømna IL 11.38.
SPYD 400 G
G-7: Edvard Overrein, Ogndal IL 6.38
G-8: Mathias Oshaug, Ogndal IL 9.24, Oskar Moan Grøtan, Beitstad IL 8.66.
G-9: Tomas Horvath, Verdal FIK 11.10.
G-10: Aslak Rones Pettersen, Ogndal IL 12,84, Ole Magnus Vannebo Jensen, Ogndal IL 7.47. 
J-10: Bara Horvathova, Verdal FIK 12.63.
G-11: 1) Peder Røyseng Lund, Ogndal IL 8.41.
J-14: 1) Erika Ryan Øien, Ogndal IL 17.68.
SPYD 500 G
J-15: 1) Inger Elise Grønning, Stadsbygd IL 20.48, 2) Tuva Rones Pettersen, Ogndal IL 14.98.
J-17: 1) Lisa Wilker, Tingvoll IL 32.10, 2) Tiril Moan Grøtan, Beitstad IL 21.69.
M 75-59: 1) Kjell Ivar Jønnum, Steinkjer FIK 30.35.
SPYD 600 G
G 14: 1) Thomas Reitan, IL Fram 31.27.
SPYD 800 G
M SENIOR: 1) Stig Ove Dahlen Selnes, Namsen FIF 47.68.
M 45-49: 1) Tommy Dale, Sømna IL 42.65.





