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Guldbergaunet Idrettspark, Steinkjer - 15 FriSys

Side 1 av5



Oppkjgringsstevne UM/Lergy

Resultatliste 15.08.2020
G-12 60 m
Vind: +0,9 Tyrving
1 188 Vebjgrn Prigge (08) IL Nybrott 9,89 597
G-12 600 m
Tyrving
1 188 Vebjgrn Prigge (08) IL Nybrott 1.51,76 668
G-12 Tresteg
Tyrving
1 188 Vebjern Prigge (08) IL Nybrott 8,39 829
+0,5 +0,9 +0,4 +1,6
7,98 8,12 8,06 8,39 X X
G-15 100 m
vind: +1,9 Tyrving
1 193 Bastian Elnan Aurstad (05) Steinkjer Friidrettsklub 11,39 1095
G-15 1500 m hinder 76,2
Tyrving
1 186 Ole Daniel Prigge (05) IL Nybrott 4.56,05 955
G-15 Tresteg
Tyrving
1 193 Bastian Elnan Aurstad (05) Steinkjer Friidrettsklub 12,76 996
+0,3 +0,9
X X X 12,63 12,76
G-16 1500 m hinder 76,2
Tyrving
1 194 Mathias Vanem Aas (04) Steinkjer Friidrettsklub 4.35,95 1022
G-16 200 m
Vind: +1,2 Tyrving
1 198 Sivert Moen (04) Steinkjer Friidrettsklub 24,31 931
G-16 Diskos 1,5kg
Tyrving
1 182 Arne Olav Brgndbo Dahl (04) Hattfijelldal IL 40,36 884
X X 38,30 40,36 39,14 X
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Resultatliste 15.08.2020
G-16 Diskos 1,5kg
G-18/19 200 m
Vind: +1,2 Tyrving
1 197 Otto Rusagara (01) Steinkjer Friidrettsklub 26,24
J-10 60 m
Vind: +0,9 Tyrving
202 Bara Horvathova (10) Verdal Friidrettsklubb 10,92 549
J-10 600 m
Tyrving
199 Tonje Gynnild Nordvik (10) Steinkjer Friidrettsklub 2.32,55 98
J-10 Diskos 0,6kg
Tyrving
202 Bara Horvathova (10) Verdal Friidrettsklubb 16,68 960
X 15,89 X X X 16,68
J-11 60 m
Vind: +0,9 Tyrving
1 205 Signe Farbu (09) Indergy IL 9,95 703
J-11 600 m
Tyrving
1 205 Signe Farbu (09) Indergy IL 2.01,66 720
J-12 60 m
Vind: +0,9 Tyrving
1 190 Frida Wangberg Lund (08) Lanke IL - Friidrett 9,39 773
187 Sara Sesseng (08) IL Nybrott 10,17 562
J-12 600 m
Tyrving
1 190 Frida Wangberg Lund (08) Lénke IL - Friidrett 1.55,35 751
187 Sara Sesseng (08) IL Nybrott 2.17,87 211
\J '12 Tresteg
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J-12 Tresteg
Tyrving
1 187 Sara Sesseng (08) IL Nybrott 7,98 848
+0,3 +1,5 +0,0 +0,0
7,87 7,94 7,89 7,98
J-13 200 m
Vind: +0,8 Tyrving
1 185 Emilie Tronseth Engas (07) IL Nybrott 34,53 467
J-13 60 m
Vind: +0,9 Tyrving
1 189 Victoria Beccer-Brandvold (07) IL Nybrott 9,69 651
2 185 Emilie Tronseth Engas (07) IL Nybrott 9,83 613
J-13 Tresteg
Tyrving
1 189 Victoria Beccer-Brandvold (07) IL Nybrott 7,95 775
+0,0 +2,0 +0,9 +0,0
7,71 7,95 7,70 7,80
J-16 Diskos 1,0kg
Tyrving
1 183 Guro Martine Brgndbo Dahl (04) Hattfijelldal IL 30,14 794
X 30,14 X X X 27,48
2 203 Eliska Horvathova (04) Verdal Friidrettsklubb 23,43 407
23,43 X X X 22,53 X
J-16 Tresteg
Tyrving
1 184 Sigrid Forsmo Kapskarmo (04) Hattfjelldal IL 10,89 899
+3,0 +2,0 +0,5 +0,6 +1,8
X 10,89 9,30 10,73 10,83 X
2 191 Inger Bergslid (04) Namsen Friidrettsforeni 10,85 895
+2,5 +0,4 +1,2 +0,5 +0,0
X 10,63 10,85 10,68 10,66 10,79
3 195 Milla Thorshaug (04) Steinkjer Friidrettsklub 9,64 774
+0,5 +1,3 +0,0 +0,0
9,45 X X 9,25 9,64 9,58
J-17 2000 m hinder 76,2
Tyrving
1 196 Nora Hegdahl (03) Steinkjer Friidrettsklub 7.52,76 850
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J-17 2000 m Kappgang Kappgang 2000 m
Tyrving
1 181 Malin Opdahl (03) Beitstad IL 10.23,33
J-17 Tresteg
Tyrving
1 200 Solveig Bjgru (03) Sgmna IL 9,97 777
+1,2 +0,0 +0,2 +0,2
9,97 X X 9,67 X X
MS 200 m
Vind: +1,2 Tyrving
1 201 Simen Steen Myrvang (96) Ullensaker/Kisa IL Friid 26,50
MS Diskos 2,0kg
Tyrving
192 Stig Ove Dahlen Selnes (94) Namsen Friidrettsforeni X
X X X X X X
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