
 

 

 

 

 

KM Friidrett bane, 11-14 år - 2020 

Nord-Trøndelag Friidrettskrets og Steinkjer FIK inviterer til kretsmesterskap 

(KM) i friidrett på bane for årsklassene 11-14 år - lørdag 26. september kl 12:00 

på Guldbergaunet stadion, Steinkjer.  

 

Øvelser Jenter/Gutter 11-12 år: 

60m, 600m, lengde, kule, høyde og 60m hk (J/G 11år 68 cm, J/G 12år 76,2 cm)) 

Øvelser Jenter/Gutter 13-14 år: 

60m, 200m, 1500m, lengde, kule, høyde og Kort hekk (J/G 13år og J 14år 60m hk 76,2 cm), 

(G14 år 80m hk 76,2 cm) 

 
Startkontingent 
Starkontingent kr. 75,- pr. øvelse.  
Startkontingenter blir fakturert klubbene i etterkant. 
Etteranmelding tillates så lenge heat-oppsett tillater det, mot dobbel startkontingent! 
 
Premiering 
KM-medaljer 
Deltakerpremier 
 
Påmelding 
Påmeldingsfrist: torsdag 24. september 
Påmelding skjer online via friidrett.no / Min idrett. 
 
Stevnet gjennomføres i tråd med gjeldende smittevernregler. 
Det vil bli satt opp enkelte løpsøvelser også for 15 år – senior. Dette er ikke KM-øvelser.  
 
For mer informasjon, kontakt Eivind Elnan på epost: eelnan.74@gmail.com eller telefon 930 
64 634. 
 
Velkommen! 
                                                                                                                            

 

 

https://www.friidrett.no/aktivitet/terminliste/webdel---terminliste/
https://minidrett.nif.no/Event#-101-steinkjerlekene
mailto:eelnan.74@gmail.com

