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G-16 Diskos 1,5kg

  Tyrving

1 Arne Olav Brøndbo Dahl Hattfjelldal IL 39,501 862 (04)
x 39,16 x 36,14 39,50 x

12 Sivert Moen Steinkjer Friidrettsklub 19,512  (04)
x 15,96 18,20 19,51

G-16 Kule 5,0kg

  Tyrving

1 Arne Olav Brøndbo Dahl Hattfjelldal IL 11,731 827 (04)
11,73

12 Sivert Moen Steinkjer Friidrettsklub 7,922 373 (04)
7,92

G-16 Slegge 5,0kg/120,0cm

  Tyrving

1 Arne Olav Brøndbo Dahl Hattfjelldal IL 41,181 775 (04)
40,10 41,18 x x 39,84 40,97

12 Sivert Moen Steinkjer Friidrettsklub 18,422  (04)
x 14,23 18,42 18,28 x x

G-16 Spyd 700gr

  Tyrving

1 Arne Olav Brøndbo Dahl Hattfjelldal IL 39,361 594 (04)
39,36

12 Sivert Moen Steinkjer Friidrettsklub 22,032  (04)
22,03

G-18/19 Diskos 1,75kg

  Tyrving

11 Otto Rusagara Steinkjer Friidrettsklub 20,541  (01)
x 20,54 x

G-18/19 Kule 5,0kg

  Tyrving

11 Otto Rusagara Steinkjer Friidrettsklub 9,511  (01)
9,51

G-18/19 Slegge 5,0kg/120,0cm

  Tyrving

11 Otto Rusagara Steinkjer Friidrettsklub 21,251  (01)
x x 17,32 18,20 21,25 -

G-18/19 Spyd 800gr

FriSysGuldbergaunet Idrettspark, Steinkjer - 23 Side 2 av 5



Resultatliste 17.09.2020

Seriestevne kast

G-18/19 Spyd 800gr

  Tyrving

11 Otto Rusagara Steinkjer Friidrettsklub 35,671  (01)
35,67

J-16 Diskos 1,0kg

  Tyrving

2 Guro Martine Brøndbo Dahl Hattfjelldal IL 30,851 815 (04)
29,78 x 29,82 x 28,85 30,85

J-16 Kule 3,0kg

  Tyrving

2 Guro Martine Brøndbo Dahl Hattfjelldal IL 10,231 893 (04)
10,23

4 Sigrid Forsmo Kapskarmo Hattfjelldal IL 8,862 767 (04)
8,86

6 Ella Luktvasslimo Steinkjer Friidrettsklub 6,933 535 (04)
6,75 6,51 6,73 6,93 x 6,69

Ella Luktvasslimo brukte 4 kg kule.

J-16 Spyd 600gr

  Tyrving

6 Ella Luktvasslimo Steinkjer Friidrettsklub 16,481 24 (04)
x 14,10 15,32 13,79 14,50 16,48

J-17 Kule 3,0kg

  Tyrving

3 Mina Madeleine Hofstad Hattfjelldal IL 9,871 823 (03)
9,87

J-17 Spyd 500gr

  Tyrving

14 Solveig Bjøru Sømna IL 23,271 273 (03)
23,27

KS Diskos 1,0kg

  Tyrving

7 Gunnbjørg Foosnæs Steinkjer Friidrettsklub 17,621  (91)
15,96 16,18 15,85 17,62

9 Jenny Elisabeth Nyborg Steinkjer Friidrettsklub 16,372  (96)
x 16,37

5 Amalie Grande Bjørnstad Steinkjer Friidrettsklub 16,073  (00)
13,88 x x 16,07
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KS Kule 4,0kg

  Tyrving

9 Jenny Elisabeth Nyborg Steinkjer Friidrettsklub 7,691  (96)
7,69 x 7,62

7 Gunnbjørg Foosnæs Steinkjer Friidrettsklub 7,562  (91)
7,56 7,31

5 Amalie Grande Bjørnstad Steinkjer Friidrettsklub 7,223  (00)
6,76 x 6,60 7,21 7,22 7,15

KS Slegge 4,0kg/119,5cm

  Tyrving

7 Gunnbjørg Foosnæs Steinkjer Friidrettsklub 31,641  (91)
x 31,64 28,96

KS Spyd 600gr

  Tyrving

9 Jenny Elisabeth Nyborg Steinkjer Friidrettsklub 24,871  (96)
24,03 24,20 x 20,70 21,38 24,87

7 Gunnbjørg Foosnæs Steinkjer Friidrettsklub 22,242  (91)
x x 19,62 x 20,83 22,24

5 Amalie Grande Bjørnstad Steinkjer Friidrettsklub 22,033  (00)
19,59 19,78 22,03 21,25 19,52 21,04

MS Diskos 2,0kg

  Tyrving

10 Obaidullah Obaidi Steinkjer Friidrettsklub 19,761  (00)
19,76 18,84

MS Slegge 7,26kg/121,5cm

  Tyrving

10 Obaidullah Obaidi Steinkjer Friidrettsklub 11,581  (00)
x 11,58

MS Spyd 800gr

  Tyrving

15 Odin Grande Bjørnstad Steinkjer Friidrettsklub 39,061  (93)
36,10 39,06 x x 34,93 35,20

MV 50-54 Diskos 2,0kg

  Tyrving

13 Trond Olav Skevik Steinkjer Friidrettsklub 25,581  (68)
25,58

MV 50-54 Kule 7,26kg
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MV 50-54 Kule 7,26kg

  Tyrving

13 Trond Olav Skevik Steinkjer Friidrettsklub 8,211  (68)
8,21

MV 50-54 Slegge 7,26kg/121,5cm

  Tyrving

13 Trond Olav Skevik Steinkjer Friidrettsklub 23,101  (68)
x x 20,57 x 23,10 x

MV 70-74 Diskos 1,0kg

  Tyrving

8 Hans Foosnæs Steinkjer Friidrettsklub 15,781  (47)
15,78
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