NM JUNIOR ASKØY JULI 2021
Steinkjer-resultater:
5000m MU20 Bronse til Mathias Vanem Aas 14.40.50 (26 deltakere)
4.plasser:
Stafettlaget 1000m MU20 (Adrian Kinnunen, Sander Dalbu, Sivert Moen, Bastian Elnan Aurstad) 2.00.15. Bra tid på et ungt lag).
5000m MU23  Mathias Flak  14.53.44
200m MU20 Bastian Elnan Aurstad 21.98 (+4.0), 21.91 i SF (+2.9), 22.33 i F (+1.4)
6. plass:
Lengde MU20  Bastian Elnan Aurstad 6.83 som er ny pers.
400m MU23     Sigve Hårberg 51.86
Nr 7 i finale
400m M U23 Obaidi     52.32 (51.89 i forsøk)
100m K U23  Amalie Grande Bjørnstad  12.88 (SB) (+0.6) , 12.87 i F (+0.7)

Andre resultater: F betyr forsøk, SF semifinale

5000m MU23  11. Simen Holen   16.04.20
1500m MU23    8. Mathias Flak 4.06.56
200m MU20       Sander Dalbu 23.21 (+1.8) i SF
200m MU20       Sivert Moen 23.65 i F (+1.4)
200m MU20       Sivert Moen 23.65 (+1.4)
200m MU23       Sigve Hårberg 23.05 i F (+2.4)
          		   Obaidi 23.52 i F (+0.1)
400m MU20       Sivert Moen  i F  53.87
100m MU20       Adrian Kinunnen 11.34 i SF (-0.1), 11.30 i F
     		    Sander Dalbu 11.57 i SF, 11.41 i F (+1.8)
100m MU23	   Obaidi 11.80 i F (-0.5)
1500m KU20     Nora Hegdahl  DNF
Bronsemedalje til Malin Opdahl, Beitstad IL i 3000m kappgang KU20, 15.28.44 (ny pers).





