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Steinkjer Indoor

FrameRunning 40 m

  Tyrving

776 Julie Lervik Saursaunet Steinkjer Friidrettsklub 9,781  (83)

FrameRunning 60 m
  Tyrving

776 Julie Lervik Saursaunet Steinkjer Friidrettsklub 13,301  (83)

G-8 60 m

  Tyrving

704 Ulrik Overrein Westerhus Ogndal IL 11,25  (14)

659 Vebjørn Berg Bjørkmo Byåsen IL 10,64  (14)

G-8 Kule 2,0kg

  Tyrving

704 Ulrik Overrein Westerhus Ogndal IL 4,90  (14)
4,67 4,57 4,90 4,88

G-8 Lengde

  Tyrving

704 Ulrik Overrein Westerhus Ogndal IL 2,59 (14)
2,59 2,59 2,57

659 Vebjørn Berg Bjørkmo Byåsen IL 2,64 (14)
2,50 2,64 2,36

Satssone.

G-9 60 m

  Tyrving

742 Iver Aksel Lied Sandnessjøen IL 10,56  (13)

830 Håkon Mathias Berger Mosvik IL 11,02  (13)

G-9 Kule 2,0kg

  Tyrving

742 Iver Aksel Lied Sandnessjøen IL 5,20  (13)
5,08 5,20 4,86 4,62

G-9 Lengde

  Tyrving

742 Iver Aksel Lied Sandnessjøen IL 3,21 (13)
3,21 3,06 3,02

Satssone.
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G-10 60 m

  Tyrving

654 Kristian Skogan Byåsen IL 10,62 616 (12)

712 Johannes Parelius Bang Rana Friidrettsklubb 10,33 694 (12)

768 Aksel Sormul Aas Steinkjer Friidrettsklub 12,18 195 (12)

781 Lucas Forr Garnvik Steinkjer Friidrettsklub 12,59 84 (12)

791 Petter Kolset Berg Steinkjer Friidrettsklub 11,12 481 (12)

G-10 Kule 2,0kg

  Tyrving

768 Aksel Sormul Aas Steinkjer Friidrettsklub 4,33 601 (12)
3,86 3,60 3,40 4,33

791 Petter Kolset Berg Steinkjer Friidrettsklub 4,59 632 (12)
4,26 4,48 4,59 4,44

781 Lucas Forr Garnvik Steinkjer Friidrettsklub 3,38 487 (12)
2,81 3,14 3,38 2,78

712 Johannes Parelius Bang Rana Friidrettsklubb 6,66 881 (12)
5,62 6,03 5,24 6,66

G-10 Lengde

  Tyrving

781 Lucas Forr Garnvik Steinkjer Friidrettsklub 1,68 506 (12)
1,68 1,59 x

768 Aksel Sormul Aas Steinkjer Friidrettsklub 2,70 710 (12)
2,70 2,51 2,33

654 Kristian Skogan Byåsen IL 2,99 768 (12)
2,99 2,93 2,32

791 Petter Kolset Berg Steinkjer Friidrettsklub 2,05 580 (12)
1,74 1,93 2,05

712 Johannes Parelius Bang Rana Friidrettsklubb 3,12 794 (12)
3,08 3,09 3,12

Satssone.

G-11 60 m

  Tyrving

695 Sigve Sellæg Kristiansen Namsen Friidrettsforeni 9,201 892 (11)

657 Sigurd Andreas Berg Bjørkmo Byåsen IL 9,472 819 (11)

708 Erik Hildrum Rana Friidrettsklubb 10,173 630 (11)

803 Herman Engen Sunndal Il Friidrett 10,234 613 (11)

745 Nikolai Dalen Skagen Sandnessjøen IL 10,725 481 (11)

719 Vetle Johansen Bjørnstad Rana Friidrettsklubb 10,976 414 (11)

G-11 600 m

  Tyrving

657 Sigurd Andreas Berg Bjørkmo Byåsen IL 2.07,621 411 (11)

708 Erik Hildrum Rana Friidrettsklubb 2.15,412 209 (11)

745 Nikolai Dalen Skagen Sandnessjøen IL 2.18,423 131 (11)

712 Johannes Parelius Bang Rana Friidrettsklubb 2.21,004 64 (12)

803 Herman Engen Sunndal Il Friidrett 2.21,555 49 (11)

FriSysSteinkjerhallen - 24.01.2022 08:29:24 Side 3 av 16



Resultatliste 22.01.2022

Steinkjer Indoor

G-11 600 m

G-11 Kule 2,0kg

  Tyrving

708 Erik Hildrum Rana Friidrettsklubb 6,961 701 (11)
6,63 6,96 6,76 6,17

657 Sigurd Andreas Berg Bjørkmo Byåsen IL 6,652 664 (11)
6,65 6,65 6,24 6,52

719 Vetle Johansen Bjørnstad Rana Friidrettsklubb 5,503 526 (11)
4,74 4,89 5,50 5,39

705 Christopher Kibsgaard Jackson Rana Friidrettsklubb 5,304 502 (11)
5,30 4,39 5,19 4,74

G-11 Lengde

  Tyrving

695 Sigve Sellæg Kristiansen Namsen Friidrettsforeni 3,731 836 (11)
x 3,73 3,71

708 Erik Hildrum Rana Friidrettsklubb 3,272 744 (11)
3,27 3,23 x

745 Nikolai Dalen Skagen Sandnessjøen IL 3,273 690 (11)
3,27 x 2,96

657 Sigurd Andreas Berg Bjørkmo Byåsen IL 3,134 716 (11)
x 3,13 2,92

803 Herman Engen Sunndal Il Friidrett 2,925 674 (11)
2,92 x x

705 Christopher Kibsgaard Jackson Rana Friidrettsklubb 2,626 614 (11)
2,57 2,59 2,62

Satssone.

G-12 60 m

  Tyrving

743 Jonathan Karlsen Almås Sandnessjøen IL 9,001 838 (10)

746 Ole Bendik Lied Sandnessjøen IL 9,642 665 (10)

751 William Myhre Theting Sandnessjøen IL 9,693 651 (10)

672 Jonah Sæterstad Eide Hattfjelldal IL 9,724 643 (10)

738 August Parelius Tollaksen Sandnessjøen IL 10,095 543 (10)

749 Richard Alexander Jensen Sandnessjøen IL 10,406 460 (10)

G-12 600 m

  Tyrving

778 Kasper Aunan Bardal Steinkjer Friidrettsklub 1.47,161 787 (10)

743 Jonathan Karlsen Almås Sandnessjøen IL 1.55,632 567 (10)

751 William Myhre Theting Sandnessjøen IL 2.08,143 242 (10)

G-12 Kule 3,0kg

  Tyrving

751 William Myhre Theting Sandnessjøen IL 6,441 552 (10)
6,44 6,27 5,50 5,56
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Steinkjer Indoor

G-12 Kule 3,0kg

746 Ole Bendik Lied Sandnessjøen IL 5,922 490 (10)
4,75 5,25 5,34 5,92

749 Richard Alexander Jensen Sandnessjøen IL 5,743 468 (10)
5,16 4,87 d 5,74

G-12 Lengde

  Tyrving

743 Jonathan Karlsen Almås Sandnessjøen IL 4,361 882 (10)
4,04 4,36 4,33 4,35

746 Ole Bendik Lied Sandnessjøen IL 3,682 746 (10)
3,62 3,68 3,61 3,65

672 Jonah Sæterstad Eide Hattfjelldal IL 3,563 722 (10)
3,31 3,37 3,52 3,56

749 Richard Alexander Jensen Sandnessjøen IL 3,164 642 (10)
3,09 3,16 x 3,02

738 August Parelius Tollaksen Sandnessjøen IL 3,125 634 (10)
3,12 x x x

Satssone.

G-13 60 m

  Tyrving

797 Jon Forø-Sandodden Stjørdal Friidrettsklubb 8,141 962 (09)

728 Magnus Guldteig Lien Ranheim IL 8,832 775 (09)

813 Vemund Urdalen Utleira IL 9,163 686 (09)

810 Bjørn Noah Haga Øverkil Utleira IL 9,304 649 (09)

784 Mateo Jonah Henderson Steinkjer Friidrettsklub 9,315 646 (09)

811 Johannes Moe Heggem Utleira IL 9,476 603 (09)

662 Jens Susegg Lien Frol IL 9,777 522 (09)

G-13 600 m

  Tyrving

775 Jonas Belbo Lagestad Steinkjer Friidrettsklub 1.44,321 744 (09)

811 Johannes Moe Heggem Utleira IL 2.00,482 324 (09)

810 Bjørn Noah Haga Øverkil Utleira IL 2.00,793 316 (09)

706 Eljar Johan Gabrielsen Rana Friidrettsklubb 2.03,634 242 (09)

G-13 Kule 3,0kg

  Tyrving

813 Vemund Urdalen Utleira IL 6,941 374 (09)
6,68 6,72 6,94 6,92

728 Magnus Guldteig Lien Ranheim IL 6,482 319 (09)
6,01 6,20 6,43 6,48

G-13 Lengde

  Tyrving

797 Jon Forø-Sandodden Stjørdal Friidrettsklubb 4,891 908 (09)
x 4,63 4,89 x
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Steinkjer Indoor

G-13 Lengde
728 Magnus Guldteig Lien Ranheim IL 4,562 842 (09)

4,56 4,37 4,47 4,16

810 Bjørn Noah Haga Øverkil Utleira IL 4,293 788 (09)
4,27 4,29 4,28 4,12

Satssone.

G-14 60 m

  Tyrving

816 Aron Alexander Rotmo Verdal Friidrettsklubb 8,391 827 (08)

717 Petter Sandhei Bjørklund Rana Friidrettsklubb 8,442 813 (08)

676 Sigve Mjølkalid Hattfjelldal IL 8,673 751 (08)

715 Mattis Aleksander Johansen Rana Friidrettsklubb 9,454 541 (08)

G-14 600 m

  Tyrving

816 Aron Alexander Rotmo Verdal Friidrettsklubb 1.43,491 675 (08)

G-14 Kule 4,0kg

  Tyrving

805 Sigve Holten Surnadal IL 11,211 874 (08)
10,77 10,75 10,26 11,21

G-14 Lengde

  Tyrving

676 Sigve Mjølkalid Hattfjelldal IL 4,711 792 (08)
x 4,71 4,71 4,66

717 Petter Sandhei Bjørklund Rana Friidrettsklubb 4,252 700 (08)
4,12 4,24 4,13 4,25

G-15 60 m

  Tyrving

692 Iver Sellæg Kristiansen Namsen Friidrettsforeni 8,621 711 (07)

G-15 400 m

  Tyrving

714 Mario Alexander Nilsskog Bjørhusdal Rana Friidrettsklubb 56,251 922 (07)

782 Magnus Elnan Aurstad Steinkjer Friidrettsklub 56,752 902 (07)

G-15 3000 m

  Tyrving

714 Mario Alexander Nilsskog Bjørhusdal Rana Friidrettsklubb 10.14,471  (07)
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G-15 3000 m

G-15 Stav

  Tyrving

660 Kristoffer Randall Drøbak-Frogn IL 2,201 335 (07)

2,10

xo

2,20

xo

2,30

xxx

G-16 60 m

  Tyrving

759 Aleksander Berg Stadsbygd IL 7,781 897 (06)

G-16 3000 m

  Tyrving

694 Martin Leon Brandvik Aakvik Namsen Friidrettsforeni 11.23,621 644 (06)

G-16 Kule 5,0kg

  Tyrving

800 Thomas Reitan Stjørdal Friidrettsklubb 9,231 530 (06)
9,23 8,70 8,86 9.23

693 Kasper Johnsen Namsen Friidrettsforeni 8,212 408 (06)
6,88 6,96 8,21 d

G-16 Stav

  Tyrving

800 Thomas Reitan Stjørdal Friidrettsklubb 3,301 825 (06)

2,80

o

3,00

xxo

3,10

xo

3,20

o

3,30

xxo

3,40

xxx

G-17 60 m

  Tyrving

667 Håkon Sandvik Hattfjelldal IL 7,391 975 (05)

758 Aksel Kvithyll-Haugen Stadsbygd IL 7,802 865 (05)

766 Marius Kjeldsli Ersøybakk Stadsbygd IL 7,813 862 (05)

G-17 400 m

  Tyrving

753 Christian Bredesen Snøgg Friidrett 56,421 803 (05)

G-17 3000 m
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G-17 3000 m

  Tyrving

733 Oliver Sund Ranheim IL 9.41,911 886 (05)

G-18/19 60 m
  Tyrving

729 Martin Haugen Skårild Ranheim IL 7,451  (04)

763 Erlend Kristian Skraastad Stadsbygd IL 7,652  (04)

G-18/19 400 m

  Tyrving

763 Erlend Kristian Skraastad Stadsbygd IL 52,741  (04)

G-18/19 Kule 6,0kg

  Tyrving

670 Henrik From Vesterlid Hattfjelldal IL 15,961  (04)
14,49 x x 14,63 15,12 15,96

664 Arne Olav Brøndbo Dahl Hattfjelldal IL 11,812  (04)
x x x x x 11,81

J-8 60 m

  Tyrving

656 Pernille Eikemo-Nilsen Byåsen IL 11,72  (14)

J-8 Kule 2,0kg

  Tyrving

656 Pernille Eikemo-Nilsen Byåsen IL 3,22 (14)
2,95 3,16 3,22 3,14

J-8 Lengde

  Tyrving

656 Pernille Eikemo-Nilsen Byåsen IL 2,37 (14)
2,25 2,37 2,37

Satssone.

J-10 60 m

  Tyrving

812 Sarah Haga Øverkil Utleira IL 10,75 595 (12)

787 Nora Letnes Lillefjell Steinkjer Friidrettsklub 10,42 684 (12)

688 Hanna Berger Mosvik IL 9,87 832 (12)
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Steinkjer Indoor

J-10 Kule 2,0kg

  Tyrving

787 Nora Letnes Lillefjell Steinkjer Friidrettsklub 5,01 866 (12)
5,01 4,26 4,28 3,76

J-10 Lengde

  Tyrving

812 Sarah Haga Øverkil Utleira IL 2,64 693 (12)
2,59 2,09 2,64

787 Nora Letnes Lillefjell Steinkjer Friidrettsklub 2,90 748 (12)
2,78 2,67 2,90

688 Hanna Berger Mosvik IL 3,10 790 (12)
2,65 3,02 3,10

Satssone.

J-11 60 m

  Tyrving

713 Maja Bjørkmo Ånonli Rana Friidrettsklubb 9,791 746 (11)

741 Ida Ansnes Igeland Sandnessjøen IL 10,152 649 (11)

794 Stina Skatland Mork Steinkjer Friidrettsklub 10,713 497 (11)

770 Astrid Pedersen Venes Steinkjer Friidrettsklub 11,514 281 (11)

J-11 600 m

  Tyrving

713 Maja Bjørkmo Ånonli Rana Friidrettsklubb 2.16,281 369 (11)

688 Hanna Berger Mosvik IL 2.25,112 157 (12)

J-11 Kule 2,0kg

  Tyrving

794 Stina Skatland Mork Steinkjer Friidrettsklub 7,291 909 (11)
5,40 x 7,29 x

827 Ingeborg Grønning Rømme Yrjar, IL 6,742 858 (11)
5,55 5,15 6,74 5,66

770 Astrid Pedersen Venes Steinkjer Friidrettsklub 4,373 574 (11)
3,63 4,37 3,48 3,71

J-11 Lengde

  Tyrving

713 Maja Bjørkmo Ånonli Rana Friidrettsklubb 3,221 762 (11)
3,22 3,12 3,13

794 Stina Skatland Mork Steinkjer Friidrettsklub 2,992 714 (11)
2,99 x x

741 Ida Ansnes Igeland Sandnessjøen IL 2,963 708 (11)
2,96 x x

770 Astrid Pedersen Venes Steinkjer Friidrettsklub 2,384 586 (11)
2,38 2,17 2,32

827 Ingeborg Grønning Rømme Yrjar, IL 2,005 506 (11)
x 2,00 1,93
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J-11 Lengde

Satssone.

J-12 60 m

  Tyrving

750 Vilja Benedikte Feldt Sandnessjøen IL 9,591 719 (10)

818 Bara Horvathova Verdal Friidrettsklubb 10,112 578 (10)

744 Mina Sofie Kvitnes Almås Sandnessjøen IL 11,173 292 (10)

J-12 Kule 2,0kg

  Tyrving

818 Bara Horvathova Verdal Friidrettsklubb 8,411 892 (10)
7,65 8,41 7,56 8,39

744 Mina Sofie Kvitnes Almås Sandnessjøen IL 7,882 844 (10)
x 6,01 7,88 6,13

J-12 Lengde

  Tyrving

750 Vilja Benedikte Feldt Sandnessjøen IL 3,681 785 (10)
x 3,68 3,68

818 Bara Horvathova Verdal Friidrettsklubb 3,432 733 (10)
3,43 x x

744 Mina Sofie Kvitnes Almås Sandnessjøen IL 2,993 640 (10)
2,90 2,91 2,99

Satssone.

J-13 600 m
  Tyrving

689 Ida Othelie Berger Mosvik IL 1.50,751 790 (09)

804 Ingrid Engen Sunndal Il Friidrett 1.55,352 679 (09)

707 Emilie Bjørkmo Ånonli Rana Friidrettsklubb 1.59,833 572 (09)

762 Anne Marit Grø Rein Stadsbygd IL 2.03,974 472 (09)

711 Jenny Storeng Rana Friidrettsklubb 2.05,175 443 (09)

757 Kari Baustad Sømna IL 2.08,366 367 (09)

754 Dagmar Maria de Lie Sømna IL 2.10,327 320 (09)

764 Lone Kjeldsli Ersøybakk Stadsbygd IL 2.11,198 299 (09)

J-13 60 m,  forsøk
 Heat: 1 Tyrving

651 Thea Haugen Skårild Børsa IL 8,941 854 (09)

707 Emilie Bjørkmo Ånonli Rana Friidrettsklubb 9,132 802 (09)

711 Jenny Storeng Rana Friidrettsklubb 9,273 765 (09)

739 Aurora Ansnes Igeland Sandnessjøen IL 9,384 735 (09)

748 Ragnhild Kristiane Henriksen Sandnessjøen IL 10,085 546 (09)

690 Lotta Tangstad Mosvik IL 10,216 511 (09)

709 Fryd Bjørkmo-Johansen Rana Friidrettsklubb 10,347 476 (09)
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J-13 60 m,  forsøk

 Heat: 2 Tyrving

689 Ida Othelie Berger Mosvik IL 9,011 835 (09)

762 Anne Marit Grø Rein Stadsbygd IL 9,242 773 (09)

737 Agnes Therese Eriksen Sandnessjøen IL 9,253 770 (09)

822 Maria Betten Lade Verdal Friidrettsklubb 9,574 684 (09)

716 Miriam Kibsgaard Jackson Rana Friidrettsklubb 10,245 503 (09)

 Heat: 3 Tyrving

764 Lone Kjeldsli Ersøybakk Stadsbygd IL 9,081 816 (09)

814 Andrea Betten Lade Verdal Friidrettsklubb 9,122 805 (09)

757 Kari Baustad Sømna IL 9,423 724 (09)

668 Hannah Sæterstad Eide Hattfjelldal IL 9,504 703 (09)

754 Dagmar Maria de Lie Sømna IL 9,785 627 (09)

825 Sigrid Gomo Verdal Friidrettsklubb 10,356 473 (09)

8 beste tider til finale 11:50

J-13 60 m, finale

  Tyrving

651 Thea Haugen Skårild Børsa IL 8,921 859 (09)

689 Ida Othelie Berger Mosvik IL 9,052 824 (09)

764 Lone Kjeldsli Ersøybakk Stadsbygd IL 9,103 811 (09)

814 Andrea Betten Lade Verdal Friidrettsklubb 9,204 784 (09)

737 Agnes Therese Eriksen Sandnessjøen IL 9,235 775 (09)

762 Anne Marit Grø Rein Stadsbygd IL 9,236 775 (09)

707 Emilie Bjørkmo Ånonli Rana Friidrettsklubb 9,247 773 (09)

711 Jenny Storeng Rana Friidrettsklubb 9,388 735 (09)

J-13 Kule 2,0kg

  Tyrving

814 Andrea Betten Lade Verdal Friidrettsklubb 10,121 935 (09)
8,38 9,98 10,12 10,06

757 Kari Baustad Sømna IL 8,572 818 (09)
7,68 8,00 8,57 7,90

709 Fryd Bjørkmo-Johansen Rana Friidrettsklubb 8,413 799 (09)
7,27 8,41 8,20 7,19

764 Lone Kjeldsli Ersøybakk Stadsbygd IL 8,004 750 (09)
7,39 7,87 7,69 8,00

716 Miriam Kibsgaard Jackson Rana Friidrettsklubb 7,835 730 (09)
7,31 7,22 7,83 7,56

822 Maria Betten Lade Verdal Friidrettsklubb 7,106 642 (09)
7,10 5,51 6,05 6,47

737 Agnes Therese Eriksen Sandnessjøen IL 6,447 563 (09)
6,40 6,44 x 5,55

825 Sigrid Gomo Verdal Friidrettsklubb 6,038 514 (09)
5,44 5,47 5,84 6,03

754 Dagmar Maria de Lie Sømna IL 5,709 474 (09)
5,15 5,70 5,28 5,55

J-13 Lengde
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J-13 Lengde

  Tyrving

814 Andrea Betten Lade Verdal Friidrettsklubb 4,231 838 (09)
4,14 4,14 4,12 4,23

689 Ida Othelie Berger Mosvik IL 4,072 804 (09)
3,95 x 3,85 4,07

651 Thea Haugen Skårild Børsa IL 3,993 787 (09)
3,94 3,99 3,89 3,93

737 Agnes Therese Eriksen Sandnessjøen IL 3,964 781 (09)
3,96 3,89 3,86 3,94

707 Emilie Bjørkmo Ånonli Rana Friidrettsklubb 3,945 777 (09)
3,94 3,79 3,78 3,94

739 Aurora Ansnes Igeland Sandnessjøen IL 3,946 777 (09)
3,79 3,24 3,73 3,94

754 Dagmar Maria de Lie Sømna IL 3,907 769 (09)
3,90 2,70 2,93 2,82

762 Anne Marit Grø Rein Stadsbygd IL 3,848 756 (09)
x 3,52 3,84 3,72

822 Maria Betten Lade Verdal Friidrettsklubb 3,769 739 (09)
3,63 3,76 3,65 x

764 Lone Kjeldsli Ersøybakk Stadsbygd IL 3,6910 724 (09)
2,74 3,69 3,69 3,68

757 Kari Baustad Sømna IL 3,6611 718 (09)
x 3,65 3,63 3,66

748 Ragnhild Kristiane Henriksen Sandnessjøen IL 3,5812 701 (09)
3,49 3,47 3,58 3,40

716 Miriam Kibsgaard Jackson Rana Friidrettsklubb 3,3613 655 (09)
3,36 3,16 3,00 3,18

668 Hannah Sæterstad Eide Hattfjelldal IL 3,3614 655 (09)
x 3,04 3,36 x

690 Lotta Tangstad Mosvik IL 3,3015 643 (09)
3,01 x 3,30 3,06

711 Jenny Storeng Rana Friidrettsklubb 3,2816 638 (09)
3,00 3,28 3,09 2,73

825 Sigrid Gomo Verdal Friidrettsklubb 3,0217 584 (09)
x 3,01 x 3,02

Satssone.

J-13 Stav
  Tyrving

716 Miriam Kibsgaard Jackson Rana Friidrettsklubb NM (09)

1,60

xxx

J-14 60 m

  Tyrving

777 Kaja Sormul Aas Steinkjer Friidrettsklub 8,861 835 (08)

802 Elise Melkild Røen Sunndal Il Friidrett 9,232 735 (08)

792 Ruby Berg-Vindsetmo Steinkjer Friidrettsklub 9,243 732 (08)

786 Maya-Elea Rosendal Ødegård Steinkjer Friidrettsklub 9,644 624 (08)

J-14 600 m
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Steinkjer Indoor

J-14 600 m

  Tyrving

802 Elise Melkild Røen Sunndal Il Friidrett 1.55,281 633 (08)

J-14 Kule 3,0kg

  Tyrving

671 Ida Hagen Jarmund Hattfjelldal IL 10,831 1000 (08)
10,28 10,66 10,83 d

650 Thale Opdahl Beitstad IL 6,892 660 (08)
6,02 6,33 6,89 d

777 Kaja Sormul Aas Steinkjer Friidrettsklub 6,593 624 (08)
4,78 6,52 6,41 6,59

792 Ruby Berg-Vindsetmo Steinkjer Friidrettsklub 5,684 515 (08)
5,43 5,68 5,56 5,58

J-14 Lengde

  Tyrving

792 Ruby Berg-Vindsetmo Steinkjer Friidrettsklub 3,811 697 (08)
3,81 x 3,81 x

650 Thale Opdahl Beitstad IL 3,802 695 (08)
3,76 3,80 x x

777 Kaja Sormul Aas Steinkjer Friidrettsklub 3,643 661 (08)
3,64 3,57 3,59 3,61

786 Maya-Elea Rosendal Ødegård Steinkjer Friidrettsklub 3,524 636 (08)
3,49 x x 3,52

J-14 Stav

  Tyrving

777 Kaja Sormul Aas Steinkjer Friidrettsklub 1,601 264 (08)

1,60

o

1,70

xxx

710 Isa Bjørkmo Eliassen Rana Friidrettsklubb NM  (08)

1,60

xxx

J-15 60 m
  Tyrving

669 Helene Hanem Hattfjelldal IL 8,541 894 (07)

673 Mari Arntsberg Bråten Hattfjelldal IL 8,802 824 (07)

727 Lotta Elfenbein Ranheim IL 8,973 778 (07)

663 Anna Laugen Frosta IL 8,984 775 (07)

J-15 400 m
  Tyrving

663 Anna Laugen Frosta IL 1.08,611 672 (07)

FriSysSteinkjerhallen - 24.01.2022 08:29:24 Side 13 av 16



Resultatliste 22.01.2022

Steinkjer Indoor

J-15 Kule 3,0kg

  Tyrving

663 Anna Laugen Frosta IL 9,491 885 (07)
7,88 9,49 8,77 9,44

J-15 Stav

  Tyrving

673 Mari Arntsberg Bråten Hattfjelldal IL 2,611 864 (07)

2,15

xo

2,25

xo

2,35

o

2,45

o

2,56

xxo

2,61

o

2,66

xxx

J-15 Tresteg

  Tyrving

669 Helene Hanem Hattfjelldal IL 10,041 864 (07)
x 9,83 10,04 9,85 9,64 9,70

727 Lotta Elfenbein Ranheim IL 9,812 841 (07)
9,44 9,73 9,59 9,81 9,63 9,41

663 Anna Laugen Frosta IL 8,783 738 (07)
8,40 8,45 8,72 8,75 8,54 8,78

J-16 60 m

  Tyrving

718 Ulrikke Bjørkmo Eliassen Rana Friidrettsklubb 8,331 924 (06)

701 Erika Ryan Øien Ogndal IL 9,012 740 (06)

J-16 400 m

  Tyrving

765 Mari Skraastad Stadsbygd IL 59,651 967 (06)

J-16 3000 m

  Tyrving

829 Alma Eir Kolberg Hakonardottir Verdal Friidrettsklubb 10.04,411 1047 (06)

J-16 Kule 3,0kg

  Tyrving

747 Patricija Luiza Kibalcica Sandnessjøen IL 9,671 860 (06)
8,27 9,63 9,67 7,04

701 Erika Ryan Øien Ogndal IL 7,162 563 (06)
6,45 6,83 6,89 7,16

J-16 Tresteg
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Steinkjer Indoor

J-16 Tresteg

  Tyrving

747 Patricija Luiza Kibalcica Sandnessjøen IL 10,191 829 (06)
9,63 9,61 9,84 10,06 9,79 10,19

J-18/19 60 m

  Tyrving

740 Emilija Lorina Kibalcica Sandnessjøen IL 8,521  (04)

J-18/19 Kule 4,0kg

  Tyrving

666 Guro Martine Brøndbo Dahl Hattfjelldal IL 9,781  (04)
x 9,32 x 9,78 9,31 x

819 Eliska Horvathova Verdal Friidrettsklubb 7,772  (04)
7,50 7,77 7,70 7,52 7,59 7,48

KS 60 m

 Heat: 1 Tyrving

721 Agnes Elisabeth Morud Ranheim IL 8,091  (03)

769 Amalie Grande Bjørnstad Steinkjer Friidrettsklub 8,152  (00)

723 Ella Njaastad Skjesol Ranheim IL 8,263  (04)

725 Ingrid Aalberg Ranheim IL 8,404  (96)

675 Sigrid Forsmo Kapskarmo Hattfjelldal IL 8,675  (04)

 Heat: 2 Tyrving

809 Marte Pettersen Trondheim Friidrett 7,641  (97)

772 Emily Nyborg Steinkjer Friidrettsklub 7,862  (98)

731 Nora Aune Ranheim IL 7,963  (04)

724 Hannah Rebekah Murai-Ubby Ranheim IL 8,094  (07)

734 Sanna Johnsen Møkkelgård Ranheim IL 8,175  (03)

Plassering Totalt
809 Marte Pettersen Trondheim Friidrett 7,641

772 Emily Nyborg Steinkjer Friidrettsklubb 7,862

731 Nora Aune Ranheim IL 7,963

724 Hannah Rebekah Murai-Ubby Ranheim IL 8,094

721 Agnes Elisabeth Morud Ranheim IL 8,094

769 Amalie Grande Bjørnstad Steinkjer Friidrettsklubb 8,156

734 Sanna Johnsen Møkkelgård Ranheim IL 8,177

723 Ella Njaastad Skjesol Ranheim IL 8,268

725 Ingrid Aalberg Ranheim IL 8,409

675 Sigrid Forsmo Kapskarmo Hattfjelldal IL 8,6710

KS 400 m

  Tyrving

677 Ingrid Kilvær Nilssen Herøy IL 59,971  (03)

756 Iselin Evensen Sømna IL 59,972  (04)

807 Cathrine Boksuni Warberg Trondheim Friidrett 1.04,273  (00)

KS Tresteg
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Steinkjer Indoor

KS Tresteg

  Tyrving

675 Sigrid Forsmo Kapskarmo Hattfjelldal IL 11,171  (04)
11,16 11,06 x x 10,86 11,17

MS 40 m

  Tyrving

795 Eirik Lindø Stjørdal Friidrettsklubb 6,391  (94)

MS 60 m

  Tyrving

806 Marius Bull Hjeltnes Tjalve, IK 7,371  (96)

793 Sander Dalbu Steinkjer Friidrettsklub 7,392  (02)

795 Eirik Lindø Stjørdal Friidrettsklubb 8,633  (94)

MS 400 m

  Tyrving

767 Sondre Svarholt Stadsbygd IL 53,221  (06)

MS 3000 m

  Tyrving

687 Johannes Bredesen Øvereng Mosjøen IL 8.58,151  (03)

648 Mathias Lillehagen Aure IL 9.23,612  (02)

MS Kule 7,26kg

  Tyrving

700 Roland Johannes Wilhelmus van de NTNUI 8,301  (72)
8,06 7,90 8,09 8,04 7,92 8,30

MS Stav

  Tyrving

700 Roland Johannes Wilhelmus van de NTNUI 2,851  (72)

2,65

o

2,85

xo

2,95

xxx

MS Tresteg

  Tyrving

806 Marius Bull Hjeltnes Tjalve, IK 14,041  (96)
13,78 x x 14,04 x 13,89
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