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Steinkjer Indoor

Resultatliste 22.01.2022
FrameRunning 4om
Tyrving
1 776 Julie Lervik Saursaunet (83) Steinkjer Friidrettsklub 9,78
FrameRunning eom
Tyrving
1 776 Julie Lervik Saursaunet (83) Steinkjer Friidrettsklub 13,30
G-8 60 m
Tyrving
704 Ulrik Overrein Westerhus (14) Ogndal IL 11,25
659 Vebjgrn Berg Bjgrkmo (14) Byasen IL 10,64
G-8 Kule 2,0kg
Tyrving
704 Ulrik Overrein Westerhus (14) Ogndal IL 4,90
4,67 4,57 4,90 4,88
G-8 Lengde
Tyrving
704 Ulrik Overrein Westerhus (14) Ogndal IL 2,59
2,59 2,59 2,57
659 Vebijgrn Berg Bjgrkmo (14) Byasen IL 2,64
2,50 2,64 2,36
Satssone.
G-9 60 m
Tyrving
742 Iver Aksel Lied (13) Sandnessjgen IL 10,56
830 Héakon Mathias Berger (13) Mosvik IL 11,02
G-9 Kule 2,0kg
Tyrving
742 Iver Aksel Lied (13) Sandnessjgen IL 5,20
5,08 5,20 4,86 4,62
G-9 Lengde
Tyrving
742 Iver Aksel Lied (13) Sandnessjgen IL 3,21
3,21 3,06 3,02
Satssone.
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Steinkjer Indoor

Resultatliste 22.01.2022
G-10 60 m
Tyrving
654 Kristian Skogan (12) Byasen IL 10,62 616
712 Johannes Parelius Bang (12) Rana Friidrettsklubb 10,33 694
768 Aksel Sormul Aas (12) Steinkjer Friidrettsklub 12,18 195
781 Lucas Forr Garnvik (12) Steinkjer Friidrettsklub 12,59 84
791 Petter Kolset Berg (12) Steinkjer Friidrettsklub 11,12 481
G-10 Kule 2,0kg
Tyrving
768 Aksel Sormul Aas (12) Steinkjer Friidrettsklub 4,33 601
3,86 3,60 3,40 4,33
791 Petter Kolset Berg (12) Steinkjer Friidrettsklub 4,59 632
4,26 4,48 4,59 4,44
781 Lucas Forr Garnvik (12) Steinkjer Friidrettsklub 3,38 487
2,81 3,14 3,38 2,78
712 Johannes Parelius Bang (12) Rana Friidrettsklubb 6,66 881
5,62 6,03 5,24 6,66
G-10 Lengde
Tyrving
781 Lucas Forr Garnvik (12) Steinkjer Friidrettsklub 1,68 506
1,68 1,59 X
768 Aksel Sormul Aas (12) Steinkjer Friidrettsklub 2,70 710
2,70 2,51 2,33
654 Kristian Skogan (12) Byasen IL 2,99 768
2,99 2,93 2,32
791 Petter Kolset Berg (12) Steinkjer Friidrettsklub 2,05 580
1,74 1,93 2,05
712 Johannes Parelius Bang (12) Rana Friidrettsklubb 3,12 794
3,08 3,09 3,12
Satssone.
G-11 60 M
Tyrving
1 695 Sigve Selleeg Kristiansen (11) Namsen Friidrettsforeni 9,20 892
2 657 Sigurd Andreas Berg Bjgrkmo (11) Byasen IL 9,47 819
3 708 Erik Hildrum (11) Rana Friidrettsklubb 10,17 630
4 803 Herman Engen (11) Sunndal Il Friidrett 10,23 613
5 745 Nikolai Dalen Skagen (11) Sandnessjgen IL 10,72 481
6 719 Vetle Johansen Bjgrnstad (11) Rana Friidrettsklubb 10,97 414
G-11 600 m
Tyrving
1 657 Sigurd Andreas Berg Bjgrkmo (11) Byasen IL 2.07,62 411
2 708 Erik Hildrum (11) Rana Friidrettsklubb 2.15,41 209
3 745 Nikolai Dalen Skagen (11) Sandnessjgen IL 2.18,42 131
4 712 Johannes Parelius Bang (12) Rana Friidrettsklubb 2.21,00 64
5 803 Herman Engen (11) Sunndal Il Friidrett 2.21,55 49
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Resultatliste 22.01.2022
G-11 600 m
G-11 Kule 2,0kg
Tyrving
1 708 Erik Hildrum (11) Rana Friidrettsklubb 6,96 701
6,63 6,96 6,76 6,17
2 657 Sigurd Andreas Berg Bjgrkmo (11) Byasen IL 6,65 664
6,65 6,65 6,24 6,52
3 719 Vetle Johansen Bjgrnstad (11) Rana Friidrettsklubb 5,50 526
4,74 4,89 5,50 5,39
4 705 Christopher Kibsgaard Jackson (11) Rana Friidrettsklubb 5,30 502
5,30 4,39 5,19 4,74
G-11 Lengde
Tyrving
1 695 Sigve Selleeg Kristiansen (11) Namsen Friidrettsforeni 3,73 836
X 3,73 3,71
2 708 Erik Hildrum (11) Rana Friidrettsklubb 3,27 744
3,27 3,23 X
3 745 Nikolai Dalen Skagen (11) Sandnessjgen IL 3,27 690
3,27 X 2,96
4 657 Sigurd Andreas Berg Bjgrkmo (11) Byasen IL 3,13 716
X 3,13 2,92
5 803 Herman Engen (11) Sunndal Il Friidrett 2,92 674
2,92 X X
6 705 Christopher Kibsgaard Jackson (11) Rana Friidrettsklubb 2,62 614
2,57 2,59 2,62
Satssone.
G-12 60 M
Tyrving
1 743 Jonathan Karlsen Almas (10) Sandnessjgen IL 9,00 838
2 746 Ole Bendik Lied (10) Sandnessjgen IL 9,64 665
3 751 William Myhre Theting (10) Sandnessjgen IL 9,69 651
4 672 Jonah Seaeterstad Eide (10) Hattfielldal IL 9,72 643
5 738 August Parelius Tollaksen (10) Sandnessjgen IL 10,09 543
6 749 Richard Alexander Jensen (10) Sandnessjgen IL 10,40 460
G-12 600 m
Tyrving
1 778 Kasper Aunan Bardal (10) Steinkjer Friidrettsklub 1.47,16 787
743 Jonathan Karlsen Almas (10) Sandnessjgen IL 1.55,63 567
3 751 William Myhre Theting (10) Sandnessjgen IL 2.08,14 242
G-12 Kule 3,0kg
Tyrving
1 751 William Myhre Theting (10) Sandnessjgen IL 6,44 552
6,44 6,27 5,50 5,56
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Steinkjer Indoor

Resultatliste 22.01.2022
G-12 Kule 3,0kg
2 746 Ole Bendik Lied (10) Sandnessjgen IL 5,92 490
4,75 5,25 5,34 5,92
3 749 Richard Alexander Jensen (10) Sandnessjgen IL 5,74 468
5,16 4,87 d 5,74
G-12 Lengde
Tyrving
1 743 Jonathan Karlsen Almas (10) Sandnessjgen IL 4,36 882
4,04 4,36 4,33 4,35
2 746 Ole Bendik Lied (10) Sandnessjgen IL 3,68 746
3,62 3,68 3,61 3,65
3 672 Jonah Seaeterstad Eide (10) Hattfielldal IL 3,56 722
3,31 3,37 3,52 3,56
4 749 Richard Alexander Jensen (10) Sandnessjgen IL 3,16 642
3,09 3,16 X 3,02
5 738 August Parelius Tollaksen (10) Sandnessjgen IL 3,12 634
3,12 X X X
Satssone.
G-13 60 m
Tyrving
1 797 Jon Forg-Sandodden (09) Stjgrdal Friidrettsklubb 8,14 962
2 728 Magnus Guldteig Lien (09) Ranheim IL 8,83 775
3 813 Vemund Urdalen (09) Utleira IL 9,16 686
4 810 Bjgrn Noah Haga @verkil (09) Utleira IL 9,30 649
5 784 Mateo Jonah Henderson (09) Steinkjer Friidrettsklub 9,31 646
6 811 Johannes Moe Heggem (09) Utleira IL 9,47 603
7 662 Jens Suseqg Lien (09) Frol IL 9,77 522
G-13 600 m
Tyrving
1 775 Jonas Belbo Lagestad (09) Steinkjer Friidrettsklub 1.44,32 744
2 811 Johannes Moe Heggem (09) Utleira IL 2.00,48 324
3 810 Bjegrn Noah Haga @verkil (09) Utleira IL 2.00,79 316
4 706 Eljar Johan Gabrielsen (09) Rana Friidrettsklubb 2.03,63 242
G-13 Kule 3,0kg
Tyrving
1 813 Vemund Urdalen (09) Utleira IL 6,94 374
6,68 6,72 6,94 6,92
2 728 Magnus Guldteig Lien (09) Ranheim IL 6,48 319
6,01 6,20 6,43 6,48
G-13 Lengde
Tyrving
1 797 Jon Forg-Sandodden (09) Stjardal Friidrettsklubb 4,89 908
X 4,63 4,89 X
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Resultatliste 22.01.2022
G-13 Lengde
2 728 Magnus Guldteig Lien (09) Ranheim IL 4,56 842
4,56 4,37 4,47 4,16
3 810 Bjgrn Noah Haga @verkil (09) Utleira IL 4,29 788
4,27 4,29 4,28 4,12
Satssone.
G-14 60 M
Tyrving
1 816 Aron Alexander Rotmo (08) Verdal Friidrettsklubb 8,39 827
2 717 Petter Sandhei Bjgrklund (08) Rana Friidrettsklubb 8,44 813
3 676 Sigve Mijglkalid (08) Hattfielldal IL 8,67 751
4 715 Mattis Aleksander Johansen (08) Rana Friidrettsklubb 9,45 541
G-14 600 m
Tyrving
1 816 Aron Alexander Rotmo (08) Verdal Friidrettsklubb 1.43,49 675
G-14 Kule 4,0kg
Tyrving
1 805 Sigve Holten (08) Surnadal IL 11,21 874
10,77 10,75 10,26 11,21
G-14 Lengde
Tyrving
1 676 Sigve Mijglkalid (08) Hattfielldal IL 4,71 792
X 4,71 4,71 4,66
2 717 Petter Sandhei Bjarklund (08) Rana Friidrettsklubb 4,25 700
4,12 4,24 4,13 4,25
G-15 60 m
Tyrving
1 692 Iver Selleeg Kristiansen (07) Namsen Friidrettsforeni 8,62 711
G-15 400 m
Tyrving
1 714 Mario Alexander Nilsskog Bjgrhusdal (07) Rana Friidrettsklubb 56,25 922
2 782 Magnus Elnan Aurstad (07) Steinkjer Friidrettsklub 56,75 902
G-15 3000 m
Tyrving
1 714 Mario Alexander Nilsskog Bjgrhusdal (07) Rana Friidrettsklubb 10.14,47
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Steinkjer Indoor

Resultatliste 22.01.2022
G-15 3000 m
G-15 Stav
Tyrving
1 660 Kristoffer Randall (07) Drgbak-Frogn IL 2,20 335
2,10 2,30
X0 XXX
G-16 60 m
Tyrving
1 759 Aleksander Berg (06) Stadsbygd IL 7,78 897
G-16 3000 m
Tyrving
1 694 Martin Leon Brandvik Aakvik (06) Namsen Friidrettsforeni 11.23,62 644
G - 16 Kule 5,0kg
Tyrving
1 800 Thomas Reitan (06) Stjgrdal Friidrettsklubb 9,23 530
9,23 8,70 8,86 9.23
2 693 Kasper Johnsen (06) Namsen Friidrettsforeni 8,21 408
6,88 6,96 8,21 d
G-16 Stav
Tyrving
1 800 Thomas Reitan (06) Stjgrdal Friidrettsklubb 3,30 825
2,80 3,00 3,10 3,20 3,30 3,40
o] XX0 X0 (o] XX0 XXX
G-17 60 m
Tyrving
1 667 Hakon Sandvik (05) Hattfielldal IL 7,39 975
758 Aksel Kvithyll-Haugen (05) Stadsbygd IL 7,80 865
3 766 Marius Kjeldsli Ersgybakk (05) Stadsbygd IL 7,81 862
G-17 400 m
Tyrving
1 753 Christian Bredesen (05) Snggg Friidrett 56,42 803
G-17 3000 m
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Steinkjer Indoor

Resultatliste 22.01.2022
G-17 3000 m
Tyrving
1 733 Oliver Sund (05) Ranheim IL 9.41,91 886
G-18/19 60 m
Tyrving
1 729 Martin Haugen Skarild (04) Ranheim IL 7,45
2 763 Erlend Kristian Skraastad (04) Stadsbygd IL 7,65
G-18/19 400 m
Tyrving
1 763 Erlend Kristian Skraastad (04) Stadsbygd IL 52,74
G-18/19 Kule 6,0kg
Tyrving
1 670 Henrik From Vesterlid (04) Hattfielldal IL 15,96
14,49 X X 14,63 15,12 15,96
2 664 Arne Olav Brandbo Dahl (04) Hattfjelldal IL 11,81
X X X X X 11,81
J-8 60 m
Tyrving
656 Pernille Eikemo-Nilsen (14) Byasen IL 11,72
J-8 Kule 2,0kg
Tyrving
656 Pernille Eikemo-Nilsen (14) Byasen IL 3,22
2,95 3,16 3,22 3,14
J-8 Lengde
Tyrving
656 Pernille Eikemo-Nilsen (14) Byésen IL 2,37
2,25 2,37 2,37
Satssone.
J-10 60 m
Tyrving
812 Sarah Haga @verkil (12) Utleira IL 10,75 595
787 Nora Letnes Lillefiell (12) Steinkjer Friidrettsklub 10,42 684
688 Hanna Berger (12) Mosvik IL 9,87 832
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Steinkjer Indoor

Resultatliste 22.01.2022
J-10 Kule 2,0kg
Tyrving
787 Nora Letnes Lillefiell (12) Steinkjer Friidrettsklub 5,01 866
5,01 4,26 4,28 3,76
J-10 Lengde
Tyrving
812 Sarah Haga @verkil (12) Utleira IL 2,64 693
2,59 2,09 2,64
787 Nora Letnes Lillefiell (12) Steinkjer Friidrettsklub 2,90 748
2,78 2,67 2,90
688 Hanna Berger (12) Mosvik IL 3,10 790
2,65 3,02 3,10
Satssone.
J-11 60 m
Tyrving
1 713 Maja Bjgrkmo Anonli (11) Rana Friidrettsklubb 9,79 746
2 741 Ida Ansnes Igeland (11) Sandnessjgen IL 10,15 649
3 794 Stina Skatland Mork (11) Steinkjer Friidrettsklub 10,71 497
4 770 Astrid Pedersen Venes (11) Steinkjer Friidrettsklub 11,51 281
J-11 600 m
Tyrving
1 713 Maja Bjgrkmo Anonli (11) Rana Friidrettsklubb 2.16,28 369
688 Hanna Berger (12) Mosvik IL 2.25,11 157
J-11 Kule 2,0kg
Tyrving
1 794 Stina Skatland Mork (11) Steinkjer Friidrettsklub 7,29 909
5,40 X 7,29 X
2 827 Ingeborg Grgnning Remme (11) Yrjar, IL 6,74 858
5,55 5,15 6,74 5,66
3 770 Astrid Pedersen Venes (11) Steinkjer Friidrettsklub 4,37 574
3,63 4,37 3,48 3,71
J-11 Lengde
Tyrving
1 713 Maja Bjgrkmo Anonli (11) Rana Friidrettsklubb 3,22 762
3,22 3,12 3,13
2 794 Stina Skatland Mork (11) Steinkjer Friidrettsklub 2,99 714
2,99 X X
3 741 Ida Ansnes Igeland (11) Sandnessjgen IL 2,96 708
2,96 X X
4 770 Astrid Pedersen Venes (11) Steinkjer Friidrettsklub 2,38 586
2,38 2,17 2,32
5 827 Ingeborg Grgnning Remme (11) Yrjar, IL 2,00 506
X 2,00 1,93
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Steinkjer Indoor

Resultatliste 22.01.2022
J-11 Lengde
Satssone.
J-12 60 m
Tyrving
1 750 Vilja Benedikte Feldt (10) Sandnessjgen IL 9,59 719
818 Bara Horvathova (10) Verdal Friidrettsklubb 10,11 578
3 744 Mina Sofie Kvitnes AImas (10) Sandnessjgen IL 11,17 292
J-12 Kule 2,0kg
Tyrving
1 818 Bara Horvathova (10) Verdal Friidrettsklubb 8,41 892
7,65 8,41 7,56 8,39
2 744 Mina Sofie Kvitnes AImas (10) Sandnessjgen IL 7,88 844
X 6,01 7,88 6,13
J-12 Lengde
Tyrving
1 750 Vilja Benedikte Feldt (10) Sandnessjgen IL 3,68 785
X 3,68 3,68
2 818 Bara Horvathova (10) Verdal Friidrettsklubb 3,43 733
3,43 X X
3 744 Mina Sofie Kvitnes Almas (10) Sandnessjgen IL 2,99 640
2,90 2,91 2,99
Satssone.
J-13 600 m
Tyrving
1 689 Ida Othelie Berger (09) Mosvik IL 1.50,75 790
2 804 Ingrid Engen (09) Sunndal Il Friidrett 1.55,35 679
3 707 Emilie Bjgrkmo Anonli (09) Rana Friidrettsklubb 1.59,83 572
4 762 Anne Marit Grg Rein (09) Stadsbygd IL 2.03,97 472
5 711 Jenny Storeng (09) Rana Friidrettsklubb 2.05,17 443
6 757 Kari Baustad (09) Segmna IL 2.08,36 367
7 754 Dagmar Maria de Lie (09) Sgmna IL 2.10,32 320
8 764 Lone Kjeldsli Ersgybakk (09) Stadsbygd IL 2.11,19 299
J-13 60 m, forsgk
Heat: 1 Tyrving
1 651 Thea Haugen Skarild (09) BgrsalL 8,94 854
2 707 Emilie Bjgrkmo Anonli (09) Rana Friidrettsklubb 9,13 802
3 711 Jenny Storeng (09) Rana Friidrettsklubb 9,27 765
4 739 Aurora Ansnes Igeland (09) Sandnessjgen IL 9,38 735
5 748 Ragnhild Kristiane Henriksen (09) Sandnessjgen IL 10,08 546
6 690 Lotta Tangstad (09) Mosvik IL 10,21 511
7 709 Fryd Bjgrkmo-Johansen (09) Rana Friidrettsklubb 10,34 476
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J-13 60 m, forsgk
Heat: 2 Tyrving
1 689 Ida Othelie Berger (09) Mosvik IL 9,01 835
2 762 Anne Marit Grg Rein (09) Stadsbygd IL 9,24 773
3 737 Agnes Therese Eriksen (09) Sandnessjgen IL 9,25 770
4 822 Maria Betten Lade (09) Verdal Friidrettsklubb 9,57 684
5 716 Miriam Kibsgaard Jackson (09) Rana Friidrettsklubb 10,24 503
Heat: 3 Tyrving
1 764 Lone Kjeldsli Ersgybakk (09) Stadsbygd IL 9,08 816
2 814 Andrea Betten Lade (09) Verdal Friidrettsklubb 9,12 805
3 757 Kari Baustad (09) Sgmna IL 9,42 724
4 668 Hannah Seeterstad Eide (09) Hattfielldal IL 9,50 703
5 754 Dagmar Maria de Lie (09) Sgmna IL 9,78 627
6 825 Sigrid Gomo (09) Verdal Friidrettsklubb 10,35 473
8 beste tider til finale 11:50
J-13 60 m, finale
Tyrving
1 651 Thea Haugen Skaérild (09) Bgrsa L 8,92 859
2 689 Ida Othelie Berger (09) Mosvik IL 9,05 824
3 764 Lone Kjeldsli Ersgybakk (09) Stadsbygd IL 9,10 811
4 814 Andrea Betten Lade (09) Verdal Friidrettsklubb 9,20 784
5 737 Agnes Therese Eriksen (09) Sandnessjgen IL 9,23 775
6 762 Anne Marit Grg Rein (09) Stadsbygd IL 9,23 775
7 707 Emilie Bjgrkmo Anonli (09) Rana Friidrettsklubb 9,24 773
8 711 Jenny Storeng (09) Rana Friidrettsklubb 9,38 735
J-13 Kule 2,0kg
Tyrving
1 814 Andrea Betten Lade (09) Verdal Friidrettsklubb 10,12 935
8,38 9,98 10,12 10,06
2 757 Kari Baustad (09) Sgmna IL 8,57 818
7,68 8,00 8,57 7,90
3 709 Fryd Bjgrkmo-Johansen (09) Rana Friidrettsklubb 8,41 799
7,27 8,41 8,20 7,19
4 764 Lone Kijeldsli Ersgybakk (09) Stadsbygd IL 8,00 750
7,39 7,87 7,69 8,00
5 716 Miriam Kibsgaard Jackson (09) Rana Friidrettsklubb 7,83 730
7,31 7,22 7,83 7,56
6 822 Maria Betten Lade (09) Verdal Friidrettsklubb 7,10 642
7,10 5,51 6,05 6,47
7 737 Agnes Therese Eriksen (09) Sandnessjgen IL 6,44 563
6,40 6,44 X 5,55
8 825 Sigrid Gomo (09) Verdal Friidrettsklubb 6,03 514
5,44 5,47 5,84 6,03
9 754 Dagmar Maria de Lie (09) Sgmna IL 5,70 474
5,15 5,70 5,28 5,55
J-13 Lengde
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J-13 Lengde
Tyrving
1 814 Andrea Betten Lade (09) Verdal Friidrettsklubb 4,23 838
4,14 4,14 4,12 4,23
2 689 Ida Othelie Berger (09) Mosvik IL 4,07 804
3,95 X 3,85 4,07
3 651 Thea Haugen Skarild (09) Barsa IL 3,99 787
3,94 3,99 3,89 3,93
4 737 Agnes Therese Eriksen (09) Sandnessjgen IL 3,96 781
3,96 3,89 3,86 3,94
5 707 Emilie Bjgrkmo Anonli (09) Rana Friidrettsklubb 3,94 777
3,94 3,79 3,78 3,94
6 739 Aurora Ansnes Igeland (09) Sandnessjgen IL 3,94 777
3,79 3,24 3,73 3,94
7 754 Dagmar Maria de Lie (09) Sgmna IL 3,90 769
3,90 2,70 2,93 2,82
8 762 Anne Marit Grg Rein (09) Stadsbygd IL 3,84 756
X 3,52 3,84 3,72
9 822 Maria Betten Lade (09) Verdal Friidrettsklubb 3,76 739
3,63 3,76 3,65 X
10 764 Lone Kjeldsli Ersgybakk (09) Stadsbygd IL 3,69 724
2,74 3,69 3,69 3,68
11 757 Kari Baustad (09) Sgmna IL 3,66 718
X 3,65 3,63 3,66
12 748 Ragnhild Kristiane Henriksen (09) Sandnessjgen IL 3,58 701
3,49 3,47 3,58 3,40
13 716 Miriam Kibsgaard Jackson (09) Rana Friidrettsklubb 3,36 655
3,36 3,16 3,00 3,18
14 668 Hannah Seeterstad Eide (09) Hattfjelldal IL 3,36 655
X 3,04 3,36 X
15 690 Lotta Tangstad (09) Mosvik IL 3,30 643
3,01 X 3,30 3,06
16 711 Jenny Storeng (09) Rana Friidrettsklubb 3,28 638
3,00 3,28 3,09 2,73
17 825 Sigrid Gomo (09) Verdal Friidrettsklubb 3,02 584
X 3,01 X 3,02
Satssone.
J-13 Stav
Tyrving
716 Miriam Kibsgaard Jackson (09) Rana Friidrettsklubb NM
1,60
XXX
J-14 60 m
Tyrving
1 777 Kaja Sormul Aas (08) Steinkjer Friidrettsklub 8,86 835
2 802 Elise Melkild Rgen (08) Sunndal Il Friidrett 9,23 735
3 792 Ruby Berg-Vindsetmo (08) Steinkjer Friidrettsklub 9,24 732
4 786 Maya-Elea Rosendal @degard (08) Steinkjer Friidrettsklub 9,64 624
J-14 600 m
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J-14 600 m
Tyrving
1 802 Elise Melkild Rgen (08) Sunndal Il Friidrett 1.55,28 633
J-14 Kule 3,0kg
Tyrving
1 671 Ida Hagen Jarmund (08) Hattfjelldal IL 10,83 1000
10,28 10,66 10,83 d
2 650 Thale Opdahl (08) Beitstad IL 6,89 660
6,02 6,33 6,89 d
3 777 Kaja Sormul Aas (08) Steinkjer Friidrettsklub 6,59 624
4,78 6,52 6,41 6,59
4 792 Ruby Berg-Vindsetmo (08) Steinkjer Friidrettsklub 5,68 515
5,43 5,68 5,56 5,58
J-14 Lengde
Tyrving
1 792 Ruby Berg-Vindsetmo (08) Steinkjer Friidrettsklub 3,81 697
3,81 X 3,81 X
2 650 Thale Opdahl (08) Beitstad IL 3,80 695
3,76 3,80 X X
3 777 Kaja Sormul Aas (08) Steinkjer Friidrettsklub 3,64 661
3,64 3,57 3,59 3,61
4 786 Maya-Elea Rosendal @degard (08) Steinkjer Friidrettsklub 3,52 636
3,49 X X 3,52
J-14 Stav
Tyrving
1 777 Kaja Sormul Aas (08) Steinkjer Friidrettsklub 1,60 264
1,60 1,70
(o] XXX
710 Isa Bjgrkmo Eliassen (08) Rana Friidrettsklubb NM
1,60
XXX
J-15 60 m
Tyrving
1 669 Helene Hanem (07) Hattfielldal IL 8,54 894
2 673 Mari Arntsberg Braten (07) Hattfielldal IL 8,80 824
3 727 Lotta Elfenbein (07) Ranheim IL 8,97 778
4 663 Anna Laugen (07) Frosta IL 8,98 775
J-15 400 m
Tyrving
1 663 Anna Laugen (07) Frosta IL 1.08,61 672
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Steinkjer Indoor

Resultatliste 22.01.2022
J-15 Kule 3,0kg
Tyrving
1 663 Anna Laugen (07) Frosta IL 9,49 885
7,88 9,49 8,77 9,44
J-15 Stav
Tyrving
1 673 Mari Arntsberg Braten (07) Hattfielldal IL 2,61 864
2,15 2,25 2,35 2,45 2,56 2,61 2,66
X0 X0 o o XX0 [0} XXX
J-15 Tresteg
Tyrving
1 669 Helene Hanem (07) Hattfielldal IL 10,04 864
X 9,83 10,04 9,85 9,64 9,70
2 727 Lotta Elfenbein (07) Ranheim IL 9,81 841
9,44 9,73 9,59 9,81 9,63 9,41
3 663 Anna Laugen (07) Frosta IL 8,78 738
8,40 8,45 8,72 8,75 8,54 8,78
J-16 60 m
Tyrving
1 718 Ulrikke Bjgrkmo Eliassen (06) Rana Friidrettsklubb 8,33 924
2 701 Erika Ryan @ien (06) Ogndal IL 9,01 740
J-16 400 m
Tyrving
1 765 Mari Skraastad (06) Stadsbyqgd IL 59,65 967
J-16 3000 m
Tyrving
1 829 Alma Eir Kolberg Hakonardottir (06) Verdal Friidrettsklubb 10.04,41 1047
J-16 Kule 3,0kg
Tyrving
1 747 Patricija Luiza Kibalcica (06) Sandnessjgen IL 9,67 860
8,27 9,63 9,67 7,04
2 701 Erika Ryan @ien (06) Ogndal IL 7,16 563
6,45 6,83 6,89 7,16
J-16 Tresteg
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Steinkjer Indoor

Resultatliste 22.01.2022
J-16 Tresteg
Tyrving
1 747 Patricija Luiza Kibalcica (06) Sandnessjgen IL 10,19 829
9,63 9,61 9,84 10,06 9,79 10,19
J-18/19 60 m
Tyrving
1 740 Emilija Lorina Kibalcica (04) Sandnessjgen IL 8,52
J-18/19 Kule 4,0kg
Tyrving
1 666 Guro Martine Brgndbo Dahl (04) Hattfielldal IL 9,78
X 9,32 X 9,78 9,31 X
2 819 Eliska Horvathova (04) Verdal Friidrettsklubb 7,77
7,50 7,77 7,70 7,52 7,59 7,48
KS 60 m
Heat: 1 Tyrving
1 721 Agnes Elisabeth Morud (03) Ranheim IL 8,09
2 769 Amalie Grande Bjgrnstad (00) Steinkjer Friidrettsklub 8,15
3 723 Ella Njaastad Skjesol (04) Ranheim IL 8,26
4 725 Ingrid Aalberg (96) Ranheim IL 8,40
5 675 Sigrid Forsmo Kapskarmo (04) Hattfjelldal IL 8,67
Heat: 2 Tyrving
1 809 Marte Pettersen (97) Trondheim Friidrett 7,64
2 772 Emily Nyborg (98) Steinkjer Friidrettsklub 7,86
3 731 Nora Aune (04) Ranheim IL 7,96
4 724 Hannah Rebekah Murai-Ubby (07) Ranheim IL 8,09
5 734 Sanna Johnsen Mgkkelgard (03) Ranheim IL 8,17
Plassering Totalt
1 809 Marte Pettersen Trondheim Friidrett 7,64
2 772 Emily Nyborg Steinkjer Friidrettsklubb 7,86
3 731 Nora Aune Ranheim IL 7,96
4 724 Hannah Rebekah Murai-Ubby Ranheim IL 8,09
4 721 Agnes Elisabeth Morud Ranheim IL 8,09
6 769 Amalie Grande Bjgrnstad Steinkjer Friidrettsklubb 8,15
7 734 Sanna Johnsen Mgkkelgard Ranheim IL 8,17
8 723 Ella Njaastad Skjesol Ranheim IL 8,26
9 725 Ingrid Aalberg Ranheim IL 8,40
10 675 Sigrid Forsmo Kapskarmo Hattfielldal IL 8,67
KS 400 m
Tyrving
1 677 Ingrid Kilveer Nilssen (03) Heray IL 59,97
756 Iselin Evensen (04) Sgmna IL 59,97
3 807 Cathrine Boksuni Warberg (00) Trondheim Friidrett 1.04,27
KS Tresteg
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Steinkjer Indoor

Resultatliste 22.01.2022
KS Tresteg
Tyrving
1 675 Sigrid Forsmo Kapskarmo (04) Hattfijelldal IL 11,17
11,16 11,06 X X 10,86 11,17
MS 40 m
Tyrving
1 795 Eirik Lindg (94) Stjgrdal Friidrettsklubb 6,39
MS 60 m
Tyrving
1 806 Marius Bull Hjeltnes (96) Tialve, IK 7,37
793 Sander Dalbu (02) Steinkjer Friidrettsklub 7,39
3 795 Eirik Lindg (94) Stjgrdal Friidrettsklubb 8,63
MS 400 m
Tyrving
1 767 Sondre Svarholt (06) Stadsbygd IL 53,22
MS 3000 m
Tyrving
1 687 Johannes Bredesen @vereng (03) Mosjgen IL 8.58,15
648 Mathias Lillehagen (02) AurelL 9.23,61
MS Kule 7,26kg
Tyrving
1 700 Roland Johannes Wilhelmus van de (72) NTNUI 8,30
8,06 7,90 8,09 8,04 7,92 8,30
MS Stav
Tyrving
1 700 Roland Johannes Wilhelmus van de (72) NTNUI 2,85
2,65 2,85 2,95
(o] X0 XXX
MS Tresteg
Tyrving
1 806 Marius Bull Hjeltnes (96) Tialve, IK 14,04
13,78 X X 14,04 X 13,89
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