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Resultatliste 21.05.2022

Steinkjerlekene 2022 / KM Nord-Trøndelag

FrameRunning 60 m

Vind: +1,4 Tyrving

233 Julie Lervik Saursaunet Steinkjer Friidrettsklub 13,101  (83)

244 Marie Aune Bardal Steinkjer Friidrettsklub 19,032  (95)

FrameRunning 100 m

Vind: +0,6 Tyrving

248 Odd Markus Lütken Steinkjer Friidrettsklub 19,961  (64)

233 Julie Lervik Saursaunet Steinkjer Friidrettsklub 20,152  (83)

244 Marie Aune Bardal Steinkjer Friidrettsklub 29,903  (95)

FrameRunning 1500 m
  Tyrving

248 Odd Markus Lütken Steinkjer Friidrettsklub 5.19,801  (64)

240 Linn Beate Kippe Steinkjer Friidrettsklub 9.02,592  (80)

G-8 60 m

Vind: +1.0 Tyrving

141 Noah Brænne Røli Henning IL 12,51  (14)

268 Peder Haugdahl Verdal Friidrettsklubb 11,51  (14)

269 Sigve Betten Lade Verdal Friidrettsklubb 11,73  (14)

120 Trygve Kvernland Aasheim Beitstad IL 11,75  (14)

178 Ulrik Overrein Westerhus Ogndal IL 10,72  (14)

254 William Wæge Steinkjer Friidrettsklub 12,27  (14)

G-8 Lengde Satssone

 Tyrving

269 Sigve Betten Lade Verdal Friidrettsklubb 2,70 (14)
+0,7

2,43

+1,6

2,54

+1,2

2,64

+1,2

2,70

178 Ulrik Overrein Westerhus Ogndal IL 2,95 (14)
+1,3

2,76

+1,0

2,74

+1,4

2,95

+1,3

2,89

268 Peder Haugdahl Verdal Friidrettsklubb 2,77 (14)
+1.6

2,77

+1,7

2,44

+1,5

2,73

+1,4

x

120 Trygve Kvernland Aasheim Beitstad IL 1,95 (14)
+1,1

1,95

+2,5

1,77

+2,0

1,76

+1,7

1,29

254 William Wæge Steinkjer Friidrettsklub 2,03 (14)
+0.8

2,00

+1,7

1,57

+0,8

1,83

+1,0

2,03

141 Noah Brænne Røli Henning IL 2,11 (14)
+1,7

1,39

+1,5

2,11 - -

G-8 Liten Ball 150gr
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Steinkjerlekene 2022 / KM Nord-Trøndelag

G-8 Liten Ball 150gr

  Tyrving

268 Peder Haugdahl Verdal Friidrettsklubb 12,50 (14)
11,23 11,70 12,50 x

120 Trygve Kvernland Aasheim Beitstad IL 15,64 (14)
12,34 10,28 15,64 13,91

254 William Wæge Steinkjer Friidrettsklub 14,40 (14)
11,87 6,85 14,40 9,41

178 Ulrik Overrein Westerhus Ogndal IL 25,66 (14)
22,03 25,66 20,76 22,86

269 Sigve Betten Lade Verdal Friidrettsklubb 19,33 (14)
8,94 19,33 x x

G-9 60 m

Vind: +1,5 Tyrving

142 Joakim Mikalsen Herøy IL 11,15  (13)

239 Kornelius Aunan Bardal Steinkjer Friidrettsklub 10,59  (13)

179 Viktor Dahl Ogndal IL 10,92  (13)

171 Håkon Mathias Berger Mosvik IL - Friidrett 11,17  (13)

G-9 Lengde Satssone

 Tyrving

239 Kornelius Aunan Bardal Steinkjer Friidrettsklub 2,98 (13)
+2,2

2,98

+2,0

2,93

+2,2

2,90

+0,9

x

171 Håkon Mathias Berger Mosvik IL - Friidrett 2,79 (13)
+0,7

2,79

+0,8

2,56

+2,0

2,43

+1,0

2,41

179 Viktor Dahl Ogndal IL 2,89 (13)
+1,7

2,82

+2,0

2,89

+1,5

2,83

+2,3

2,70

142 Joakim Mikalsen Herøy IL 2,22 (13)
+1,5

1,58

+1,0

1,85

+2,8

2,17

+1,6

2,22

G-9 Liten Ball 150gr

  Tyrving

142 Joakim Mikalsen Herøy IL 15,20 (13)
11,99 15,20 10,67 11,06

239 Kornelius Aunan Bardal Steinkjer Friidrettsklub 26,06 (13)
x x 26,06 25,15

179 Viktor Dahl Ogndal IL 22,64 (13)
22,64 22,57 21,90 21,33

G-10 60 m

Vind: +0,8 Tyrving

112 Brage Molden Kaldahl Beitstad IL 10,66 605 (12)

118 Theodor Kvernland Aasheim Beitstad IL 10,89 543 (12)

242 Lucas Wæge Steinkjer Friidrettsklub 10,29 705 (12)

114 Oskar Moan Grøtan Beitstad IL 9,73 856 (12)
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Steinkjerlekene 2022 / KM Nord-Trøndelag

G-10 60 m
115 Sigurd Aalberg Beitstad IL 10,26 713 (12)

194 Johannes Parelius Bang Rana Friidrettsklubb 10,12 751 (12)

249 Rikard Agdestein Skjellegrind Steinkjer Friidrettsklub 11,74 314 (12)

G-10 600 m
  Tyrving

118 Theodor Kvernland Aasheim Beitstad IL 2.20,56 257 (12)

249 Rikard Agdestein Skjellegrind Steinkjer Friidrettsklub 2.26,95 91 (12)

114 Oskar Moan Grøtan Beitstad IL 2.19,20 292 (12)

194 Johannes Parelius Bang Rana Friidrettsklubb 2.21,70 227 (12)

242 Lucas Wæge Steinkjer Friidrettsklub 2.30,93  (12)

115 Sigurd Aalberg Beitstad IL 2.10,98 506 (12)

G-10 Lengde Satssone

 Tyrving

224 Aksel Sormul Aas Steinkjer Friidrettsklub 2,69 (12)
+0,0

2,69

+0,0

2,57

+0,5

2,50

+0,0

2,53

114 Oskar Moan Grøtan Beitstad IL 3,51 (12)
+0,0

3,20

+1,0

3,34

+0,0

3,51

+1,1

3,51

112 Brage Molden Kaldahl Beitstad IL 3,24 (12)
+0,0

x

+0,0

3,24

+0,0

3,16

+0,0

2,74

115 Sigurd Aalberg Beitstad IL 3,47 (12)
+0,0

2,96

+0,0

3,00

+0,6

3,28

+0,4

3,47

194 Johannes Parelius Bang Rana Friidrettsklubb 3,24 (12)
+0,0

2,97

+0,0

3,14

+0,0

3,22

+0,1

3,24

118 Theodor Kvernland Aasheim Beitstad IL 3,25 (12)
+0,3

2,69

+0,0

3,25

+0,0

3,20

+0,0

3,12

242 Lucas Wæge Steinkjer Friidrettsklub 3,05 (12)
+0,0

3,05

+0,0

2,27

+0,0

2,68

+0,0

2,72

249 Rikard Agdestein Skjellegrind Steinkjer Friidrettsklub 2,68 (12)
+0,0

x

+0,0

2,53

+0,0

2,68

+0,0

2,49

G-10 Liten Ball 150gr

  Tyrving

118 Theodor Kvernland Aasheim Beitstad IL 24,70 445 (12)
22,14 24,70 19,01 23,73

224 Aksel Sormul Aas Steinkjer Friidrettsklub 10,00 4 (12)
10,00 -

194 Johannes Parelius Bang Rana Friidrettsklubb 30,46 617 (12)
25,57 30,46 26,86 25,48

249 Rikard Agdestein Skjellegrind Steinkjer Friidrettsklub 24,38 435 (12)
23,00 24,38 23,82 23,95

115 Sigurd Aalberg Beitstad IL 25,31 463 (12)
25,14 22,98 25,31 23,78
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Steinkjerlekene 2022 / KM Nord-Trøndelag

G-10 Liten Ball 150gr

114 Oskar Moan Grøtan Beitstad IL 26,06 485 (12)
23,22 25,79 26,06 23,46

242 Lucas Wæge Steinkjer Friidrettsklub 30,47 618 (12)
30,47 27,18 29,96 27,71

112 Brage Molden Kaldahl Beitstad IL 24,52 439 (12)
20,45 22,35 24,52 20,51

G-11 60 m

Vind: +1,3 Tyrving

202 Viljar Fagerli Rana Friidrettsklubb 9,851 716 (11)

145 Magnus Stokbakken Herøy IL 10,002 676 (11)

160 Aksel Farbu Inderøy IL 10,313 592 (11)

238 Konrad Aunan Bardal Steinkjer Friidrettsklub 10,554 527 (11)

G-11 600 m

  Tyrving

238 Konrad Aunan Bardal Steinkjer Friidrettsklub 2.06,971 428 (11)

160 Aksel Farbu Inderøy IL 2.07,442 416 (11)

G-11 Kule 2,0kg

  Tyrving

270 Tomas Horvath Verdal Friidrettsklubb 8,581 884 (11)
8,58 x 8,03 x

202 Viljar Fagerli Rana Friidrettsklubb 7,462 761 (11)
7,04 7,20 7,03 7,46

194 Johannes Parelius Bang Rana Friidrettsklubb 7,093 716 (12)
6,91 6,64 7,09 6,94

G-11 Lengde Satssone

 Tyrving

202 Viljar Fagerli Rana Friidrettsklubb 3,731  (11)
+0,0

3,73

+0,0

3,24

+1,5

3,65

+0,5

3,58

238 Konrad Aunan Bardal Steinkjer Friidrettsklub 3,322  (11)
+0,9

3,32

+0,0

x

+0,3

3,17

+0,5

3,10

145 Magnus Stokbakken Herøy IL 3,183  (11)
+0,0

2,60

+0,0

2,80

+1,0

3,18

+0,0

3,12

G-12 60 m

Vind: +2,3Heat: 1 Tyrving

150 Chrisander Thomas Steig Hamre IL Nybrott 9,351 743 (10)

214 Ole Bendik Lied Sandnessjøen IL 9,372 738 (10)

216 William Myhre Theting Sandnessjøen IL 9,403 730 (10)

274 Magnus Kilvær Nilssen Herøy IL 10,324 481 (10)

144 Ludvik Nilssen Herøy IL 10,335 478 (10)
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Steinkjerlekene 2022 / KM Nord-Trøndelag

G-12 60 m

Vind: +2,4Heat: 2 Tyrving

213 Jonathan Karlsen Almås Sandnessjøen IL 8,711 916 (10)

237 Kasper Aunan Bardal Steinkjer Friidrettsklub 8,942 854 (10)

147 Ole-Petter Mikalsen Herøy IL 9,923 589 (10)

228 Casper Berg-Vindsetmo Steinkjer Friidrettsklub 10,254 500 (10)

273 Johan Kilvær Nilssen Herøy IL 10,385 465 (10)

149 Thomas Opland Nyalwal Herøy IL 10,466 443 (10)

Plassering Totalt
213 Jonathan Karlsen Almås Sandnessjøen IL 8,711

237 Kasper Aunan Bardal Steinkjer Friidrettsklubb 8,942

150 Chrisander Thomas Steig Ham IL Nybrott 9,353

214 Ole Bendik Lied Sandnessjøen IL 9,374

216 William Myhre Theting Sandnessjøen IL 9,405

147 Ole-Petter Mikalsen Herøy IL 9,926

228 Casper Berg-Vindsetmo Steinkjer Friidrettsklubb 10,257

274 Magnus Kilvær Nilssen Herøy IL 10,328

144 Ludvik Nilssen Herøy IL 10,339

273 Johan Kilvær Nilssen Herøy IL 10,3810

149 Thomas Opland Nyalwal Herøy IL 10,4611

G-12 600 m

  Tyrving

237 Kasper Aunan Bardal Steinkjer Friidrettsklub 1.46,821 796 (10)

213 Jonathan Karlsen Almås Sandnessjøen IL 1.57,842 510 (10)

274 Magnus Kilvær Nilssen Herøy IL 2.02,473 389 (10)

216 William Myhre Theting Sandnessjøen IL 2.04,274 342 (10)

185 Salomon Solum Bakken Overhalla IL 2.30,015  (10)

G-12 Kule 3,0kg

  Tyrving

147 Ole-Petter Mikalsen Herøy IL 7,381 665 (10)
x 6,61 7,38 7,12

216 William Myhre Theting Sandnessjøen IL 6,672 580 (10)
6,18 6,67 6,02 5,75

149 Thomas Opland Nyalwal Herøy IL 5,973 496 (10)
5,70 5,57 5,74 5,97

210 Anders Skogsholm Sandnessjøen IL 5,834 479 (10)
4,77 5,41 5,27 5,83

214 Ole Bendik Lied Sandnessjøen IL 5,795 474 (10)
4,99 5,79 5,28 5,45

185 Salomon Solum Bakken Overhalla IL 5,776 472 (10)
5,77 5,48 5,68 5,41

144 Ludvik Nilssen Herøy IL 5,567 446 (10)
5,40 5,56 5,44 5,13

143 Linus Nordnes Prestø Herøy IL 5,298 414 (10)
5,29 4,69 4,22 4,57

G-12 Lengde Satssone

 Tyrving

213 Jonathan Karlsen Almås Sandnessjøen IL 4,591  (10)
+0,9

x

+0,0

4,35

+0,0

4,59

+0,0

4,28
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Steinkjerlekene 2022 / KM Nord-Trøndelag

G-12 Lengde Satssone

237 Kasper Aunan Bardal Steinkjer Friidrettsklub 4,092  (10)
+0,0

4,09

+0,0

3,89

+0,0

3,87

+0,0

3,96

214 Ole Bendik Lied Sandnessjøen IL 3,843  (10)
+0,2

3,80

+0,1

3,63

+0,9

3,84

+0,0

3,62

150 Chrisander Thomas Steig Hamre IL Nybrott 3,604  (10)
+0,3

3,60

+0,0

3,49

+0,0

3,40

+0,0

3,21

273 Johan Kilvær Nilssen Herøy IL 3,505  (10)
+1,1

3,43

+0,0

3,50

+0,0

3,22

+0,6

3,14

149 Thomas Opland Nyalwal Herøy IL 3,426  (10)
+0,0

3,29

+0,0

3,42

+0,1

3,35

+0,0

3,37

144 Ludvik Nilssen Herøy IL 3,357  (10)
+0,0

3,32

+0,6

3,14

+0,3

2,92

+0,1

3,35

185 Salomon Solum Bakken Overhalla IL 3,318  (10)
+1,7

3,31

+0,0

3,25

+0,0

2,99

+0,0

x

274 Magnus Kilvær Nilssen Herøy IL 3,269  (10)
+0,0

3,05

+1,3

3,19

+0,0

3,26

+0,0

3,13

228 Casper Berg-Vindsetmo Steinkjer Friidrettsklub 3,1810  (10)
+0,0

3,18

+0,0

3,02

+0,0

3,07

+0,0

2,61

G-13 60 m

Vind: +0,4 Tyrving

232 Jonas Belbo Lagestad Steinkjer Friidrettsklub 8,961 740 (09)

246 Mateo Jonah Henderson Steinkjer Friidrettsklub 9,112 700 (09)

116 Sindre Aalberg Beitstad IL 10,423 346 (09)

G-13 600 m

  Tyrving

188 Eljar Johan Gabrielsen Rana Friidrettsklubb 2.04,771 212 (09)

116 Sindre Aalberg Beitstad IL 2.10,182 72 (09)

G-14 60 m

Vind: +0,4 Tyrving

163 Iver Kvistad Inderøy IL 8,181 883 (08)

198 Petter Sandhei Bjørklund Rana Friidrettsklubb 8,362 835 (08)

267 Martin Anderssen Vollan Verdal Friidrettsklubb 9,633 492 (08)

G-14 600 m

  Tyrving

163 Iver Kvistad Inderøy IL 1.50,151 502 (08)

195 Julian Fagerli Rana Friidrettsklubb 1.52,782 433 (08)

159 Vebjørn Prigge IL Nybrott 1.54,453 390 (08)
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Steinkjerlekene 2022 / KM Nord-Trøndelag

G-14 600 m

G-14 Kule 4,0kg

  Tyrving

183 Martin Eliah Lilleberre Aunet Overhalla IL 9,221 670 (08)
9,22 8,53 8,93 9,08

G-15 100 m
Vind: +0,4 Tyrving

206 Linus André Hellem Strupstad Ranheim IL 13,001 821 (07)

G-15 400 m

  Tyrving

206 Linus André Hellem Strupstad Ranheim IL 1.00,781 740 (07)

271 Noah Berg Espejord IL Nybrott 1.04,712 583 (07)

G-15 Kule 4,0kg

  Tyrving

167 William Strøm Johansen Kolvereid IL 12,281 818 (07)
11,16 11,67 11,51 11,05 11,68 12,28

G-16 1500 m

  Tyrving

218 Matteus Fossum Skogn IL 4.38,321 815 (06)

G-16 Kule 5,0kg

  Tyrving

256 Jacob Nicolay Sederholm Hoff Stjørdal Friidrettsklubb 15,741 1034 (06)
15,10 x 15,34 x 15,40 15,74

G-16 Tresteg

 Tyrving

203 Aksel Wormdahl Ranheim IL 12,151 885 (06)
+0,1

12,15

+1,1

x

-1,0

x

+0,0

11,95

+2,0

x

G-17 100 m

Vind: +0,4 Tyrving

131 Håkon Sandvik Hattfjelldal IL 11,791 950 (05)
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G-17 400 m

  Tyrving

219 Christian Bredesen Snøgg Friidrett 55,731 830 (05)

G-6 - 7 60 m
Vind: +1.0 Tyrving

126 Olav Gudding Frol IL 19,241  (16)

G-6 - 7 Lengde Satssone

 Tyrving

126 Olav Gudding Frol IL 2,22 (16)
+1,2

1,52

+2,0

2,21

+1,8

2,19

+1,8

2,22

G-6 - 7 Liten Ball 150gr

  Tyrving

126 Olav Gudding Frol IL 11,55 (16)
10,68 11,55 10,10 11,22

J-8 60 m

Vind: +1,4 Tyrving

138 Ella Fosmo Rannem Henning IL 12,21  (14)

140 Mila Bilstad Storstad Henning IL 12,91  (14)

137 Daniella Dahlø Stølan Henning IL 12,74  (14)

139 Jenny Halseth Moen Henning IL 13,09  (14)

127 Tiril Gudding Frol IL 12,76  (14)

J-8 Lengde Satssone

 Tyrving

140 Mila Bilstad Storstad Henning IL 1,80 (14)
+2,0

1,80

+1.0

1,45

+0,0

1,48

+0,5

1,40

138 Ella Fosmo Rannem Henning IL 2,39 (14)
+1,1

2,26

+0,7

2,39

+0,2

2,30

+1,3

2,10

127 Tiril Gudding Frol IL 2,49 (14)
+0,0

2,49

+0,5

2,37

+1,7

2,40

+2,7

2,35

139 Jenny Halseth Moen Henning IL 2,03 (14)
+2,1

1,77

+0,7

2,03

+0,7

1,65

+1,2

x

137 Daniella Dahlø Stølan Henning IL 2,37 (14)
+2,2

2,37

+1,3

1,85

+0,3

2,05

+0,3

2,25

J-8 Liten Ball 150gr
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J-8 Liten Ball 150gr

  Tyrving

139 Jenny Halseth Moen Henning IL 4,83 (14)
x 1,76 4,60 4,83

140 Mila Bilstad Storstad Henning IL 11,03 (14)
8,82 11,03 9,21 x

127 Tiril Gudding Frol IL 10,04 (14)
8,08 10,04 9,92 8,61

137 Daniella Dahlø Stølan Henning IL 7,85 (14)
7,85 6,89 x 6,65

J-10 60 m

Vind: +1,8 Tyrving

192 Ida Eline Solli Rana Friidrettsklubb 10,43 681 (12)

172 Hanna Berger Mosvik IL - Friidrett 9,92 819 (12)

J-10 600 m
  Tyrving

192 Ida Eline Solli Rana Friidrettsklubb 2.17,83 452 (12)

J-10 Lengde Satssone

 Tyrving

192 Ida Eline Solli Rana Friidrettsklubb 3,30 (12)
+1.0

3,25

+1,2

3,18

+1,0

x

+2,0

3,30

J-10 Liten Ball 150gr

  Tyrving

192 Ida Eline Solli Rana Friidrettsklubb 18,77 382 (12)
x 11,02 14,22 18,77

125 Mali Gudding Frol IL 24,70 620 (12)
19,88 19,44 19,05 24,70

J-11 60 m
Vind: +1,5 Tyrving

197 Maja Bjørkmo Ånonli Rana Friidrettsklubb 9,821 738 (11)

191 Helmine Bjørkhaug-Awanzo Rana Friidrettsklubb 9,972 697 (11)

236 Karelie Myrseth Vikshåland Steinkjer Friidrettsklub 10,013 686 (11)

154 Nadja Angelika Porjajeva IL Nybrott 10,104 662 (11)

251 Stina Skatland Mork Steinkjer Friidrettsklub 10,685 505 (11)

184 Rikke Ahlin Overhalla IL 10,726 495 (11)

226 Astrid Pedersen Venes Steinkjer Friidrettsklub 11,047 408 (11)

J-11 600 m
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J-11 600 m

  Tyrving

197 Maja Bjørkmo Ånonli Rana Friidrettsklubb 2.11,401 486 (11)

191 Helmine Bjørkhaug-Awanzo Rana Friidrettsklubb 2.17,492 340 (11)

J-11 Kule 2,0kg

  Tyrving

251 Stina Skatland Mork Steinkjer Friidrettsklub 5,841 750 (11)
5,58 5,29 5,81 5,84

184 Rikke Ahlin Overhalla IL 5,712 734 (11)
5,66 5,71 5,69 5,46

226 Astrid Pedersen Venes Steinkjer Friidrettsklub 3,883 515 (11)
3,28 3,88 3,70 3,19

J-11 Lengde Satssone

 Tyrving

197 Maja Bjørkmo Ånonli Rana Friidrettsklubb 3,341  (11)
+0,0

3,16

+0,0

3,26

+0,0

3,23

+0,1

3,34

191 Helmine Bjørkhaug-Awanzo Rana Friidrettsklubb 3,242  (11)
+0,9

2,74

+0,0

3,24

+0,0

3,12

+0,0

3,22

154 Nadja Angelika Porjajeva IL Nybrott 3,243  (11)
-0,4

3,24

+1,4

2,89

+0,6

3,02

+0,0

3,05

184 Rikke Ahlin Overhalla IL 3,124  (11)
+0,8

3,04

+0,0

3,12

+0,1

3,05

+0,0

3,12

251 Stina Skatland Mork Steinkjer Friidrettsklub 3,125  (11)
+0,0

3,12

+0,0

3,10

+2,0

3,08

+0,2

x

236 Karelie Myrseth Vikshåland Steinkjer Friidrettsklub 2,966  (11)
+1,6

2,75

+0,0

2,96

+0,0

2,88

+0,0

2,80

226 Astrid Pedersen Venes Steinkjer Friidrettsklub 2,847  (11)
+1,6

2,80

-0,9

2,68

+0,0

2,60

+0,0

2,84

J-12 60 m
Vind: +1,2 Tyrving

253 Tonje Gynnild Nordvik Steinkjer Friidrettsklub 9,641 705 (10)

265 Bara Horvathova Verdal Friidrettsklubb 9,842 651 (10)

J-12 600 m

  Tyrving

253 Tonje Gynnild Nordvik Steinkjer Friidrettsklub 2.12,561 338 (10)

J-12 Kule 2,0kg
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Steinkjerlekene 2022 / KM Nord-Trøndelag

J-12 Kule 2,0kg

  Tyrving

265 Bara Horvathova Verdal Friidrettsklubb 9,101 934 (10)
8,28 8,66 8,89 9,10

182 Faye-Elise Lilleberre Aunet Overhalla IL 6,222 644 (10)
6,10 6,22 5,98 5,70

J-12 Lengde Satssone

 Tyrving

253 Tonje Gynnild Nordvik Steinkjer Friidrettsklub 3,401  (10)
+1,6

x

+0,0

3,24

+0,0

3,40

+0,0

x

J-13 60 m

Vind: +3,0Heat: 1 Tyrving

263 Sofie Felicia Murai-Ubby Utleira IL - Friidrett 8,231 1045 (09)

162 Emelie Øksnes Jørstad Inderøy IL 8,742 908 (09)

173 Ida Othelie Berger Mosvik IL - Friidrett 8,763 902 (09)

264 Andrea Betten Lade Verdal Friidrettsklubb 8,994 840 (09)

211 Aurora Ansnes Igeland Sandnessjøen IL 9,255 770 (09)

252 Tiril Hagstrøm-Sjaastad Steinkjer Friidrettsklub 9,976 576 (09)

174 Lotta Tangstad Mosvik IL - Friidrett 10,107 541 (09)

148 Sara Stokbakken Herøy IL 10,378 468 (09)

Vind: -0,7Heat: 2 Tyrving

201 Tomine Karlsen Kralicèk Rana Friidrettsklubb 9,071 819 (09)

209 Agnes Therese Eriksen Sandnessjøen IL 9,212 781 (09)

164 Signe Farbu Inderøy IL 9,273 765 (09)

189 Emilie Bjørkmo Ånonli Rana Friidrettsklubb 9,334 748 (09)

193 Jenny Storeng Rana Friidrettsklubb 9,345 746 (09)

180 Anna Skistad Overhalla IL 9,366 740 (09)

161 Christine Hoem Inderøy IL 9,437 721 (09)

245 Marte Vanem Aas Steinkjer Friidrettsklub 9,818 619 (09)

Plassering Totalt
263 Sofie Felicia Murai-Ubby Utleira IL - Friidrett 8,231

162 Emelie Øksnes Jørstad Inderøy IL 8,742

173 Ida Othelie Berger Mosvik IL - Friidrett 8,763

264 Andrea Betten Lade Verdal Friidrettsklubb 8,994

201 Tomine Karlsen Kralicèk Rana Friidrettsklubb 9,075

209 Agnes Therese Eriksen Sandnessjøen IL 9,216

211 Aurora Ansnes Igeland Sandnessjøen IL 9,257

164 Signe Farbu Inderøy IL 9,278

189 Emilie Bjørkmo Ånonli Rana Friidrettsklubb 9,339

193 Jenny Storeng Rana Friidrettsklubb 9,3410

180 Anna Skistad Overhalla IL 9,3611

161 Christine Hoem Inderøy IL 9,4312

245 Marte Vanem Aas Steinkjer Friidrettsklubb 9,8113

252 Tiril Hagstrøm-Sjaastad Steinkjer Friidrettsklubb 9,9714

174 Lotta Tangstad Mosvik IL - Friidrett 10,1015

148 Sara Stokbakken Herøy IL 10,3716

J-13 600 m

  Tyrving

162 Emelie Øksnes Jørstad Inderøy IL 1.50,871 787 (09)
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Steinkjerlekene 2022 / KM Nord-Trøndelag

J-13 600 m
173 Ida Othelie Berger Mosvik IL - Friidrett 1.50,922 785 (09)

189 Emilie Bjørkmo Ånonli Rana Friidrettsklubb 1.57,393 630 (09)

180 Anna Skistad Overhalla IL 1.58,634 600 (09)

193 Jenny Storeng Rana Friidrettsklubb 2.00,105 565 (09)

164 Signe Farbu Inderøy IL 2.00,116 565 (09)

161 Christine Hoem Inderøy IL 2.01,157 540 (09)

211 Aurora Ansnes Igeland Sandnessjøen IL 2.02,378 511 (09)

174 Lotta Tangstad Mosvik IL - Friidrett 2.14,189 227 (09)

J-13 Kule 2,0kg

  Tyrving

264 Andrea Betten Lade Verdal Friidrettsklubb 10,221 941 (09)
10,22 9,98 9,80 9,17

201 Tomine Karlsen Kralicèk Rana Friidrettsklubb 9,632 905 (09)
8,59 9,63 9,58 8,53

266 Maria Betten Lade Verdal Friidrettsklubb 7,973 746 (09)
7,97 7,75 7,47 7,44

190 Fryd Bjørkmo-Johansen Rana Friidrettsklubb 7,304 666 (09)
7,30 7,10 5,92 6,53

148 Sara Stokbakken Herøy IL 7,155 648 (09)
6,71 6,71 6,76 7,15

J-13 Tresteg Satssone

 Tyrving

189 Emilie Bjørkmo Ånonli Rana Friidrettsklubb 9,071 887 (09)
+0,0

x

+0,3

x

+1,5

9,07

+1,7

9,04

209 Agnes Therese Eriksen Sandnessjøen IL 9,022 882 (09)
+0,0

8,90

+0,0

8,82

+1,2

9,02

+0,6

8,89

211 Aurora Ansnes Igeland Sandnessjøen IL 8,863 866 (09)
+0,0

8,43

+0,0

8,51

+0,0

x

+0,8

8,86

J-14 60 m

Vind: +0,0 Tyrving

129 Aurora Mjølkarlid Hattfjelldal IL 8,691 881 (08)

235 Kaja Sormul Aas Steinkjer Friidrettsklub 8,832 843 (08)

186 Signe Asp Fossland Overhalla IL 8,973 805 (08)

153 Mia Nicoline Steig Hamre IL Nybrott 9,034 789 (08)

250 Ruby Berg-Vindsetmo Steinkjer Friidrettsklub 9,155 757 (08)

247 Maya-Elea Rosendal Ødegård Steinkjer Friidrettsklub 9,286 721 (08)

187 Victoria Ahlin Overhalla IL 9,457 676 (08)

J-14 600 m

  Tyrving

117 Thale Opdahl Beitstad IL 2.00,171 515 (08)
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Steinkjerlekene 2022 / KM Nord-Trøndelag

J-14 Kule 3,0kg

  Tyrving

133 Ida Hagen Jarmund Hattfjelldal IL 10,101 958 (08)
10,10 10,08 9,57 9,84

186 Signe Asp Fossland Overhalla IL 7,152 691 (08)
6,69 6,86 7,15 7,15

117 Thale Opdahl Beitstad IL 6,843 654 (08)
6,62 6,38 6,84 6,55

158 Vanessa Bindu Sandy IL Nybrott 5,954 547 (08)
5,60 5,60 5,95 5,58

151 Emma Celine Sørvik IL Nybrott 5,735 521 (08)
4,96 5,73 5,54 5,49

250 Ruby Berg-Vindsetmo Steinkjer Friidrettsklub 5,706 517 (08)
5,14 5,57 5,70 4,88

J-14 Tresteg

 Tyrving

129 Aurora Mjølkarlid Hattfjelldal IL 10,441 964 (08)
+0,2

10,44

+0,0

10,28

+0,0

9,91

+0,0

10,02

235 Kaja Sormul Aas Steinkjer Friidrettsklub 9,152 835 (08)
+0,4

9,08

+0,0

9,15

+0,0

9,10

+0,0

9,01

157 Sara Sesseng IL Nybrott 8,643 784 (08)
+0,0

x

+0,2

8,64

+0,0

8,35

-0,7

8,29

250 Ruby Berg-Vindsetmo Steinkjer Friidrettsklub 8,594 779 (08)
+0,3

8,36

+0,0

x

+0,0

8,19

+0,3

8,59

247 Maya-Elea Rosendal Ødegård Steinkjer Friidrettsklub 8,555 775 (08)
+0,0

8,16

+0,1

8,55

+0,3

8,25

+0,0

8,50

117 Thale Opdahl Beitstad IL 8,316 751 (08)
+0,8

7,98

+0,0

8,19

-0.7

8,13

+1,2

8,31

J-15 100 m
Vind: +0,7 Tyrving

217 Hedda Guldseth Sørensen Selbu IL 13,671 876 (07)

132 Helene Hanem Hattfjelldal IL 13,832 851 (07)

128 Anna Laugen Frosta IL 14,323 772 (07)

205 Lill Synnøve Ludvigsen Ranheim IL 14,704 712 (07)

J-15 400 m
  Tyrving

204 Hannah Rebekah Murai-Ubby Ranheim IL 56,331 1139 (07)

207 Lotta Elfenbein Ranheim IL 1.03,722 858 (07)

128 Anna Laugen Frosta IL 1.06,543 751 (07)

J-15 Kule 3,0kg
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Steinkjerlekene 2022 / KM Nord-Trøndelag

J-15 Kule 3,0kg

  Tyrving

217 Hedda Guldseth Sørensen Selbu IL 9,891 909 (07)
9,55 9,41 9,54 9,89 9,54 9,19

128 Anna Laugen Frosta IL 9,682 896 (07)
6,97 8,99 7,96 9,57 8,84 9,68

205 Lill Synnøve Ludvigsen Ranheim IL 8,763 820 (07)
8,57 8,64 x 8,27 8,76 x

196 Lilly Mari Østerdal Rana Friidrettsklubb 8,754 818 (07)
7,72 7,04 x 7,93 7,19 8,75

J-15 Tresteg

 Tyrving

217 Hedda Guldseth Sørensen Selbu IL 10,571 917 (07)
+0,0

10,02

+0,0

10,08

+0,2

10,52

+0,0

10,57

+0,0

10,45

+0,0

x

207 Lotta Elfenbein Ranheim IL 10,142 874 (07)
+0,0

9,44

-0,2

9,66

+0,0

9,58

+0,0

9,61

+0,9

x

+1,9

10,14

132 Helene Hanem Hattfjelldal IL 9,833 843 (07)
+0,0

9,83

+0,8

x

+0,0

9,69

+0,0

9,48

+0,0

9,71

+1,7

9,48

J-16 100 m

Vind: +0,7 Tyrving

134 Maja Kristin Sørmo Hattfjelldal IL 13,521 876 (06)

215 Patricija Luiza Kibalcica Sandnessjøen IL 14,252 760 (06)

J-16 Tresteg

 Tyrving

215 Patricija Luiza Kibalcica Sandnessjøen IL 10,061 816 (06)
+0,0

9,74

+0,0

9,75

+0,0

x

+0,0

9,88

+0,0

10,06

+0,7

9,79

J-18/19 1500 m

  Tyrving

261 Maja Belsås Trondheim Friidrett - Fr 5.10,611  (04)

J-6 - 7 60 m
Vind: +2,0 Tyrving

200 Tiril Bjørkmo Ånonli Rana Friidrettsklubb 11,811  (15)

119 Tiril Molden Kaldahl Beitstad IL 12,152  (15)

175 Sofia Berger Mosvik IL - Friidrett 13,913  (15)

231 Fredrikke Agdestein Skjellegrind Steinkjer Friidrettsklub 16,264  (17)

241 Louise Agdestein Skjellegrind Steinkjer Friidrettsklub 19,765  (17)

FriSysGuldbergaunet Idrettspark - 22.05.2022 Side 15 av 17



Resultatliste 21.05.2022

Steinkjerlekene 2022 / KM Nord-Trøndelag

J-6 - 7 Lengde Satssone

 Tyrving

200 Tiril Bjørkmo Ånonli Rana Friidrettsklubb 2,50 (15)
+0,4

2,50

+0,1

2,21

+1,3

2,36

+1,2

x

119 Tiril Molden Kaldahl Beitstad IL 2,49 (15)
+0,4

2,49

+1,0

2,46

+1,9

2,45

+0,9

2,49

J-6 - 7 Liten Ball 150gr

  Tyrving

200 Tiril Bjørkmo Ånonli Rana Friidrettsklubb 11,96 (15)
9,19 9,47 8,27 11,96

119 Tiril Molden Kaldahl Beitstad IL 10,73 (15)
9,80 10,73 6,75 10,16

KS 100 m

Vind: +0,7 Tyrving

229 Ella Luktvasslimo Steinkjer Friidrettsklub 12,761  (04)

KS Tresteg

 Tyrving

135 Sigrid Forsmo Kapskarmo Hattfjelldal IL 11,541  (04)
+0,0

11,36

+0,0

x

+0,7

x

+0,0

11,54

+0,6

x

+0,0

x

KV 70-74 Kule 3,0kg

  Tyrving

169 Greta Synnøve Skjevik Lånke IL - Friidrett 6,021  (48)
5,40 6,02 x 5,79 5,78 5,95

KV 75-79 100 m

Vind: +0,7 Tyrving

168 Emma Tove Stuberg Grønmo Lånke IL - Friidrett 22,791  (44)

KV 75-79 Kule 2,0kg

  Tyrving

168 Emma Tove Stuberg Grønmo Lånke IL - Friidrett 8,121  (44)
8,12 7,35 7,77 7,74 x 7,69

Menn Para 100 m

Vind: +0,4 Tyrving

199 Simon Limstrand Rana Friidrettsklubb 12,921  (00)
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Menn Para 100 m
255 Eirik Lindø Stjørdal Friidrettsklubb 13,762  (94)

Menn Para 400 m

  Tyrving

255 Eirik Lindø Stjørdal Friidrettsklubb 1.01,851  (94)

MS 100 m
Vind: +0,4 Tyrving

223 Adrian Antero Kinnunen Steinkjer Friidrettsklub 11,241  (03)

MS Kule 7,26kg

  Tyrving

259 Oscar Sebastian Sederholm Hoff Stjørdal Friidrettsklubb 13,721  (03)
13,53 13,66 13,72 x x x

MV 45-49 100 m
Vind: +0,4 Tyrving

123 Scott Gary Randall Drøbak-Frogn IL 12,841  (75)
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G-11 200 m

Vind: +0,7 Tyrving

145 Magnus Stokbakken Herøy IL 33,561 629 (11)

202 Viljar Fagerli Rana Friidrettsklubb 34,162 578 (11)

194 Johannes Parelius Bang Rana Friidrettsklubb 34,5763 543 (12)

238 Konrad Aunan Bardal Steinkjer Friidrettsklub 34,5794 542 (11)

G-11 Høyde

  Tyrving

202 Viljar Fagerli Rana Friidrettsklubb 1,151 839 (11)

1,00

o

1,05

xo

1,10

xxo

1,15

xxo

1,20

xxx

G-11 Spyd 400gr

  Tyrving

202 Viljar Fagerli Rana Friidrettsklubb 20,471 666 (11)
20,47 x 17,67 17,00

194 Johannes Parelius Bang Rana Friidrettsklubb 12,672 354 (12)
x 9,83 9,84 12,67

G-12 200 m

Vind: -1,4Heat: 1 Tyrving

216 William Myhre Theting Sandnessjøen IL 32,431 589 (10)

275 Philip Bach Inderøy IL 33,892 465 (10)

228 Casper Berg-Vindsetmo Steinkjer Friidrettsklub 35,723 309 (10)

144 Ludvik Nilssen Herøy IL 37,894 125 (10)

143 Linus Nordnes Prestø Herøy IL 42,625  (10)

Vind: -1,3Heat: 2 Tyrving

237 Kasper Aunan Bardal Steinkjer Friidrettsklub 29,351 851 (10)

213 Jonathan Karlsen Almås Sandnessjøen IL 29,852 808 (10)

147 Ole-Petter Mikalsen Herøy IL 34,283 432 (10)

274 Magnus Kilvær Nilssen Herøy IL 35,134 359 (10)

149 Thomas Opland Nyalwal Herøy IL 35,225 352 (10)

Plassering Totalt
237 Kasper Aunan Bardal Steinkjer Friidrettsklubb 29,351

213 Jonathan Karlsen Almås Sandnessjøen IL 29,852

216 William Myhre Theting Sandnessjøen IL 32,433

275 Philip Bach Inderøy IL 33,894

147 Ole-Petter Mikalsen Herøy IL 34,285

274 Magnus Kilvær Nilssen Herøy IL 35,136

149 Thomas Opland Nyalwal Herøy IL 35,227

228 Casper Berg-Vindsetmo Steinkjer Friidrettsklubb 35,728

144 Ludvik Nilssen Herøy IL 37,899

143 Linus Nordnes Prestø Herøy IL 42,6210

G-12 60 m hekk 76,2 7m

Vind: +0,9 Tyrving

213 Jonathan Karlsen Almås Sandnessjøen IL 11,161 808 (10)

214 Ole Bendik Lied Sandnessjøen IL 12,072 626 (10)

216 William Myhre Theting Sandnessjøen IL 12,563 528 (10)
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G-12 60 m hekk 76,2 7m

G-12 Høyde

  Tyrving

213 Jonathan Karlsen Almås Sandnessjøen IL 1,351 895 (10)

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xxx

214 Ole Bendik Lied Sandnessjøen IL 1,302 860 (10)

1,05

o

1,10

o

1,20

o

1,25

xxo

1,30

xo

1,35

xxx

275 Philip Bach Inderøy IL 1,153 755 (10)

1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

xxo

1,20

xxx

143 Linus Nordnes Prestø Herøy IL 0,904 580 (10)

0,90

o

1,00

xxx

G-12 Spyd 400gr

  Tyrving

216 William Myhre Theting Sandnessjøen IL 19,381 407 (10)
19,38 12,24 15,64 18,32

210 Anders Skogsholm Sandnessjøen IL 18,322 364 (10)
16,18 17,50 18,32 15,76

214 Ole Bendik Lied Sandnessjøen IL 17,633 337 (10)
14,13 16,03 11,90 17,63

G-13 200 m

Vind: +0,6 Tyrving

232 Jonas Belbo Lagestad Steinkjer Friidrettsklub 28,931 750 (09)

188 Eljar Johan Gabrielsen Rana Friidrettsklubb 32,812 421 (09)

G-13 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: -0,6 Tyrving

246 Mateo Jonah Henderson Steinkjer Friidrettsklub 18,221  (09)

G-13 Høyde

  Tyrving

246 Mateo Jonah Henderson Steinkjer Friidrettsklub 1,401 853 (09)

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xxo

1,40

xo

1,45

xxx

G-13 Lengde Satssone

 Tyrving

246 Mateo Jonah Henderson Steinkjer Friidrettsklub 4,201  (09)
+1,2

4,11

+1,0

4,20

+0,4

4,06

+0,0

3,74
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G-13 Lengde Satssone

G-13 Spyd 400gr

  Tyrving

130 Erlend Aleksander Ørjedal Hattfjelldal IL 32,851 694 (09)
29,94 32,85 29,71 x

152 Erik Johnsen Bjerkli IL Nybrott 31,912 656 (09)
29,88 31,91 28,03 28,39

G-14 200 m

Vind: +0,6 Tyrving

163 Iver Kvistad Inderøy IL 26,661 841 (08)

198 Petter Sandhei Bjørklund Rana Friidrettsklubb 28,142 716 (08)

195 Julian Fagerli Rana Friidrettsklubb 31,383 440 (08)

G-14 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m

  Tyrving

195 Julian Fagerli Rana Friidrettsklubb 5.51,821  (08)

G-14 80 m hekk 84,0 8m

Vind: +0,0 Tyrving

198 Petter Sandhei Bjørklund Rana Friidrettsklubb 15,501 517 (08)

G-14 Høyde
  Tyrving

183 Martin Eliah Lilleberre Aunet Overhalla IL 1,601 916 (08)

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

o

1,50

o

1,55

o

1,60

xo

1,65

xxx

G-14 Lengde

 Tyrving

198 Petter Sandhei Bjørklund Rana Friidrettsklubb 4,761 802 (08)
+1,3

4,76

+1,4

4,20

+1,5

4,21

+0,4

4,26

163 Iver Kvistad Inderøy IL 4,702 790 (08)
+1,2

4,36

+0,7

4,49

+1,2

x

+0,0

4,70

183 Martin Eliah Lilleberre Aunet Overhalla IL 4,613 772 (08)
+0,0

4,60

+1,1

4,61 - -

267 Martin Anderssen Vollan Verdal Friidrettsklubb 3,994 648 (08)
+0,8

3,99

+1,4

3,47

+0,0

3,56

+0,8

3,59
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G-14 Spyd 600gr

  Tyrving

183 Martin Eliah Lilleberre Aunet Overhalla IL 32,581 647 (08)
32,58 30,14 29,01 29,10

267 Martin Anderssen Vollan Verdal Friidrettsklubb 20,902 180 (08)
18,12 20,90 18,38 19,81

195 Julian Fagerli Rana Friidrettsklubb 15,633  (08)
12,50 15,15 15,63 15,55

G-15 200 m
Vind: -0,7 Tyrving

208 Lukas Stilson Arstad Ranheim IL 25,781 848 (07)

206 Linus André Hellem Strupstad Ranheim IL 27,172 730 (07)

G-15 100 m hekk 84,0 8,5m

  Tyrving

206 Linus André Hellem Strupstad Ranheim IL nt1  (07)

G-15 300 m hekk 76,2 35m

  Tyrving

206 Linus André Hellem Strupstad Ranheim IL 47,511 792 (07)

G-15 3000 m Kappgang

  Tyrving

122 Kristoffer Randall Drøbak-Frogn IL 15.45,791 834 (07)

G-15 Lengde

 Tyrving

208 Lukas Stilson Arstad Ranheim IL 4,451 660 (07)
-1,1

3,94

+0,0

4,01

+2,3

4,28

+0,0

4,45

+0,0

4,19

+0,9

4,28

G-15 Spyd 600gr

  Tyrving

167 William Strøm Johansen Kolvereid IL 32,921 444 (07)
x 27,85 32,92 31,17 31,43 x

G-16 100 m hekk 91,4 8,5m

  Tyrving

124 Fredrik Kjønstad Ukkelberg Frol IL nt1  (06)
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G-16 Høyde

  Tyrving

203 Aksel Wormdahl Ranheim IL 1,701 874 (06)

1,60

o

1,65

o

1,70

xo

1,75

xxx

G-16 Lengde

 Tyrving

203 Aksel Wormdahl Ranheim IL 6,011 922 (06)
+0,0

5,77

+0,0

5,66

+1,6

5,89

+0,4

6,01

+1,1

5,77

+1,6

5,72

G-17 110 m hekk 91,4 9,14m

Vind: +0,6 Tyrving

181 Even Elias Grannes Pedersen Overhalla IL 14,721  (06)

G-17 2000 m hinder 91,4

  Tyrving

156 Ole Daniel Prigge IL Nybrott 6.11,721  (05)

G-17 400 m hekk 84,0 35m

  Tyrving

227 Bastian Elnan Aurstad Steinkjer Friidrettsklub 51,891 1235 (05)

J-11 200 m

Vind: +0,1 Tyrving

197 Maja Bjørkmo Ånonli Rana Friidrettsklubb 33,691 688 (11)

J-11 60 m hekk 68,0 6,5m

Vind: +0,1 Tyrving

197 Maja Bjørkmo Ånonli Rana Friidrettsklubb 12,441 707 (11)

236 Karelie Myrseth Vikshåland Steinkjer Friidrettsklub 13,532 500 (11)

J-11 Høyde

  Tyrving

236 Karelie Myrseth Vikshåland Steinkjer Friidrettsklub 1,051 782 (11)

0,85

o

0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

xo

1,10

xxx

J-11 Spyd 400gr
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Steinkjerlekene 2022 / KM Nord-Trøndelag

J-11 Spyd 400gr

  Tyrving

184 Rikke Ahlin Overhalla IL 6,381 104 (11)
5,62 6,38 6,33 5,33

J-12 200 m

Vind: +0,1 Tyrving

253 Tonje Gynnild Nordvik Steinkjer Friidrettsklub 32,671 674 (10)

225 Anna Benedicte Agdestein Skjellegri Steinkjer Friidrettsklub 36,352 387 (10)

J-12 60 m hekk 76,2 7m

Vind: +0,9 Tyrving

253 Tonje Gynnild Nordvik Steinkjer Friidrettsklub 15,591 32 (10)

J-12 Høyde
  Tyrving

253 Tonje Gynnild Nordvik Steinkjer Friidrettsklub 1,051 707 (10)

0,85

o

0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

o

1,10

xxx

225 Anna Benedicte Agdestein Skjellegri Steinkjer Friidrettsklub 1,052 707 (10)

0,85

o

0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

xxo

1,10

xxx

J-12 Spyd 400gr

  Tyrving

225 Anna Benedicte Agdestein Skjellegri Steinkjer Friidrettsklub 8,171  (10)
4,63 4,64 4,65 8,17

J-13 200 m
Vind: -1,2Heat: 1 Tyrving

173 Ida Othelie Berger Mosvik IL - Friidrett 29,511 858 (09)

220 Frøya Baustad Sømna IL 30,212 804 (09)

193 Jenny Storeng Rana Friidrettsklubb 30,613 773 (09)

221 Kari Baustad Sømna IL 32,424 631 (09)

Vind: +0,3Heat: 2 Tyrving

162 Emelie Øksnes Jørstad Inderøy IL 29,181 884 (09)

180 Anna Skistad Overhalla IL 30,992 743 (09)

201 Tomine Karlsen Kralicèk Rana Friidrettsklubb 31,323 717 (09)

252 Tiril Hagstrøm-Sjaastad Steinkjer Friidrettsklub 34,194 493 (09)

Vind: +1,3Heat: 3 Tyrving

209 Agnes Therese Eriksen Sandnessjøen IL 30,921 748 (09)

189 Emilie Bjørkmo Ånonli Rana Friidrettsklubb 31,202 727 (09)

245 Marte Vanem Aas Steinkjer Friidrettsklub 31,743 684 (09)

211 Aurora Ansnes Igeland Sandnessjøen IL 31,944 669 (09)

148 Sara Stokbakken Herøy IL 34,895 439 (09)
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Steinkjerlekene 2022 / KM Nord-Trøndelag

J-13 200 m

Plassering Totalt
162 Emelie Øksnes Jørstad Inderøy IL 29,181

173 Ida Othelie Berger Mosvik IL - Friidrett 29,512

220 Frøya Baustad Sømna IL 30,213

193 Jenny Storeng Rana Friidrettsklubb 30,614

209 Agnes Therese Eriksen Sandnessjøen IL 30,925

180 Anna Skistad Overhalla IL 30,996

189 Emilie Bjørkmo Ånonli Rana Friidrettsklubb 31,207

201 Tomine Karlsen Kralicèk Rana Friidrettsklubb 31,328

245 Marte Vanem Aas Steinkjer Friidrettsklubb 31,749

211 Aurora Ansnes Igeland Sandnessjøen IL 31,9410

221 Kari Baustad Sømna IL 32,4211

252 Tiril Hagstrøm-Sjaastad Steinkjer Friidrettsklubb 34,1912

148 Sara Stokbakken Herøy IL 34,8913

J-13 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: +1,1 Tyrving

211 Aurora Ansnes Igeland Sandnessjøen IL 11,371 758 (09)

220 Frøya Baustad Sømna IL 11,592 716 (09)

189 Emilie Bjørkmo Ånonli Rana Friidrettsklubb 12,133 614 (09)

193 Jenny Storeng Rana Friidrettsklubb 12,374 568 (09)

J-13 Høyde

  Tyrving

264 Andrea Betten Lade Verdal Friidrettsklubb 1,481 970 (09)

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xo

1,40

o

1,45

xo

1,48

o

1,50

xxx

220 Frøya Baustad Sømna IL 1,452 947 (09)

1,15

o

1,20

xo

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

xo

1,48

xxx

209 Agnes Therese Eriksen Sandnessjøen IL 1,303 835 (09)

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xo

1,35

xxx

201 Tomine Karlsen Kralicèk Rana Friidrettsklubb 1,304 835 (09)

1,15

o

1,20

o

1,25

xo

1,30

xo

1,35

xxx

J-13 Lengde Satssone

 Tyrving

264 Andrea Betten Lade Verdal Friidrettsklubb 4,481  (09)
+0,3

4,18

+0,0

4,30

+1,1

4,43

+0,6

4,48

173 Ida Othelie Berger Mosvik IL - Friidrett 4,332  (09)
+0,0

x

+0,0

x

+1,1

4,16

+0,0

4,33

220 Frøya Baustad Sømna IL 4,273  (09)
+1,4

4,13

+0,0

4,08

+0,0

4,07

+0,0

4,27

211 Aurora Ansnes Igeland Sandnessjøen IL 4,104  (09)
+1,3

4,10

+0,0

3,91

+0,5

4,05

+2,0

3,99

209 Agnes Therese Eriksen Sandnessjøen IL 3,955  (09)
+0,6

3,95

+0,0

3,80

+0,0

3,60

+0,0

3,82
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Steinkjerlekene 2022 / KM Nord-Trøndelag

J-13 Lengde Satssone

189 Emilie Bjørkmo Ånonli Rana Friidrettsklubb 3,886  (09)
+0,0

3,52

+0,0

3,54

+0,8

3,88

+0,9

3,88

221 Kari Baustad Sømna IL 3,827  (09)
+1,3

3,82

+0,0

3,60

+1,3

3,59

+0,0

3,82

J-13 Spyd 400gr

  Tyrving

264 Andrea Betten Lade Verdal Friidrettsklubb 20,761 418 (09)
16,13 12,52 20,76 20,73

201 Tomine Karlsen Kralicèk Rana Friidrettsklubb 19,402 350 (09)
15,86 19,00 19,40 18,05

166 Signe Ellingsen Flasnes Kolvereid IL 16,913 225 (09)
13,44 11,84 16,84 16,91

221 Kari Baustad Sømna IL 16,504 205 (09)
16,50 13,38 15,13 15,41

190 Fryd Bjørkmo-Johansen Rana Friidrettsklubb 15,645 162 (09)
15,51 13,55 15,64 14,25

J-14 200 m

Vind: +0,2 Tyrving

177 Sofia Aude Johansen Namsen Friidrettsforeni 28,151 918 (08)

235 Kaja Sormul Aas Steinkjer Friidrettsklub 29,302 828 (08)

250 Ruby Berg-Vindsetmo Steinkjer Friidrettsklub 30,063 769 (08)

176 Charlotte Nilsen Tangen Namsen Friidrettsforeni 30,214 757 (08)

157 Sara Sesseng IL Nybrott 31,205 680 (08)

146 Mali Opland Nyalwal Herøy IL 31,296 673 (08)

J-14 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m

  Tyrving

117 Thale Opdahl Beitstad IL 5.47,601  (08)

J-14 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: +0,3 Tyrving

129 Aurora Mjølkarlid Hattfjelldal IL 10,011 941 (08)

235 Kaja Sormul Aas Steinkjer Friidrettsklub 10,592 830 (08)

186 Signe Asp Fossland Overhalla IL 11,013 751 (08)

250 Ruby Berg-Vindsetmo Steinkjer Friidrettsklub 12,244 517 (08)

157 Sara Sesseng IL Nybrott 12,795 412 (08)

158 Vanessa Bindu Sandy IL Nybrott 14,306 126 (08)

J-14 Høyde

  Tyrving

117 Thale Opdahl Beitstad IL 1,301 790 (08)

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xxx
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Steinkjerlekene 2022 / KM Nord-Trøndelag

J-14 Høyde
151 Emma Celine Sørvik IL Nybrott 1,302 790 (08)

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xo

1,30

xxo

1,35

xxx

250 Ruby Berg-Vindsetmo Steinkjer Friidrettsklub 1,253 752 (08)

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xxx

187 Victoria Ahlin Overhalla IL 1,254 752 (08)

1,10

o

1,15

o

1,20

xxo

1,25

xo

1,30

xxx

235 Kaja Sormul Aas Steinkjer Friidrettsklub 1,205 715 (08)

1,10

o

1,15

xo

1,20

o

1,25

xxx

247 Maya-Elea Rosendal Ødegård Steinkjer Friidrettsklub 1,206 715 (08)

1,10

o

1,15

o

1,20

xo

1,25

xxx

J-14 Lengde

 Tyrving

129 Aurora Mjølkarlid Hattfjelldal IL 4,681 880 (08)
+1,1

4,53

+0,0

4,47

+0,0

4,45

+0,0

4,68

186 Signe Asp Fossland Overhalla IL 4,632 869 (08)
+1,4

4,52

+0,1

4,63

+0,5

4,54

+0,0

4,59

247 Maya-Elea Rosendal Ødegård Steinkjer Friidrettsklub 3,953 727 (08)
+1,6

3,90

+1,2

3,84

+0,8

3,95

+0,5

x

117 Thale Opdahl Beitstad IL 3,864 708 (08)
+0,0

3,86

+0,0

3,68

+0,4

3,68

+0,0

3,61

250 Ruby Berg-Vindsetmo Steinkjer Friidrettsklub 3,845 703 (08)
+0,0

3,84

+1,4

3,78

+0,1

x

+0,0

3,84

157 Sara Sesseng IL Nybrott 3,836 701 (08)
+0,0

3,78

+0,0

3,64

+1,1

3,74

+1,4

3,83

187 Victoria Ahlin Overhalla IL 3,457 622 (08)
+0,0

3,38

+0,0

3,45

+0,9

3,37

+0,5

3,29

151 Emma Celine Sørvik IL Nybrott 3,378 605 (08)
+0,1

3,33

+0,0

3,37

+0,7

3,22

+0,0

x

146 Mali Opland Nyalwal Herøy IL 3,339 596 (08)
+0,2

3,31

+0,0

3,18

+0,0

3,33

+0,0

3,33

J-14 Spyd 400gr

  Tyrving

158 Vanessa Bindu Sandy IL Nybrott 10,951  (08)
10,95 x x 7,66

J-15 200 m

Vind: +0,6 Tyrving

204 Hannah Rebekah Murai-Ubby Ranheim IL 25,351 1089 (07)
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Steinkjerlekene 2022 / KM Nord-Trøndelag

J-15 200 m

J-15 300 m hekk 76,2 35m

  Tyrving

207 Lotta Elfenbein Ranheim IL 49,001 920 (07)

J-15 Høyde

  Tyrving

204 Hannah Rebekah Murai-Ubby Ranheim IL 1,501 917 (07)

1,40

o

1,45

o

1,50

o

1,55

xxx

207 Lotta Elfenbein Ranheim IL 1,352 805 (07)

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xxx

J-15 Lengde

 Tyrving

132 Helene Hanem Hattfjelldal IL 4,681 857 (07)
-1,8

4,44

-0,6

x

+0,0

4,52

+0,0

x

+1,4

4,43

+0,0

4,68

205 Lill Synnøve Ludvigsen Ranheim IL 4,062 727 (07)
+0,0

3,81

-1,1

3,56

+0,0

x

+1,4

4,06

+1,6

x

+0,7

3,94

J-15 Spyd 500gr

  Tyrving

196 Lilly Mari Østerdal Rana Friidrettsklubb 28,621 721 (07)
21,47 28,62 25,87 20,40 22,00 23,30

205 Lill Synnøve Ludvigsen Ranheim IL 27,012 640 (07)
24,96 27,01 23,87 23,32 22,38 23,00

J-16 80 m hekk 76,2 8m

Vind: +0,0 Tyrving

134 Maja Kristin Sørmo Hattfjelldal IL 13,311 844 (06)

J-16 Høyde

  Tyrving

215 Patricija Luiza Kibalcica Sandnessjøen IL 1,451 857 (06)

1,35

o

1,40

o

1,45

o

1,50

xxx

134 Maja Kristin Sørmo Hattfjelldal IL 1,452 857 (06)

1,40

xo

1,45

o

1,50

xxx

J-16 Lengde
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Steinkjerlekene 2022 / KM Nord-Trøndelag

J-16 Lengde

 Tyrving

134 Maja Kristin Sørmo Hattfjelldal IL 4,951 890 (06)
-1,2

4,82

+0,0

4,95

+1,8

4,85

+2,2

x

+0,1

4,95

+0,1

x

215 Patricija Luiza Kibalcica Sandnessjøen IL 4,322 758 (06)
+0,0

4,10

+0,0

3,87

+1,6

3,98

+1,5

4,30

+0,0

4,21

+0,6

4,32

KS 200 m

Vind: +0,6 Tyrving

229 Ella Luktvasslimo Steinkjer Friidrettsklub 25,971  (04)

KS Lengde

 Tyrving

135 Sigrid Forsmo Kapskarmo Hattfjelldal IL 5,181  (04)
-3,1

4,76

-0,4

5,17

+0,2

x

+0,0

5,16

+1,2

5,18

+1,3

x

KV 75-79 Spyd 400gr

  Tyrving

168 Emma Tove Stuberg Grønmo Lånke IL - Friidrett 20,651  (44)
13,78 17,74 17,85 x 20,65 17,00

Menn Para 200 m

Vind: -0,7 Tyrving

199 Simon Limstrand Rana Friidrettsklubb 27,141  (00)

255 Eirik Lindø Stjørdal Friidrettsklubb 28,072  (94)

Menn Para Lengde

 Tyrving

199 Simon Limstrand Rana Friidrettsklubb 5,401  (00)
+0,2

5,40

+0,7

x

+0,0

4,96

+0,0

5,32

+0,5

x

+1,5

x

255 Eirik Lindø Stjørdal Friidrettsklubb 4,602  (94)
+0,0

4,01

+1,7

4,60

+1,4

4,54

+0,0

4,37

+0,7

x

+0,5

3,84

MS 110 m hekk 106,7 9,14m

Vind: +0,6 Tyrving

136 Sondre Mjølkarlid Hattfjelldal IL 14,891  (01)

MS 3000 m hinder 91,4
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MS 3000 m hinder 91,4

  Tyrving

260 Vegard Vesterhaug Warnes Svorkmo N.O.I. 9.13,701  (03)

121 Jesper Andreas Matsson Lundin BUL-Tromsø, Friidrett 9.15,912  (02)

MS 5000 m Kappgang Kappgang 5000 m

  Tyrving

170 Magnus Græsli Leinstrand IL 21.42,491  (05)
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