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Resultatliste 28.05.2022

BDO-lekene 2022

G-10 600 m
  Tyrving

165 Peder Granås Bjerve Stjørdal Friidrettsklubb 2.15,43 390 (12)

200 Heljar Storborg Lånke IL 2.09,27 550 (12)

161 Nils Vikan Stjørdal Friidrettsklubb 2.16,87 353 (12)

G-10 Lengde satssone

 Tyrving

165 Peder Granås Bjerve Stjørdal Friidrettsklubb 2,86 742 (12)
0,0

2,68

+0,2

2,72

+0,8

2,86

-0,5

2,58

200 Heljar Storborg Lånke IL 3,79 928 (12)
+0,1

3,69

+0,5

3,79

+0,1

3,24

+0,2

2,92

161 Nils Vikan Stjørdal Friidrettsklubb 3,03 776 (12)
0,0

2,93

+0,7

2,90

+0,2

3,03

-0,1

2,94

G-10 Liten Ball 150gr

  Tyrving

161 Nils Vikan Stjørdal Friidrettsklubb 22.93 391 (12)
22.13 22.80 22.68 22.93

135 Aksel Sormul Aas Steinkjer Friidrettsklub 16.32 193 (12)
16.32 15.53 16.14 15.08

165 Peder Granås Bjerve Stjørdal Friidrettsklubb 23.77 417 (12)
23.77 - 12.97 23.73

G-11 600 m

 Heat: 1 Tyrving

124 Marius Flønes Selbu IL 2.17,171 163 (11)

G-11 Lengde satssone

 Tyrving

124 Marius Flønes Selbu IL 3,081 706 (11)
+0,5

3,05

+0,5

3,03

+0,2

3,08

0,0

3,02

163 Odin Skogan Schønberg Stjørdal Friidrettsklubb 2,632 616 (11)
0,0

2,49

+0,2

2,35

+0,2

2,19

+0,1

2,63

150 Birk Skogan Schønberg Stjørdal Friidrettsklubb 1,923 474 (11)
+0,9

1,80

+0,7

1,92 x

+0,1

1,76

G-11 Spyd 400gr

  Tyrving

124 Marius Flønes Selbu IL 16,801 520 (11)
16,80 14,76 15,09 10,82

163 Odin Skogan Schønberg Stjørdal Friidrettsklubb 7,662 154 (11)
- 7,66 6,36 6,98
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BDO-lekene 2022

G-11 Spyd 400gr

150 Birk Skogan Schønberg Stjørdal Friidrettsklubb 6,983 127 (11)
6,98 6,70 5,98 -

G-12 600 m

  Tyrving

57 Thomas Wangberg Lund IL Nybrott 1.56,221 552 (10)

40 Erik Hammer Hitra Friidrettsklubb 1.58,182 501 (10)

44 Chrisander Thomas Steig Hamre IL Nybrott 2.02,683 384 (10)

207 Emil Bartnes Beitstad IL 2.12,724 123 (10)

156 Magnus Langsetmo Stjørdal Friidrettsklubb 2.16,685 20 (10)

12 Brage Nordbach Husby Groruddalen Friidrettsk 2.22,066  (10)

159 Niklas Skaret Larsen Stjørdal Friidrettsklubb 2.22,827  (10)

97 Salomon Solum Bakken Overhalla IL 2.27,468  (10)

13 Sigurd Nordbach Husby Groruddalen Friidrettsk DNS  (10)

G-12 60 m hekk 76,2 7m

Vind: 0,4 Tyrving

40 Erik Hammer Hitra Friidrettsklubb 12,801 480 (10)

87 Ariel Barlien Overhalla IL 13,352 370 (10)

44 Chrisander Thomas Steig Hamre IL Nybrott 13,483 344 (10)

G-12 Lengde satssone

 Tyrving

12 Brage Nordbach Husby Groruddalen Friidrettsk 4,001 810 (10)
+0,9

4,00

+0,5

3,85

+0,6

4,00

0,0

3,90

40 Erik Hammer Hitra Friidrettsklubb 3,832 776 (10)
-1,4

3,57

-0,4

3,76

-0,1

3,83

+0,8

3,76

13 Sigurd Nordbach Husby Groruddalen Friidrettsk 3,833 776 (10)
+0,1

3,83 x

+0,4

3,70

-0,1

3,28

82 Emil Johnsen Dragland Nidelv IL 3,814 772 (10)
+0,1

3,80

0,0

3,68

+0,4

3,81

+0,1

3,74

27 Kevin Juliussen Slettbakk Hattfjelldal IL 3,365 682 (10)
+0,1

3,13

+0,8

3,05

+0,4

3,36

-0,1

3,07

156 Magnus Langsetmo Stjørdal Friidrettsklubb 3,246 658 (10)
-0,2

3,24

-0,1

3,22

0,0

3,24

+0,6

3,24

87 Ariel Barlien Overhalla IL 3,067 622 (10)
0,0

2,84

+0,2

2,93

-0,3

2,89

+0,1

3,06

97 Salomon Solum Bakken Overhalla IL 2,938 596 (10)
2,76 x x 2,93

G-12 Spyd 400gr

  Tyrving

12 Brage Nordbach Husby Groruddalen Friidrettsk 25,751 662 (10)
20,05 21,19 22,08 25,75
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BDO-lekene 2022

G-12 Spyd 400gr

82 Emil Johnsen Dragland Nidelv IL 24,502 612 (10)
19,74 - 18,32 24,50

13 Sigurd Nordbach Husby Groruddalen Friidrettsk 20,763 462 (10)
19,13 17,19 20,76 19,00

53 Øystein Interiteka IL Nybrott 18,234 361 (10)
18,23 14,92 16,40 15,80

87 Ariel Barlien Overhalla IL 14,525 212 (10)
14,42 13,77 13,59 14,52

97 Salomon Solum Bakken Overhalla IL 14,356 206 (10)
13,10 12,50 14,35 12,60

156 Magnus Langsetmo Stjørdal Friidrettsklubb 11,247 81 (10)
9,74 10,80 11,24 10,30

G-13 600 m

 Heat: 1 Tyrving

142 Jonas Belbo Lagestad Steinkjer Friidrettsklub 1.49,931 598 (09)

154 Kåre Vikan Stjørdal Friidrettsklubb 1.50,242 590 (09)

4 Henrik Anthony Denstadli Byåsen IL 1.52,483 532 (09)

G-13 200 m hekk 68,0 18,29m

Vind: 0,5 Tyrving

4 Henrik Anthony Denstadli Byåsen IL 37,251 637 (09)

G-13 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: -0,6 Tyrving

153 Jon Forø-Sandodden Stjørdal Friidrettsklubb 9,851 990 (09)

182 Bjørn Noah Haga Øverkil Utleira IL - Friidrett DNS  (09)

G-13 Lengde satssone

 Tyrving

47 Håkon Nishimwe IL Nybrott 3,581 646 (09)
+0,7

x

+0,8

3,43

-0,8

3,58

-0,1

3,57

0,0

3,48

-0.2

3,56

55 Samson Pissinga IL Nybrott 3,562 642 (09)
+0,1

x

+0,3

3,36

+0,5

3,35

+0,6

2,63

-0,8

3,56

+0,7

3,26

G-13 Spyd 400gr

  Tyrving

18 Erlend Aleksander Ørjedal Hattfjelldal IL 31.781 651 (09)
29.34 29.85 28.12 29.56 31.78 26.74

45 Erik Johnsen Bjerkli IL Nybrott 28.352 514 (09)
- 28.35 25.45 27.12 - 28.21

29 Lukas Lande-Norheim Hattfjelldal IL 22.983 299 (09)
- - - - 22.98 21.26
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BDO-lekene 2022

G-13 Stav
  Tyrving

29 Lukas Lande-Norheim Hattfjelldal IL 1,801 433 (09)
1,60

xo

1,80

o

1,90

xxx

G-14 600 m

 Heat: 1 Tyrving

9 Ola Øvstedal Brenna Byåsen IL 1.47,901 560 (08)

59 Vebjørn Prigge IL Nybrott 1.49,732 513 (08)

G-14 200 m hekk 76,2 18,29m

Vind: 0,5 Tyrving

9 Ola Øvstedal Brenna Byåsen IL 32,371 809 (08)

G-14 Lengde

 Tyrving

34 Sigve Mjølkalid Hattfjelldal IL 4,631 776 (08)
-0,1

4,50

-0,1

4,26

+0,1

4,51

+0,5

4,43

+0,8

4,63

0,0

4,58

93 Martin Eliah Lilleberre Aunet Overhalla IL 4,362 722 (08)
+0,2

4,18

+0,4

4,25

+0,2

4,29

-0,8

4,36

+0,5

4,19

+0,3

4,12

193 Martin Anderssen Vollan Verdal Friidrettsklubb 3,563 562 (08)
+0,5

3,47

0,0

3,42

+0,5

3,45

+0,7

3,56

0,0

3,45

+,0,4

3,44

94 Ola Vold Overhalla IL 3,244 498 (08)
+1,4

3,03

0,0

3,24

0,0

2,94

-0,3

3,24

+0,3

3,21

+0,4

3,22

G-14 Spyd 600gr

  Tyrving

93 Martin Eliah Lilleberre Aunet Overhalla IL 32.341 637 (08)
30.90 32.12 32.34 - - 28.56

193 Martin Anderssen Vollan Verdal Friidrettsklubb 19.942 141 (08)
- 18.14 17.78 18.98 16.26 19.94

184 Isak Storrøsæter Stolpnes Utleira IL - Friidrett 18.693 91 (08)
18.69 17.73 16.15 17.86 - -

94 Ola Vold Overhalla IL 15.574  (08)
13.65 15.57 15.44 15.16 - -

G-14 Stav

  Tyrving

9 Ola Øvstedal Brenna Byåsen IL 2,251 559 (08)
1,60

o

1,80

o

1,90

xxo

2,05

o

2,15

o

2,25

o

2,35

xxx
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G-15 200 m
Vind: 0,5Heat: 1 Tyrving

112 Lukas Stilson Arstad Ranheim IL 25,591 864 (07)

160 Nikolai See Berre Stjørdal Friidrettsklubb DNS  (07)

G-15 800 m

 Heat: 1 Tyrving

41 Jesper Dypvik Kvaale Hitra Friidrettsklubb 2.07,761 932 (07)

50 Noah Berg Espejord IL Nybrott DNF  (07)

G-15 Diskos 1,0kg

  Tyrving

66 William Strøm Johansen Kolvereid IL 30.031 220 (07)
- 24.80 23.96 - 30.03

G-15 Spyd 600gr

  Tyrving

125 Nathaniel André Figueroa-Chavez Selbu IL 45.181 863 (07)
43.18 45.18 39.20 40.66 42.03 42.38

66 William Strøm Johansen Kolvereid IL 36.372 582 (07)
26.79 30.59 29.00 33.50 36.37 -

G-16 200 m
Vind: 0,5Heat: 1 Tyrving

7 Magnus Birk Johnsen Byåsen IL 24,521 913 (06)

130 Aleksander Berg Stadsbygd IL - Friidrett 24,922 879 (06)

89 Even Elias Grannes Pedersen Overhalla IL DNS  (06)

G-16 800 m

 Heat: 1 Tyrving

133 Sondre Svarholt Stadsbygd IL - Friidrett 2.00,031 999 (06)

G-16 Diskos 1,5kg

  Tyrving

152 Jacob Nicolay Sederholm Hoff Stjørdal Friidrettsklubb 36.321 783 (06)
29.42 - 35.53 34.20 36.32 35.62

172 Thomas Reitan Stjørdal Friidrettsklubb 27.282 339 (06)
26.50 - - 27.28 - 24.76

G-16 Spyd 700gr

  Tyrving

172 Thomas Reitan Stjørdal Friidrettsklubb 35.941 457 (06)
31.40 - 33.20 31.80 30.60 35.94
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BDO-lekene 2022

G-16 Spyd 700gr

G-16 Stav

  Tyrving

172 Thomas Reitan Stjørdal Friidrettsklubb 3,401 860 (06)
2,85

o

3,20

o

3,40

xo

3,60

xxx

G-16 Tresteg

 Tyrving

102 Aksel Wormdahl Ranheim IL 12,501 920 (06)
-0,3

11,67

-0,4

11,75

+0,2

12,02

+0,2

12,18

+0,4

11,99

+0,8

12,50

G-17 200 m

Vind: 0,5Heat: 1 Tyrving

20 Håkon Sandvik Hattfjelldal IL 23,961 918 (05)

G-17 800 m

 Heat: 1 Tyrving

128 Christian Bredesen Snøgg Friidrett 2.08,461 802 (05)

G-17 Diskos 1,5kg

  Tyrving

63 Jonas Ellingsen Flasnes Kolvereid IL 32.661 473 (05)
- 27.30 28.66 27.67 32.66 -

J-11 600 m

  Tyrving

127 Tonje Bjørkli Selbu IL 2.38,851  (11)

J-11 Høyde

  Tyrving

127 Tonje Bjørkli Selbu IL 1,031 767 (11)
0,95

o

1,00

o

1,03

xxo

1,05

xxx

J-11 Kule 2,0kg

  Tyrving

96 Rikke Ahlin Overhalla IL 6,041 774 (11)
5,69 5,77 6,04 5,86
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BDO-lekene 2022

J-11 Kule 2,0kg

127 Tonje Bjørkli Selbu IL 5,172 670 (11)
5,17 5,02 5,08 4,12

64 Nora Ellingsen Flasnes Kolvereid IL 4,403 577 (11)
3,56 - 4,40 4.01

J-12 600 m

  Tyrving

3 Eir Øvstedal Brenna Byåsen IL 1.59,681 647 (10)

68 Erika Sødal Kyrksæterøra IL 2.00,452 629 (10)

85 Ada Vold Overhalla IL 2.12,943 329 (10)

J-12 60 m hekk 76,2 7m

Vind: 0,4 Tyrving

3 Eir Øvstedal Brenna Byåsen IL 11,341 840 (10)

91 Kaja Viken Overhalla IL 11,352 838 (10)

J-12 Høyde

  Tyrving

91 Kaja Viken Overhalla IL 1,201 820 (10)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xxx

3 Eir Øvstedal Brenna Byåsen IL 1,202 820 (10)
1,10

xo

1,15

xo

1,20

o

1,25

xxx

J-12 Kule 2,0kg

  Tyrving

191 Bara Horvathova Verdal Friidrettsklubb 9,171 938 (10)
8,50 9,17 8,64 9,04

91 Kaja Viken Overhalla IL 7,622 812 (10)
7,62 7,55 7,53 7,38

90 Faye-Elise Lilleberre Aunet Overhalla IL 6,863 721 (10)
6.40 6,52 6,27 6,86

85 Ada Vold Overhalla IL 6.774 710 (10)
6.40 6.77 6,09 6.10

J-13 600 m

  Tyrving

75 Ida Othelie Berger Mosvik IL - Friidrett 1.43,571 962 (09)

61 Emelie Øksnes Jørstad Inderøy IL 1.47,792 861 (09)

86 Anna Skistad Overhalla IL 1.57,863 619 (09)

8 Nora Blekken Byåsen IL 2.00,214 562 (09)

162 Nora Kaspara Lindset Stjørdal Friidrettsklubb 2.00,885 546 (09)

42 Mathea Dypvik Kvaale Hitra Friidrettsklubb 2.02,376 511 (09)

148 Tiril Hagstrøm-Sjaastad Steinkjer Friidrettsklub 2.11,787 285 (09)
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J-13 200 m hekk 68,0 19m

Vind: 0,3 Tyrving

181 Aurora Aune Wold Utleira IL - Friidrett 35,641 838 (09)

3 Eir Øvstedal Brenna Byåsen IL 36,432 798 (10)

J-13 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: -0,6 Tyrving

189 Sofie Felicia Murai-Ubby Utleira IL - Friidrett 9,941 1030 (09)

21 Hannah Sæterstad Eide Hattfjelldal IL 11,482 737 (09)

181 Aurora Aune Wold Utleira IL - Friidrett 11,903 658 (09)

42 Mathea Dypvik Kvaale Hitra Friidrettsklubb 12,304 582 (09)

J-13 Høyde

  Tyrving

80 Thea Marielle Eidshaug Dahl Namsen Friidrettsforeni 1,451 947 (09)
1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,42

o

1,45

o

1,47

xxx

16 Carmen Hofstad Sørdal Hattfjelldal IL 1,352 872 (09)
1,15

xo

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xxo

1,40

xxx

J-13 Kule 2,0kg

  Tyrving

16 Carmen Hofstad Sørdal Hattfjelldal IL 9.401 892 (09)
9.40 8.69 7.12 8.20 9.36 8.66

21 Hannah Sæterstad Eide Hattfjelldal IL 8.642 827 (09)
8.14 7.94 7.83 8.11 8.08 8.64

86 Anna Skistad Overhalla IL 8.323 788 (09)
8.32 7.75 7.72 8.14 --

65 Signe Ellingsen Flasnes Kolvereid IL 7.524 692 (09)
6.96 6.89 7.52 6.42 7.00 7.14

42 Mathea Dypvik Kvaale Hitra Friidrettsklubb 6.095 618 (09)
6.09 6.00 - -- - -

J-14 600 m

  Tyrving

190 Wilma Hollås Hamborg Utleira IL - Friidrett 1.42,751 934 (08)

46 Frida Wangberg Lund IL Nybrott 1.48,892 786 (08)

203 Linnea Cicilie Øyesvold Overhalla IL 1.52,933 689 (08)

67 Ane Hageskal Kyrksæterøra IL 1.59,784 525 (08)

2 Thale Opdahl Beitstad IL 2.00,455 509 (08)

J-14 200 m hekk 76,2 19m

Vind: 0,3 Tyrving

67 Ane Hageskal Kyrksæterøra IL 34,931 833 (08)

143 Kaja Sormul Aas Steinkjer Friidrettsklub 36,132 773 (08)

56 Sara Sesseng IL Nybrott 36,903 735 (08)
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J-14 200 m hekk 76,2 19m

J-14 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: 0,5 Tyrving

15 Aurora Mjølkarlid Hattfjelldal IL 9,891 963 (08)

188 Malin Brokhaug Moe Utleira IL - Friidrett 10,252 895 (08)

98 Signe Asp Fossland Overhalla IL 10,913 770 (08)

143 Kaja Sormul Aas Steinkjer Friidrettsklub 11,264 703 (08)

146 Ruby Berg-Vindsetmo Steinkjer Friidrettsklub 11,775 606 (08)

58 Vanessa Bindu Sandy IL Nybrott 14,806 31 (08)

J-14 Høyde

  Tyrving

108 Helle Holand Kolstø Ranheim IL 1,301 790 (08)
1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xxx

155 Linnea Styrvoll Stjørdal Friidrettsklubb 1,252 752 (08)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xxx

2 Thale Opdahl Beitstad IL 1,253 752 (08)
1,15

o

1,20

o

1,25

xo

1,30

xxx

99 Victoria Ahlin Overhalla IL 1,204 715 (08)
1,15

o

1,20

o

1,25

xxx

143 Kaja Sormul Aas Steinkjer Friidrettsklub 1,155 677 (08)
1,10

o

1,15

xxo

1,20

xxx

146 Ruby Berg-Vindsetmo Steinkjer Friidrettsklub 1,106 640 (08)
1,10

o

1,15

xxx

J-14 Kule 3,0kg

  Tyrving

24 Ida Hagen Jarmund Hattfjelldal IL 10.351 973 (08)
9.92 - 10.35 9.84 - 9.46

108 Helle Holand Kolstø Ranheim IL 8.262 824 (08)
7.96 8.06 8.26 7.59 7.91 -

32 Runa Linnea Finseth Hattfjelldal IL 7.273 706 (08)
5.97 - 7.27 6.10 - 6.22

98 Signe Asp Fossland Overhalla IL 7.214 698 (08)
6.77 7.16 - 7.21 - 6.08

58 Vanessa Bindu Sandy IL Nybrott 5.555 499 (08)
4.77 4.98 4.72 4.87 5.05 5.55

J-15 200 m

Vind: 0,2Heat: 1 Tyrving

199 Anna Laugen Frosta IL 28,971 807 (07)

J-15 800 m
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J-15 800 m
 Heat: 1 Tyrving

111 Lotta Elfenbein Ranheim IL 2.31,681 802 (07)

120 Ragnhild Arnsteinsdatter Hansen Ranheim IL 2.37,582 713 (07)

J-15 Høyde

  Tyrving

37 Rakel Lerfald Størset Hegra IL 1,301 767 (07)
1,25

o

1,30

o

1,35

xxx

J-15 Kule 3,0kg

  Tyrving

199 Anna Laugen Frosta IL 9.761 901 (07)
9.44 8.73 9.18 9.76 9.44 9.74

37 Rakel Lerfald Størset Hegra IL 9.642 894 (07)
8.42 9.10 9.18 9.33 9.64 9.31

J-16 200 m

Vind: 0,2Heat: 1 Tyrving

30 Maja Kristin Sørmo Hattfjelldal IL 28,171 842 (06)

J-16 Høyde

  Tyrving

30 Maja Kristin Sørmo Hattfjelldal IL 1,551 932 (06)
1,40

o

1,45

o

1,50

o

1,55

o

1,60

xxx

J-17 200 m

Vind: 0,2Heat: 1 Tyrving

71 Mie Hageskal Kyrksæterøra IL 29,851 691 (05)

J-17 800 m

 Heat: 1 Tyrving

71 Mie Hageskal Kyrksæterøra IL DNS  (05)

J-18/19 800 m

 Heat: 1 Tyrving

77 Inger Bergslid Namsen Friidrettsforeni 2.28,231  (04)

KS 800 m
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KS 800 m
 Heat: 1 Tyrving

141 Grethe Tyldum Steinkjer Friidrettsklub 2.13,931  (01)

122 Synnøve Antonsen Torp Ranheim IL 2.15,262  (99)

43 Hedda Leirvik Hommelvik IL 2.20,723  (02)

1 Meera Sagli Aure IL - Friidrett 2.23,854  (00)

KS 200 m hekk 76,2 19m

Vind: 0,3 Tyrving

151 Elise Grong Ruud Stjørdal Friidrettsklubb 29,661  (96)

201 Mari Skraastad Stadsbygd IL - Friidrett 31,082  (06)

KS Diskos 1,0kg

  Tyrving

19 Guro Martine Brøndbo Dahl Hattfjelldal IL 32.651  (04)
32.65 - - - - -

25 Ingrid Krutnes Hattfjelldal IL 26.162  (06)
- 24.77 25.37 - 26.16

KS Høyde

  Tyrving

178 Caroline Sophie Røhm Fleischer Trondheim Friidrett - Fr 1,701  (96)
1,60

o

1,65

xxo

1,70

xxo

1,73

xxx

171 Thea Leirfall Bremset Stjørdal Friidrettsklubb 1,652  (99)
1,60

o

1,65

o

1,70

xxx

72 Marie Brekke Målselv Idrettslag 1,603  (00)
1,50

xo

1,60

o

1,65

xxx

KS Tresteg

 Tyrving

33 Sigrid Forsmo Kapskarmo Hattfjelldal IL 11,70 (04)
+0,4

x

+0,1

11,64

+0,5

11,70

+0,7

11,41

-1,6

11,37

+0,1

11,40

MS 200 m

Vind: 0,4Heat: 1 Tyrving

137 Bastian Elnan Aurstad Steinkjer Friidrettsklub 22,201  (05)

103 Antoine Gabriel Vincent Ranheim IL 23,332  (01)

116 Martin Haugen Skårild Ranheim IL 24,003  (04)

105 Emil Vestre Ranheim IL DNS  (05)

MS 800 m
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BDO-lekene 2022

MS 800 m
 Heat: 1 Tyrving

204 Gregory Bernage Steinkjer Friidrettsklub 1.53,681  (99)

205 Ole Sivert Røyrhus Ranheim IL 2.00,252  (03)

119 Oliver Sund Ranheim IL 2.04,553  (05)

MS 3000 m

 Heat: 1 Tyrving

76 Ola Berg Fines Mosvik IL - Friidrett DNS  (90)

MS Diskos 2,0kg

  Tyrving

164 Oscar Sebastian Sederholm Hoff Stjørdal Friidrettsklubb 33,901  (03)
31,90 29,09 33,02 33,90 33,15 -

MS Spyd 800gr

  Tyrving

109 Jon Olav Bjørhusdal Ranheim IL 35.601  (68)
- - - - 35.60 33.26

MV45-49 200 m
Vind: 0,4Heat: 1 Tyrving

202 Erlend Johan Skraastad Stadsbygd IL - Friidrett 26,441  (75)

MV45-49 Tresteg

 Tyrving

202 Erlend Johan Skraastad Stadsbygd IL - Friidrett 10,761  (75)
-0,2

10,76

+1,2

10,25

+0,7

9,90

+0,5

9,30

+1,6

10,40

-0,3

10,50

MV50-54 Spyd

  Tyrving

11 Roland Johannes Wilhelmus van de Frol IL 24.901  (72)
- 23.88 22.72 23.12 23.04 24.90

MV50-54 Stav

  Tyrving

11 Roland Johannes Wilhelmus van de Frol IL 2,751  (72)
2,60

o

2,75

xo

2,85

xxx
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BDO-lekene 2022

G-10 60 m
Vind: 0,8Heat: 1 Tyrving

161 Nils Vikan Stjørdal Friidrettsklubb 10,22 724 (12)

165 Peder Granås Bjerve Stjørdal Friidrettsklubb 10,83 559 (12)

209 Audun Selle Østgård Ranheim IL 11,34 422 (12)

200 Heljar Storborg Lånke IL 9,38 951 (12)

G-10 Høyde

  Tyrving

161 Nils Vikan Stjørdal Friidrettsklubb 1,05 860 (12)
0,90

o

0,95

o

1,0

o

1,05

o

1,10

xxx

209 Audun Selle Østgård Ranheim IL 1,15 930 (12)
0,90

-

0,95

o

1,0

o

1,05

o

1,10

o

1,15

xo

1,20

xxx

G-11 60 m

Vind: 0,8Heat: 1 Tyrving

167 Sebastian Hammer Bekkavik Stjørdal Friidrettsklubb DNS  (11)

Vind: 0,9Heat: 2 Tyrving

187 Leon Horneman Brevik Utleira IL - Friidrett 9,611 781 (11)

173 Sondre Kilen-Wold Stjørdals-Blink, IL, 10,092 651 (11)

169 Snorre Leirfall Stjørdal Friidrettsklubb 10,092 651 (11)

186 Leander Horneman Brevik Utleira IL - Friidrett 10,444 557 (11)

60 Aksel Farbu Inderøy IL 10,555 527 (11)

124 Marius Flønes Selbu IL 10,686 492 (11)

163 Odin Skogan Schønberg Stjørdal Friidrettsklubb 11,327 319 (11)

150 Birk Skogan Schønberg Stjørdal Friidrettsklubb 11,748 206 (11)

Plassering Totalt
187 Leon Horneman Brevik Utleira IL - Friidrett 9,611

169 Snorre Leirfall Stjørdal Friidrettsklubb 10,092

173 Sondre Kilen-Wold Stjørdals-Blink, IL, 10,092

186 Leander Horneman Brevik Utleira IL - Friidrett 10,444

60 Aksel Farbu Inderøy IL 10,555

124 Marius Flønes Selbu IL 10,686

163 Odin Skogan Schønberg Stjørdal Friidrettsklubb 11,327

150 Birk Skogan Schønberg Stjørdal Friidrettsklubb 11,748

167 Sebastian Hammer Bekkavik Stjørdal Friidrettsklubb DNS 

G-11 Høyde

  Tyrving

187 Leon Horneman Brevik Utleira IL - Friidrett 1,151 839 (11)
0,90

o

0,95

o

1,0

o

1,05

o

1,10

xo

1,15

xxo

1,20

xxx

124 Marius Flønes Selbu IL 0,952 699 (11)
0,90

o

0,95

o

1,0

xxx

G-11 Kule 2,0kg
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BDO-lekene 2022

G-11 Kule 2,0kg

  Tyrving

196 Tomas Horvath Verdal Friidrettsklubb 7,891 812 (11)
7,72 x x 7,89

60 Aksel Farbu Inderøy IL 6,532 649 (11)
6,53 6,10 6,17 6,02

150 Birk Skogan Schønberg Stjørdal Friidrettsklubb 6,223 612 (11)
5,46 6,22

124 Marius Flønes Selbu IL 6,064 593 (11)
6,06 5,83 5,86 5,88

186 Leander Horneman Brevik Utleira IL - Friidrett 5,775 558 (11)
x 5,74 5,77 5,39

163 Odin Skogan Schønberg Stjørdal Friidrettsklubb 5,056 472 (11)
3,96 5,05

G-11 Slegge 2,0kg/110cm

  Tyrving

196 Tomas Horvath Verdal Friidrettsklubb 23.021 848 (11)
22.96 23.02 - -

G-12 60 m

Vind: 0,2Heat: 3 Tyrving

40 Erik Hammer Hitra Friidrettsklubb 9,141 800 (10)

13 Sigurd Nordbach Husby Groruddalen Friidrettsk 9,382 735 (10)

26 Jonah Sæterstad Eide Hattfjelldal IL 9,413 727 (10)

12 Brage Nordbach Husby Groruddalen Friidrettsk 9,644 665 (10)

53 Øystein Interiteka IL Nybrott 9,935 586 (10)

87 Ariel Barlien Overhalla IL 10,066 551 (10)

83 Johannes Aune Hanseth Nidelv IL 10,207 514 (10)

159 Niklas Skaret Larsen Stjørdal Friidrettsklubb 10,628 400 (10)

Vind: 0,3Heat: 4 Tyrving

57 Thomas Wangberg Lund IL Nybrott 9,901 595 (10)

138 Casper Berg-Vindsetmo Steinkjer Friidrettsklub 10,342 476 (10)

27 Kevin Juliussen Slettbakk Hattfjelldal IL 10,913 322 (10)

36 Krisander Kringen Hegra IL DNS  (10)

44 Chrisander Thomas Steig Hamre IL Nybrott DNS  (10)

Plassering Totalt
40 Erik Hammer Hitra Friidrettsklubb 9,141

13 Sigurd Nordbach Husby Groruddalen Friidrettsklubb 9,382

26 Jonah Sæterstad Eide Hattfjelldal IL 9,413

12 Brage Nordbach Husby Groruddalen Friidrettsklubb 9,644

57 Thomas Wangberg Lund IL Nybrott 9,905

53 Øystein Interiteka IL Nybrott 9,936

87 Ariel Barlien Overhalla IL 10,067

83 Johannes Aune Hanseth Nidelv IL 10,208

138 Casper Berg-Vindsetmo Steinkjer Friidrettsklubb 10,349

159 Niklas Skaret Larsen Stjørdal Friidrettsklubb 10,6210

27 Kevin Juliussen Slettbakk Hattfjelldal IL 10,9111

36 Krisander Kringen Hegra IL DNS 

44 Chrisander Thomas Steig Ham IL Nybrott DNS 

G-12 Høyde
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BDO-lekene 2022

G-12 Høyde
  Tyrving

13 Sigurd Nordbach Husby Groruddalen Friidrettsk 1,301 860 (10)
1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xo

1,30

o

1,35

xxx

12 Brage Nordbach Husby Groruddalen Friidrettsk 1,302 860 (10)
1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xo

1,30

xxo

1,35

xxx

83 Johannes Aune Hanseth Nidelv IL 1,103 720 (10)
1,05

o

1,10

xo

1,15

xxx

97 Salomon Solum Bakken Overhalla IL 1,004 650 (10)
0,95

o

1,00

o

1,05

xxx

o o o o

G-12 Kule 3,0kg

  Tyrving

53 Øystein Interiteka IL Nybrott 7.771 712 (10)
6.58 7.77 7.76 7.75

12 Brage Nordbach Husby Groruddalen Friidrettsk 6.662 578 (10)
x 6.40 6.66

117 Mats Digernes Heltne Ranheim IL 6.573 568 (10)
6.37 5.90 6.57 6.28

13 Sigurd Nordbach Husby Groruddalen Friidrettsk 6.474 556 (10)
6.47 6.23

97 Salomon Solum Bakken Overhalla IL 5.955 493 (10)
5.22 5.39 4.54 5.95

87 Ariel Barlien Overhalla IL 5.076 463 (10)
5.05 5.07

83 Johannes Aune Hanseth Nidelv IL 5.017 391 (10)
5.01

G-12 Slegge 2,0kg/110cm

  Tyrving

83 Johannes Aune Hanseth Nidelv IL 16.921 308 (10)
- 16.92 - -

97 Salomon Solum Bakken Overhalla IL 16.142 277 (10)
x x 14.69 16.14

117 Mats Digernes Heltne Ranheim IL 14.283 203 (10)
- 14.28 --

53 Øystein Interiteka IL Nybrott 13.654 178 (10)
- - - 13.65

G-13 60 m

Vind: -0,1Heat: 1 Tyrving

153 Jon Forø-Sandodden Stjørdal Friidrettsklubb 8,221 940 (09)

113 Magnus Guldteig Lien Ranheim IL 8,712 808 (09)

55 Samson Pissinga IL Nybrott 9,123 697 (09)

70 Henrik Moe Berg Kyrksæterøra IL 9,464 605 (09)

47 Håkon Nishimwe IL Nybrott 9,565 578 (09)

29 Lukas Lande-Norheim Hattfjelldal IL 10,126 427 (09)
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BDO-lekene 2022

G-13 1500 m
 Heat: 1 Tyrving

70 Henrik Moe Berg Kyrksæterøra IL 5.04,551 814 (09)

G-13 Kule 3,0kg

  Tyrving

45 Erik Johnsen Bjerkli IL Nybrott 8,911 611 (09)
7,62 8,91 8,88 8,47 7,63 8,73

47 Håkon Nishimwe IL Nybrott 7,792 476 (09)
7,34 7,58 7,73 7,79 7,39 7,44

55 Samson Pissinga IL Nybrott 7,433 433 (09)
7,32 7,32 7,43 7,24 x 7,13

113 Magnus Guldteig Lien Ranheim IL 6,474 318 (09)
5,73 6,16 6,08 6,47 6,42 6,21

G-13 Slegge 3,0kg/119,5cm

  Tyrving

45 Erik Johnsen Bjerkli IL Nybrott 21.751 538 (09)
17.73 20.44 20.44 21.42 21.70 21.75

55 Samson Pissinga IL Nybrott 21.622 532 (09)
19.79 18.64 18.34 19.49 21.62 -

47 Håkon Nishimwe IL Nybrott 19.493 447 (09)
- - 14.83 19.49 18.66 -

G-14 60 m

Vind: -0,1Heat: 1 Tyrving

9 Ola Øvstedal Brenna Byåsen IL 8,481 802 (08)

G-14 1500 m

 Heat: 1 Tyrving

9 Ola Øvstedal Brenna Byåsen IL 5.10,511 702 (08)

59 Vebjørn Prigge IL Nybrott 5.11,742 693 (08)

G-14 Høyde

  Tyrving

93 Martin Eliah Lilleberre Aunet Overhalla IL 1,551 881 (08)
1,25

x-

1,35

o

1,40

o

1,45

o

1,50

xo

1,55

o

1,60

xxx

9 Ola Øvstedal Brenna Byåsen IL 1,452 811 (08)
1,25

o

1,35

o

1,40

o

1,45

xo

1,50

xxx

G-14 Kule 4,0kg

  Tyrving

176 Sigve Holten Surnadal IL 12,721 965 (08)
11,37 11,08 x 11,45 11,34 12,72
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BDO-lekene 2022

G-14 Kule 4,0kg

93 Martin Eliah Lilleberre Aunet Overhalla IL 9,412 692 (08)
x 9,41 8,69 x 8,34 8,31

9 Ola Øvstedal Brenna Byåsen IL 7,903 511 (08)
7,90 7,58 7,59 7,23 7,32 7,72

G-14 Slegge 4,0kg/119,5cm

  Tyrving

176 Sigve Holten Surnadal IL 33.171 843 (08)
x x x x x 33.17

93 Martin Eliah Lilleberre Aunet Overhalla IL 20.622 348 (08)
19.23 20.62 20.12

G-15 100 m

Vind: 0,3Heat: 1 Tyrving

35 Syver Bråten Grøvnes Hattfjelldal IL 12,221 954 (07)

112 Lukas Stilson Arstad Ranheim IL 12,562 896 (07)

G-15 1500 m

 Heat: 1 Tyrving

41 Jesper Dypvik Kvaale Hitra Friidrettsklubb DNS  (07)

G-15 Høyde

  Tyrving

35 Syver Bråten Grøvnes Hattfjelldal IL 1,700 930 (07)
1,45

o

1,50

o

1,55

o

1,60

o

1,65

o

1,70

o

1,75

xxx

G-15 Kule 4,0kg

  Tyrving

66 William Strøm Johansen Kolvereid IL 11,081 677 (07)
10,35 x 10,58 10,25 x 11,08

G-15 Slegge 4,0kg/119,5cm

  Tyrving

110 Linus André Hellem Strupstad Ranheim IL 31.831 473 (07)
x x x x 31.83 30.83

66 William Strøm Johansen Kolvereid IL 29.222 368 (07)
x 29.22 25.09 26.40 25.64 27.91

G-16 100 m

Vind: 0,3Heat: 1 Tyrving

89 Even Elias Grannes Pedersen Overhalla IL 11,371 1056 (06)

7 Magnus Birk Johnsen Byåsen IL 12,002 949 (06)
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BDO-lekene 2022

G-16 100 m
130 Aleksander Berg Stadsbygd IL - Friidrett 12,163 921 (06)

6 Jonas Ramstad Byåsen IL 12,434 875 (06)

G-16 1500 m

 Heat: 1 Tyrving

133 Sondre Svarholt Stadsbygd IL - Friidrett 4.02,461 1066 (06)

G-16 Høyde

  Tyrving

102 Aksel Wormdahl Ranheim IL 1,751 909 (06)
1,65

o

1,70

o

1,75

o

1,80

xxx

172 Thomas Reitan Stjørdal Friidrettsklubb 1,751 909 (06)
1,60

o

1,65

-

1,70

o

1,75

o

1,80

xxx

G-16 Kule 5,0kg

  Tyrving

152 Jacob Nicolay Sederholm Hoff Stjørdal Friidrettsklubb 16,881 1068 (06)
16,79 16,88 x 16,52 16,18 16,10

172 Thomas Reitan Stjørdal Friidrettsklubb 8,872 487 (06)
8,46 x 8,87 8,83 x x

G-16 Slegge 5,0kg/120,0cm

  Tyrving

206 Edvard Aleksej Sjåstad Lånke IL 46.701 894 (06)
41.32 x x 43.16 46.70 43.22

G-17 100 m

Vind: -0,2Heat: 1 Tyrving

20 Håkon Sandvik Hattfjelldal IL 11,671 971 (05)

G-17 2000 m hinder 91,4

  Tyrving

52 Ole Daniel Prigge IL Nybrott DNS  (05)

G-17 Slegge 5,0kg/120,0cm

  Tyrving

63 Jonas Ellingsen Flasnes Kolvereid IL 45.451 694 (05)
43.96 42.80 x 45.45 x x
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BDO-lekene 2022

G-18/19 Kule 6,0kg

  Tyrving

23 Henrik From Vesterlid Hattfjelldal IL 15,901  (04)
x 15,90 x x x 15,64

G-18/19 Slegge 6,0kg/121,5cm

  Tyrving

14 Arne Olav Brøndbo Dahl Hattfjelldal IL 45.451  (04)
x x x x x 45.45

J-10 60 m

Vind: 0,8Heat: 1 Tyrving

92 Kristine Viken Overhalla IL 11,42 414 (13)

Vind: 0,8Heat: 3 Tyrving

5 Ida Blekken Byåsen IL 10,92 549 (12)

149 Amalie Steinvikaune Stjørdal Friidrettsklubb 11,01 524 (12)

J-10 Lengde satssone

 Tyrving

149 Amalie Steinvikaune Stjørdal Friidrettsklubb 2,60 685 (12)
+1,1

2,52

+0,5

2,09

+0,5

2,46

-0,9

2,60

92 Kristine Viken Overhalla IL 2,59 682 (13)
-0,6

2,37

+0,6

2,50

+1,1

2,48

-0,2

2,59

5 Ida Blekken Byåsen IL 2,94 756 (12)
-0,5

2,64

+0,5

2,81

+0,8

2,68

+0,4

2,94

J-10 Liten Ball 150gr

  Tyrving

5 Ida Blekken Byåsen IL 15,73 261 (12)
15,73 x x 14,70

92 Kristine Viken Overhalla IL 11,37 86 (13)
6,23 4,54 11,37 8,97

149 Amalie Steinvikaune Stjørdal Friidrettsklubb 17,17 318 (12)
13,93 15,20 17,13 17,17

J-11 60 m

Vind: 0,8Heat: 1 Tyrving

81 An-Magritt Seljeflot Nidelv IL 10,021 684 (11)

49 Nadja Angelika Porjajeva IL Nybrott 10,172 643 (11)

166 Sara Johansen Sætertrø Stjørdal Friidrettsklubb 10,313 605 (11)

127 Tonje Bjørkli Selbu IL 10,514 551 (11)

96 Rikke Ahlin Overhalla IL 10,745 489 (11)

10 Kristina Kjønstad Ukkelberg Frol IL 10,756 487 (11)
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J-11 60 m
Vind: 0,8Heat: 3 Tyrving

140 Elea Nordseth Holmvik Steinkjer Friidrettsklub 9,871 724 (11)

139 Cornelia Sormul Steinkjer Friidrettsklub 11,272 346 (11)

Plassering Totalt
140 Elea Nordseth Holmvik Steinkjer Friidrettsklubb 9,871

81 An-Magritt Seljeflot Nidelv IL 10,022

49 Nadja Angelika Porjajeva IL Nybrott 10,173

166 Sara Johansen Sætertrø Stjørdal Friidrettsklubb 10,314

127 Tonje Bjørkli Selbu IL 10,515

96 Rikke Ahlin Overhalla IL 10,746

10 Kristina Kjønstad Ukkelberg Frol IL 10,757

139 Cornelia Sormul Steinkjer Friidrettsklubb 11,278

J-11 Lengde satssone

 Tyrving

140 Elea Nordseth Holmvik Steinkjer Friidrettsklub 3,221 762 (11)
+0,6

3,22

+0,3

2,88

-0,3

2,96

-0,5

2,67

127 Tonje Bjørkli Selbu IL 3,172 752 (11)
+0,9

3,13

+0,7

3,12

+0,5

3,05

-0,5

2,89

-0,1

3,17

81 An-Magritt Seljeflot Nidelv IL 3,173 752 (11)
+1,9

3,17

-0,4

2,95

+2,0

3,04

-2,3

2,76

49 Nadja Angelika Porjajeva IL Nybrott 3,164 750 (11)
+0,4

3,15

+0,1

2,76

+1,1

3,16

-0,6

2,96

96 Rikke Ahlin Overhalla IL 2,985 712 (11)
+1,3

2,80

+0,2

2,87

+2,0

2,98

+1,6

2,93

10 Kristina Kjønstad Ukkelberg Frol IL 2,746 661 (11)
+0,1

2,74

+0,1

2,62

+1,8

2,65

-0,8

2,62

139 Cornelia Sormul Steinkjer Friidrettsklub 2,667 645 (11)
0

2,33

+0,8

2,54

+0,8

2,54

0

2,66

J-11 Slegge 2,0kg/110cm

  Tyrving

64 Nora Ellingsen Flasnes Kolvereid IL 11.971 383 (11)
11.97 10,33

10 Kristina Kjønstad Ukkelberg Frol IL x  (11)
x x - -

J-11 Spyd 400gr

  Tyrving

127 Tonje Bjørkli Selbu IL 11,381 354 (11)
11,38 10,59 9,19 10,60

96 Rikke Ahlin Overhalla IL 10,592 314 (11)
9,64 9,40 8,79 10,59

81 An-Magritt Seljeflot Nidelv IL 9,293 249 (11)
7,25 6,58 7,80 9,29

64 Nora Ellingsen Flasnes Kolvereid IL 7,324 151 (11)
5,02 7,32 6,14 4,68
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J-11 Spyd 400gr

J-12 60 m

Vind: 0,6Heat: 2 Tyrving

3 Eir Øvstedal Brenna Byåsen IL 9,011 875 (10)

91 Kaja Viken Overhalla IL 9,212 821 (10)

191 Bara Horvathova Verdal Friidrettsklubb 10,043 597 (10)

Vind: 0,8Heat: 3 Tyrving

210 Solveig Selle Østgård Ranheim IL 10,231 546 (10)

Plassering Totalt
3 Eir Øvstedal Brenna Byåsen IL 9,011

91 Kaja Viken Overhalla IL 9,212

191 Bara Horvathova Verdal Friidrettsklubb 10,043

210 Solveig Selle Østgård Ranheim IL 10,234

J-12 Lengde satssone

 Tyrving

91 Kaja Viken Overhalla IL 3,971 846 (10)
+0,7

3,50

+0,2

3,68

+0,1

3,97

-0,1

3,92

3 Eir Øvstedal Brenna Byåsen IL 3,892 829 (10)
+0,2

3,77

+0,4

3,66

+0,1

3,89

-0,7

3,59

210 Solveig Selle Østgård Ranheim IL 3,243 693 (10)
+0,6

3,17

+0,8

3,03

+0,2

3,24

-0,8

3,17

J-12 Slegge 2,0kg/110cm

  Tyrving

191 Bara Horvathova Verdal Friidrettsklubb 30.651 941 (10)
29.66 30.65 27.22

210 Solveig Selle Østgård Ranheim IL 13.312 180 (10)
11.85 12.35 13.31 -

90 Faye-Elise Lilleberre Aunet Overhalla IL 10.923 61 (10)
- - 10.92 -

J-12 Spyd 400gr

  Tyrving

90 Faye-Elise Lilleberre Aunet Overhalla IL 9,651 42 (10)
6,87 6,38 9,65 6,88

85 Ada Vold Overhalla IL 9,542 37 (10)
9,54 8,66 9,17 8,00

210 Solveig Selle Østgård Ranheim IL 8,633  (10)
5,43 7,17 7,29 8,63

J-12 Stav
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J-12 Stav
  Tyrving

3 Eir Øvstedal Brenna Byåsen IL 1.201 376 (10)
1.05

o

1.20

xo

1.30

xxx

210 Solveig Selle Østgård Ranheim IL NM  (10)
1.05

xxx

J-13 60 m

Vind: -0,2Heat: 1 Tyrving

181 Aurora Aune Wold Utleira IL - Friidrett 9,151 797 (09)

86 Anna Skistad Overhalla IL 9,412 727 (09)

21 Hannah Sæterstad Eide Hattfjelldal IL 9,423 724 (09)

162 Nora Kaspara Lindset Stjørdal Friidrettsklubb 9,684 654 (09)

126 Ragne Katrine Mæhla Selbu IL 9,915 592 (09)

Vind: 0,0Heat: 2 Tyrving

189 Sofie Felicia Murai-Ubby Utleira IL - Friidrett 8,231 1045 (09)

80 Thea Marielle Eidshaug Dahl Namsen Friidrettsforeni 9,062 821 (09)

16 Carmen Hofstad Sørdal Hattfjelldal IL 9,353 743 (09)

62 Signe Farbu Inderøy IL 9,394 732 (09)

42 Mathea Dypvik Kvaale Hitra Friidrettsklubb 9,475 711 (09)

Plassering Totalt
189 Sofie Felicia Murai-Ubby Utleira IL - Friidrett 8,231

80 Thea Marielle Eidshaug Dahl Namsen Friidrettsforening 9,062

181 Aurora Aune Wold Utleira IL - Friidrett 9,153

16 Carmen Hofstad Sørdal Hattfjelldal IL 9,354

62 Signe Farbu Inderøy IL 9,395

86 Anna Skistad Overhalla IL 9,416

21 Hannah Sæterstad Eide Hattfjelldal IL 9,427

42 Mathea Dypvik Kvaale Hitra Friidrettsklubb 9,478

162 Nora Kaspara Lindset Stjørdal Friidrettsklubb 9,689

126 Ragne Katrine Mæhla Selbu IL 9,9110

J-13 1500 m

 Heat: 1 Tyrving

62 Signe Farbu Inderøy IL 5.39,451 793 (09)

126 Ragne Katrine Mæhla Selbu IL 6.02,572 654 (09)

J-13 Lengde satssone

 Tyrving

189 Sofie Felicia Murai-Ubby Utleira IL - Friidrett 4,521 899 (09)
+0,9

4,38

0

3,94

+0,7

4,33

-0,6

4,48 x

+0,3

4,52

181 Aurora Aune Wold Utleira IL - Friidrett 4,202 832 (09)
+2,0

4,12

+0,7

4,12

+0,7

4,20

+0,5

3,92

-0,3

4,04

-0,6

4,11

42 Mathea Dypvik Kvaale Hitra Friidrettsklubb 4,003 790 (09)
-0,1

3,98

+0,1

3,82

+0,8

4,00

-0,7

3,83

-0,5

3,92

-1,4

3,78

86 Anna Skistad Overhalla IL 3,624 710 (09)
+0,2

3,35

-0,1

3,58

+0,9

3,62

+0,5

3,41

-0,2

3,36

-0,6

3,37
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J-13 Lengde satssone
8 Nora Blekken Byåsen IL 3,495 682 (09)
+0,2

3,43

+0,3

3,28

+1,2

3,49

-0,5

3,32

-0,5

3,44

-1,1

3,22

126 Ragne Katrine Mæhla Selbu IL 3,486 680 (09)
+0,4

3,45

-0,8

3,32

+1,2

3,48

-1,8

3,26

-0,5

3,36

-0,8

3,02

162 Nora Kaspara Lindset Stjørdal Friidrettsklubb 3,047 588 (09)
+1,6

3,04

-0,1

3,02

+0,5

2,90

-0,7

2,96

J-13 Slegge 2,0kg/110cm

  Tyrving

65 Signe Ellingsen Flasnes Kolvereid IL 29.111 745 (09)
- - 27,31 29.11 29.01 27.34

J-13 Spyd 400gr

  Tyrving

16 Carmen Hofstad Sørdal Hattfjelldal IL 21,391 449 (09)
15,87 21,39 20,54 18,67 19,45 19,00

86 Anna Skistad Overhalla IL 17,702 265 (09)
15,75 14,30 13,06 10,38 14,88 17,70

65 Signe Ellingsen Flasnes Kolvereid IL 16,693 214 (09)
13,40 16,59 15,32 16,69 16,62 16,10

J-14 60 m

Vind: 0,5Heat: 1 Tyrving

208 Marielle Aune-Stuedal Stjørdal Friidrettsklubb 8,951 811 (08)

146 Ruby Berg-Vindsetmo Steinkjer Friidrettsklub 9,432 681 (08)

123 Hannah Solheim Aunvik Selbu IL 9,703 608 (08)

145 Maya-Elea Rosendal Ødegård Steinkjer Friidrettsklub DNS  (08)

Vind: 0,0Heat: 2 Tyrving

15 Aurora Mjølkarlid Hattfjelldal IL 8,621 900 (08)

78 Sofia Aude Johansen Namsen Friidrettsforeni 8,632 897 (08)

108 Helle Holand Kolstø Ranheim IL 9,083 775 (08)

48 Mia Nicoline Steig Hamre IL Nybrott 9,104 770 (08)

56 Sara Sesseng IL Nybrott 9,285 721 (08)

98 Signe Asp Fossland Overhalla IL DNS  (08)

99 Victoria Ahlin Overhalla IL DNS  (08)

Plassering Totalt
15 Aurora Mjølkarlid Hattfjelldal IL 8,621

78 Sofia Aude Johansen Namsen Friidrettsforening 8,632

208 Marielle Aune-Stuedal Stjørdal Friidrettsklubb 8,953

108 Helle Holand Kolstø Ranheim IL 9,084

48 Mia Nicoline Steig Hamre IL Nybrott 9,105

56 Sara Sesseng IL Nybrott 9,286

146 Ruby Berg-Vindsetmo Steinkjer Friidrettsklubb 9,437

123 Hannah Solheim Aunvik Selbu IL 9,708

98 Signe Asp Fossland Overhalla IL DNS 

145 Maya-Elea Rosendal Ødegård Steinkjer Friidrettsklubb DNS 

99 Victoria Ahlin Overhalla IL DNS 
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J-14 1500 m
 Heat: 1 Tyrving

190 Wilma Hollås Hamborg Utleira IL - Friidrett 5.11,451 901 (08)

51 Nora Waldal Slettom IL Nybrott 5.26,972 808 (08)

46 Frida Wangberg Lund IL Nybrott 5.27,003 808 (08)

J-14 Lengde

 Tyrving

188 Malin Brokhaug Moe Utleira IL - Friidrett 4.661 876 (08)

x

-0,1

4.41

-0,6

4.40 x x

+0,5

4.66

15 Aurora Mjølkarlid Hattfjelldal IL 4.432 827 (08)
-0,3

4.15

+0,7

4.36

+0,9

4.14

-0,7

4.43

78 Sofia Aude Johansen Namsen Friidrettsforeni 4.323 804 (08)
+0,1

4.18

+0,5

4.12

-0,3

4.18

+0,3

4.30

+0,4

4.32

0

4.18

56 Sara Sesseng IL Nybrott 3.984 733 (08)
+0,5

3.62

+0,6

3.98

-0,4

3.38

+0,9

3.82 x

-0,6

3.57

155 Linnea Styrvoll Stjørdal Friidrettsklubb 3.755 685 (08)
+0,8

3.51

+0,3

3.51

-0,6

3.51

+0,3

3.52

+0,3

3.58

+1,0

3.75

146 Ruby Berg-Vindsetmo Steinkjer Friidrettsklub 3.576 647 (08)

x

+0,3

3.21

+1,6

3.28

+0,5

3.52 x

+0,7

3.57

98 Signe Asp Fossland Overhalla IL 3.277 584 (08)

x x

+0,5

3.27

99 Victoria Ahlin Overhalla IL 3.108 548 (08)
+0,8

3.10

+0,8

2.96 x

-0,3

3.06

+0,4

2.90

+0,8

3,04

123 Hannah Solheim Aunvik Selbu IL 2.919 508 (08)
+.02

2.91

+1,1

2.82

-0,6

2.69

58 Vanessa Bindu Sandy IL Nybrott 2.8010 485 (08)
0

2.80

-0,3

2.69

J-14 Slegge 3,0kg/119,5cm

  Tyrving

24 Ida Hagen Jarmund Hattfjelldal IL 33.681 992 (08)
x x 31.68 33.68 30.84 x

32 Runa Linnea Finseth Hattfjelldal IL 24.372 688 (08)
20.02 23.09 x 24.37 x 21.37

58 Vanessa Bindu Sandy IL Nybrott 13.763 158 (08)
13.76 x x 11.90 - -

56 Sara Sesseng IL Nybrott 12.524 96 (08)
x 9.61 12.52 x - -

J-14 Spyd

  Tyrving

108 Helle Holand Kolstø Ranheim IL 26,101  (08)
22,90 25,17 23,90 23,74 26,10 23,36
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J-14 Spyd
32 Runa Linnea Finseth Hattfjelldal IL 16,972  (08)
13,13 16,97 15,42 15,74 15,98 16,97

J-15 100 m

Vind: 1,0Heat: 1 Tyrving

185 Kristine Næss Utleira IL - Friidrett 13,531 899 (07)

22 Helene Hanem Hattfjelldal IL 13,992 825 (07)

J-15 1500 m

  Tyrving

74 Ane Martine Karlsen Hallager Mosvik IL - Friidrett DNS  (07)

J-15 Lengde

 Tyrving

111 Lotta Elfenbein Ranheim IL 4,511 821 (07)
-1,0

4,33 x x x

-0,8

4,50

+0,6

4,51

22 Helene Hanem Hattfjelldal IL 4,352 787 (07)
-0,2

3,36

-0,8

4,14

-0,9

4,27

+0,3

4,35 x

-0,8

4,28

37 Rakel Lerfald Størset Hegra IL 4,183 752 (07)
-1,4

3,98

+.0,2

4,12 x

-0,9

3,95

-0,4

4,12

-0,1

4,18

J-15 Slegge 3,0kg/119,5cm

  Tyrving

37 Rakel Lerfald Størset Hegra IL 25.821 581 (07)
20.99 23.09 24.85 23.90 25.82 24.22

J-15 Spyd 500gr

  Tyrving

37 Rakel Lerfald Størset Hegra IL 26,611 620 (07)
- 21,51 23,38 26,61 - 22,32

31 Mari Arntsberg Bråten Hattfjelldal IL 23,762 478 (07)
- 19,95 14,74 - 21,34 23,76

84 Lill Synnøve Ludvigsen Ranheim IL 23,253 452 (07)
23,25 - - 22,54 - 22,49

111 Lotta Elfenbein Ranheim IL 15,454 62 (07)
12,19 - 14,15 15,45 13,83 14,16

J-15 Stav

  Tyrving

31 Mari Arntsberg Bråten Hattfjelldal IL 2,661 884 (07)
2,20

o

2,30

o

2,40

xo

2,45

xxo

2,50

o

2,56

o

2,62

o

2,66

xo

2,70

xxo
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J-15 Stav

J-16 100 m

Vind: 1,0Heat: 1 Tyrving

30 Maja Kristin Sørmo Hattfjelldal IL 13,701 848 (06)

114 Maia Kristine Hepsø Ranheim IL 14,472 724 (06)

J-16 Lengde

 Tyrving

30 Maja Kristin Sørmo Hattfjelldal IL 4,901 880 (06)
-0,4

4,87 x x

-1,6

4,84

-0,3

4,74

-1,3

4,90

J-16 Slegge 3,0kg/119,5cm

  Tyrving

25 Ingrid Krutnes Hattfjelldal IL 42.911 1022 (06)
39.15 38.27 41.47 41.60 41.13 42.91

114 Maia Kristine Hepsø Ranheim IL 33.972 824 (06)
33.97 31.88 31.06 x 33.25 30.38

J-17 Slegge 3,0kg/119,5cm

  Tyrving

132 Inger Elise Grønning Stadsbygd IL - Friidrett 35.211 780 (05)
34.39 35.21 32.25 29.27 x 34.89

J-17 Spyd 500gr

  Tyrving

132 Inger Elise Grønning Stadsbygd IL - Friidrett 20,101 115 (05)
20,10 - -

J-18/19 Slegge 4,0kg/119,5cm

  Tyrving

192 Eliska Horvathova Verdal Friidrettsklubb 34.031  (04)
33.50 34.03 33.39 32.95 31.92 x

J-18/19 Spyd 600gr

  Tyrving

168 Sigrid Lovise Ringen Stjørdal Friidrettsklubb 31,721  (03)
29,98 27,62 31,72 28,01 26,63 24,95

KS 100 m
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KS 100 m
Vind: -0,7Heat: 2 Tyrving

118 Nora Aune Ranheim IL 12,481  (04)

106 Hannah Rebekah Murai-Ubby Ranheim IL 12,812  (07)

170 Stine Grong Ruud Stjørdal Friidrettsklubb 12,823  (94)

115 Malin Bårdsgård Kulseth Trondheim Friidrett - Fr 12,834  (96)

136 Amalie Grande Bjørnstad Steinkjer Friidrettsklub 12,935  (00)

121 Sanna Johnsen Møkkelgård Ranheim IL 13,056  (03)

104 Ella Njaastad Skjesol Ranheim IL 13,127  (04)

107 Helene Heskestad Ranheim IL 13,868  (95)

KS 200 m

Vind: 0,2Heat: 1 Tyrving

175 Nora Berg Fiske Strindheim il 27,621  (04)

107 Helene Heskestad Ranheim IL 28,701  (95)

136 Amalie Grande Bjørnstad Steinkjer Friidrettsklub DNS  (00)

129 Iselin Evensen Sømna IL DNS  (04)

Vind: 0,6Heat: 2 Tyrving

118 Nora Aune Ranheim IL 25,341  (04)

106 Hannah Rebekah Murai-Ubby Ranheim IL 25,702  (07)

101 Agnes Elisabeth Morud Ranheim IL 26,163  (03)

177 Anna Linnea Malmquist Gateman Trondheim Friidrett - Fr 26,454  (01)

121 Sanna Johnsen Møkkelgård Ranheim IL 26,675  (03)

104 Ella Njaastad Skjesol Ranheim IL 26,686  (04)

38 Ingrid Kilvær Nilssen Herøy IL 28,007  (03)

73 Stine Storaa Målselv Idrettslag DNS  (05)

Plassering Totalt
118 Nora Aune Ranheim IL 25,341

106 Hannah Rebekah Murai-Ubby Ranheim IL 25,702

101 Agnes Elisabeth Morud Ranheim IL 26,163

177 Anna Linnea Malmquist Gatem Trondheim Friidrett - Friidrett 26,454

121 Sanna Johnsen Møkkelgård Ranheim IL 26,675

104 Ella Njaastad Skjesol Ranheim IL 26,686

175 Nora Berg Fiske Strindheim il 27,627

38 Ingrid Kilvær Nilssen Herøy IL 28,008

107 Helene Heskestad Ranheim IL 28,709

73 Stine Storaa Målselv Idrettslag DNS 

129 Iselin Evensen Sømna IL DNS 

136 Amalie Grande Bjørnstad Steinkjer Friidrettsklubb DNS 

KS 400 m

 Heat: 1 Tyrving

201 Mari Skraastad Stadsbygd IL - Friidrett 58,651  (06)

38 Ingrid Kilvær Nilssen Herøy IL 61,652  (03)

73 Stine Storaa Målselv Idrettslag 62,813  (05)

179 Cathrine Boksuni Warberg Trondheim Friidrett - Fr 64,814  (00)

KS 1500 m

  Tyrving

122 Synnøve Antonsen Torp Ranheim IL DNS  (99)

43 Hedda Leirvik Hommelvik IL DNS  (02)
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KS 1500 m

KS Lengde

 Tyrving

171 Thea Leirfall Bremset Stjørdal Friidrettsklubb 5,571  (99)

x x

-0,8

5,57

-0,1

5,55 x

-1,1

5,53

33 Sigrid Forsmo Kapskarmo Hattfjelldal IL 5.002  (04)

x

-1,9

4,74 x

-0,1

5.00 x x

106 Hannah Rebekah Murai-Ubby Ranheim IL 4,633  (07)
+0,1

4,33

-1,2

4,63

-1,9

4,59

-0,9

3,41

-0,9

4,26

-1,0

4,26

KS Slegge 4,0kg/119,5cm

  Tyrving

19 Guro Martine Brøndbo Dahl Hattfjelldal IL 41.571  (04)
x x 39.30 41.57 x x

KS Spyd 600gr

  Tyrving

158 Maria Børstad Jensen Stjørdal Friidrettsklubb 51,641  (94)
45,75 - 47,77 51,64 48,49 49,16

157 Mali Ingeborg Vollan Marstad Stjørdal Friidrettsklubb 45,542  (97)
- 42,98 42,71 45,54 - -

MS 100 m

Vind: -0,2Heat: 1 Tyrving

147 Sander Dalbu Steinkjer Friidrettsklub 11,511  (02)

103 Antoine Gabriel Vincent Ranheim IL 11,542  (01)

17 Erik Tanawat Mikkeljord Hattfjelldal IL 11,603  (99)

116 Martin Haugen Skårild Ranheim IL 11,714  (04)

105 Emil Vestre Ranheim IL 11,935  (05)

MS 400 m

 Heat: 1 Tyrving

180 Timo Helland Trondheim Friidrett - Fr 49,321  (03)

116 Martin Haugen Skårild Ranheim IL 54,272  (04)

194 Olav Dybdal-Holthe Verdal Friidrettsklubb 54,983  (05)

95 Ørjan Millerjord Sagmo Overhalla IL 56,164  (05)

28 Kjell Vidar Norheim Hattfjelldal IL 59,355  (69)

MS 1500 m

 Heat: 1 Tyrving

69 Håkon Moe Berg Kyrksæterøra IL 3.50,791  (06)

195 Sigurd Egeland Valseth Verdal Friidrettsklubb 4.13,002  (05)
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MS 1500 m
212 Magnar Fossbakken Lundberg Hommelvik IL DNF  (97)

MS Kule 7,26kg

  Tyrving

79 Stig Ove Dahlen Selnes Namsen Friidrettsforeni 15,121  (94)
x x 15,12 x x x

164 Oscar Sebastian Sederholm Hoff Stjørdal Friidrettsklubb 13,972  (03)
13,97 13,51 13,51 13,64 13,00 13,88

MS Slegge 7,26kg/121,5cm

  Tyrving

109 Jon Olav Bjørhusdal Ranheim IL 29.601  (68)
29.60

MV45-49 100 m

Vind: -0,2Heat: 1 Tyrving

202 Erlend Johan Skraastad Stadsbygd IL - Friidrett 12,991  (75)

174 Christian Stranger-Johannessen Strindheim il 13,472  (76)

MV45-49 Høyde

  Tyrving

174 Christian Stranger-Johannessen Strindheim il 1,351  (76)
1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xxx
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