
Friidrettsskole sommeren 2022 

Vi gjennomførte gratis friidrettsskole for barn og unge opp til 14 år i uke 32, og det er 

gledelig at så mange deltok på tilbudet. I Steinkjerstafetten som gikk av stabelen torsdag 11. 

august, stilte Steinkjer Friidrettsklubb med til sammen 12 lag og 48 utøvere i mix 8-10 år, J og 

G 11-12 år og J 13-14 år. Mange av løperne hadde vært med på friidrettsskolen tidligere 

samme uke. Vi håper at mange av deltakere fra friidrettsskolen kommer på våre 

fellestreninger framover     . 

 

Vi vil takke alle våre ungdomsutøvere som stilte som trenere: Ella Luktvasslimo, Adrian 

Kinnunen, Amalie Grande Bjørnstad, Bastian Elnan Aurstad, Grethe Tyldum, Mathias Flak, 

Leonora Wekre, Nora Hegdahl og Sivert Moen.  

 

Vi vil også framheve: 

• Jenny Nyborg som hadde ansvar for planlegging og koordinering av det som skulle skje 

de ulike dagene.  

• Emily Nyborg som sto for innkjøp og servering av frukt og is. 

• Trener Toril Nyborg som bisto som trener på to av dagene.  

 

Til slutt vil vi takke Steinkjer kommune og Sparebank 1 SMN som støttet tiltaket økonomisk.  

 

 

 


