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G-17 Slegge 5,0kg

1 Jacob Sederholm Hoff 2006 Stjørdal FIK 40,28

MS Slegge 7,26kg

1 Joar Nyborg 1965 Steinkjer FIK 16,86

2 Sivert Moen 2004 Steinkjer FIK 16,35

3 Bastian Elnan Aurstad 2005 Steinkjer FIK 14,32

KS Slegge 4,0kg

1 Emily Nyborg 1998 Steinkjer FIK 23,43

G-17 Diskos 1,5kg

1 Jacob Sederholm Hoff 2006 Stjørdal FIK 49,67

MS Diskos 2,0kg

1 Jacob Sederholm Hoff 2006 Stjørdal FIK 44,53

2 Bastian Elnan Aurstad 2005 Steinkjer FIK 21,97

3 Joar Nyborg 1965 Steinkjer FIK 21,87

4 Sivert Moen 2004 Steinkjer FIK 17,26

KS Diskos 1,0kg

1 Jenny Nyborg 1996 Steinkjer FIK 17,09

2 Toril L. Nyborg 1967 Steinkjer FIK 17,04

MS Spyd 800g

1 Bastian Elnan Aurstad 2005 Steinkjer FIK 34,47

2 Jacob Sederholm Hoff 2006 Stjørdal FIK 30,87

3 Joar Nyborg 1965 Steinkjer FIK 26,60

4 Sivert Moen 2004 Steinkjer FIK 25,36

KS Spyd 600g

1 Jenny Nyborg 1996 Steinkjer FIK 24,47

MS Lengde

1 Bastian Elnan Aurstad 2005 Steinkjer FIK 6,68 0,0

2 Sivert Moen 2004 Steinkjer FIK 6,04 1,1
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KS Lengde

1 Jenny Nyborg 1996 Steinkjer FIK 4,73 0,0

MS Tresteg

1 Bastian Elnan Aurstad 2005 Steinkjer FIK 13,00 0,0

2 Sivert Moen 2004 Steinkjer FIK 11,58 0,0

MS Lengde uten tilløp

1 Bastian Elnan Aurstad 2005 Steinkjer FIK 2,73

2 Sivert Moen 2004 Steinkjer FIK 2,55

KS Lengde uten tilløp

1 Emily Nyborg 1998 Steinkjer FIK 2,35


