
Kl. LØP KLASSE LENGDE HØYDE STAV KULE PREMIEUTDELING
11:00 60m J14 (5) G9 - G10 (12) G11 - G14  (12) Deltagerpremier 11:00
11:05 60m J13 (4) 4 forsøk 4 forsøk 11:05
11:10 60m J12 (4) satssone 11:10
11:15 60m J11 (8) 11:15
11:20 11:20
11:25 60m G17, G18-19, MS (3) 11:25
11:30 60m G15, G16 (7) J13 - J16 (5) J12 - J16 (8) 11:30
11:35 60m Menn Vet (4) G6 - G8 (12) 4 forsøk 11:35
11:40 60m J10 (5) 4 forsøk J16 - 6 forsøk 11:40
11:45 60m J9 (3) satssone 11:45
11:50 60m J6-8 (7) 11:50
11:55 60m J15, J17 (4) 11:55
12:00 60m G12-G13 (5) 12:00
12:05 60m G11 (8) Jenter 6-8 år 12:05
12:10 60m G14 (4) J11 - J12 (12) 12:10
12:15 60m G9 (7) 4 forsøk Gutter 11 år 12:15
12:20 60m G10 (8) satssone J13 12:20
12:25 60m G6-8, heat 1 (6) Gutter 9 år 12:25
12:30 60m G6-8, heat 2 (6) Jenter 9 år 12:30
12:35 Gutter/Menn alle Gutter 10 år 12:35
12:40 G13 - MV (11) 12:40
12:45 G9 - G10 (8) Gutter 6-8 år 12:45
12:50 200m J14, J15 (4) J6 - J10 (13) 4 forsøk 12:50
12:55 200m J12, J13 (4) 4 forsøk Gutter 12 år 12:55
13:00 200m J16, J17, KS (4) satssone 13:00
13:05 200m J11 (5) Jenter 12-13 år 13:05
13:10 200m G11, heat 1 (4) 13:10
13:15 200m G11, heat 2 (4) Jenter 11 år 13:15
13:20 200m G11, heat 3 (4) J13 - J14 (8) 13:20
13:25 4 forsøk J9 - J11 (12) Gutter 13-14-15 år (1) 13:25
13:30 200m G18-19, MS (3) satssone J13 4 forsøk 13:30
13:35 200m G12, G13 (5) 13:35
13:40 200m G14 (2) 13:40
13:45 200m G16 (3) 13:45
13:50 200m G15, Menn vet (4) Jenter 14-15 år (1) 13:50
13:55 13:55
14:00 400m MS (1) G11 - G14 (15) 14:00
14:05 4 forsøk Jenter 10 år 14:05
14:10 800m G15, G16 (2) satssone G11-G13 14:10
14:15 800m J17 (1) J13 - J15 (8) 14:15
14:20 14:20
14:25 Kappgang 1000m, J14 (2) 14:25
14:30 G17 - MS (3) 14:30
14:35 6 forsøk 14:35
14:40 2000m KS (2) G15 - G16, MV (5) 14:40
14:45 J15 - J17 (4) 14:45
14:50 2000m G15-MS, MV + Mosjon (11) 6 forsøk 14:50
14:55 14:55
15:00 15:00
15:05 600m G13 (4) 15:05
15:10 600m G14 (5) 15:10
15:15 600m J14 (2) 15:15
15:20 Gutter 13-14-15 år (2) 15:20
15:25 Jenter 14-15 år (2) 15:25
15:30 15:30

Deltagerpremier til alle deltagere, uansett alder.
Det vil ikke bli premieutdeling for hver enkelt øvelse. For årsklassene 6-15 år blir det felles utdeling av deltagerpremier til alle
deltagere i årsklassen til tidspunkter oppgitt i tidsskjema (Noen klasser har to alternative tidspunkter). Deltagere 16 år og eldre 
henter selv sin premie hos premieutdeler når det passer.
Om oppsatt tidspunkt ikke passer kan også deltagere 6-15 år hente sin premie ved å kontakte premieutdeler.
Det vil i tillegg trekkes persepremier blant de som setter og registrerer ny pers under stevnet.
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