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Adventstevne 2024

Resultatliste 07.12.2024
G-9 60 m
Tyrving
76 Eldar Tingstad (15) Stjgrdals-Blink IL 10,72
61 Sindre Bratberg Nilsen (15) Steinkjer FIK 10,39
67 William Mandal (15) Steinkjer FIK 11,84
46 Harald Rodum Grut (15) Steinkjer FIK 10,90
77 Johan Steigen (15) Stjgrdals-Blink IL 11,06
44  Erik Foosnaes Ertsas (15) Steinkjer FIK 11,47
49 Iver Melgérd (15) Steinkjer FIK 12,29
G-9 200 m
Tyrving
44  Erik Foosnaes Ertsas (15) Steinkjer FIK 37,68
46 Harald Rodum Grut (15) Steinkjer FIK 38,50
G-9 Kule 2,0kg
Tyrving
85 Sivert Wagan-Myrvang (16) Semna IL 4,08
X 4,03 3,89 4,08
49 |ver Melgérd (15) Steinkjer FIK 4,56
4,44 4,56 3,61 4,50
44  Erik Foosnaes Ertsas (15) Steinkjer FIK 4,05
2,94 4,03 3,48 4,05
83 Emil Fagerli Dahle (17) Semna L 5,62
5,47 4,33 5,51 5,62
46 Harald Rodum Grut (15) Steinkjer FIK 3,47
2,80 X 3,47 3,43
67 William Mandal (15) Steinkjer FIK 5,72
X 5,72 X 4,08
77 Johan Steigen (15) Stjgrdals-Blink IL 4,55
4,51 4,42 4,55 4,44
G-9 Lengde Sone
Tyrving
77 Johan Steigen (15) Stjgrdals-Blink IL 2,73
2,52 X X 2,73
61 Sindre Bratberg Nilsen (15) Steinkjer FIK 3,16
3,16 3,07 3,06 3,14
76 Eldar Tingstad (15) Stjgrdals-Blink IL 2,76
2,73 X 2,76 2,65
44  Erik Foosnaes Ertsas (15) Steinkjer FIK 2,55
X 2,52 2,48 2,55
49 Iver Melgéard (15) Steinkjer FIK 2,63
2,60 2,63 2,43 2,15
67 William Mandal (15) Steinkjer FIK 2,62
2,62 2,60 2,30 2,13
46 Harald Rodum Grut (15) Steinkjer FIK 2,88
X 2,88 X 2,86
G-10 60 m
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G - l O 60 m
Tyrving
96 Ivo Ansgar Reitan Gjelvold (14) Verdal FIK 10,45 662
99 Ludvik Karlsen Olsen (14) Verdal FIK 10,76 578
86 Teo Lille-Lavg Svendsen (14) Semna IL 9,67 873
106 Tobias Hovland Veerdal (14) Verdal FIK 10,25 716
84 Johannes Fagerli Dahle (14) Semna L 9,65 878
104 Sigve Betten Lade (14) Verdal FIK 10,19 732
G-10 Kule 2,0kg
Tyrving
104 Sigve Betten Lade (14) Verdal FIK 6,40 850
6,40 6,31 6,29 X
99 Ludvik Karlsen Olsen (14) Verdal FIK 6,26 833
6,26 5,85 6,14 5,42
86 Teo Lille-Lgveg Svendsen (14) Semna IL 6,38 847
6,38 6,23 5,99 6,35
96 Ivo Ansgar Reitan Gjelvold (14) Verdal FIK 4,61 635
4,61 3,65 3,79 4,29
84 Johannes Fagerli Dahle (14) Semna L 7,38 932
6,93 6,64 7,05 7,38
G-lO Lengde Sone
Tyrving
106 Tobias Hovland Veerdal (14) Verdal FIK 3,48 866
X 3,31 3,43 3,48
99 Ludvik Karlsen Olsen (14) Verdal FIK 3,19 808
3,14 2,77 2,98 3,19
84 Johannes Fagerli Dahle (14) Semna IL 3,89 948
3,63 3,62 3,69 3,89
86 Teo Lille-Lava Svendsen (14) SemnalL 3,93 956
3,93 3,41 3,64 3,67
96 Ivo Ansgar Reitan Gjelvold (14) Verdal FIK 3,24 818
3,02 3,24 3,07 X
104 Sigve Betten Lade (14) Verdal FIK 3,07 784
3,00 2,94 3,07 2,95
G-11 60 m
Tyrving
1 50 Johan Fredrik Fearnley (13) Steinkjer FIK 9,46 821
2 36 Vidar Rgttesmo Nordal (13) Overhalla IL 9,57 792
3 43 Einar Levinsen Susegg (13) Steinkjer FIK 9,87 711
4 59 Per Even Grgseth Heistad (13) Steinkjer FIK 10,13 640
5 52 Jonas Rgnning Ertsas (13) Steinkjer FIK 10,63 505
6 47 Henrik Bjartan Bjgrneras (13) Steinkjer FIK 11,28 330
G-11 200 m
Heat: 1 Tyrving
1 50 Johan Fredrik Fearnley (13) Steinkjer FIK 31,81 778
2 84 Johannes Fagerli Dahle (14) Semna L 32,22 743
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G-11 200 m
3 36 Vidar Rgttesmo Nordal (13) Overhalla IL 33,74 614
4 52 Jonas Rgnning Ertsds (13) Steinkjer FIK 35,74 444
Heat: 2 Tyrving
1 86 Teo Lille-Lava Svendsen (14) Semna L 31,94 767
2 59 Per Even Grgseth Heistad (13) Steinkjer FIK 33,34 648
3 43 Einar Levinsen Susegg (13) Steinkjer FIK 33,79 609
4 47  Henrik Bjartan Bjgrneras (13) Steinkjer FIK 39,55 120
Plassering Totalt
1 50 Johan Fredrik Fearnley Steinkjer FIK 31,81
2 86 Teo Lille-Lgvg Svendsen Sgmna IL 31,94
3 84 Johannes Fagerli Dahle Sgmna IL 32,22
4 59 Per Even Grgseth Heistad Steinkjer FIK 33,34
5 36 Vidar Rgttesmo Nordal Overhalla IL 33,74
6 43 Einar Levinsen Suseqqg Steinkjer FIK 33,79
7 52 Jonas Rgnning Ertsas Steinkjer FIK 35,74
8 47 Henrik Bjartan Bjgrneras Steinkjer FIK 39,55
G-11 Kule 2,0kg
Tyrving
1 52 Jonas Regnning Ertsés (13) Steinkjer FIK 8,39 872
7,81 8,04 7,86 8,39
2 47 Henrik Bjartan Bjgrneras (13) Steinkjer FIK 4,91 455
4,91 4,00 4,18 X
G'll Lengde Sone
Tyrving
1 36 Vidar Rgttesmo Nordal (13) Overhalla IL 3,89 868
3,89 3,50 3,24 3,52
2 50 Johan Fredrik Fearnley (13) Steinkjer FIK 3,84 858
3,79 3,79 3,84 3,60
3 59 Per Even Grgseth Heistad (13) Steinkjer FIK 3,34 758
3,34 3,05 2,96 2,92
4 43 Einar Levinsen Suseqg (13) Steinkjer FIK 3,29 748
3,25 3.23 X 3,29
5 52 Jonas Rgnning Ertsas (13) Steinkjer FIK 3,05 700
3,05 2,64 2,68 2,97
6 47 Henrik Bjartan Bjgrneras (13) Steinkjer FIK 2,65 620
2,39 2,46 2,54 2,65
G-12 60 m
Tyrving
68 Boom Mrat Aung (12) Stjgrdal FIK 9,05 824
74 Victor Yacine Lindset (12) Stjgrdal FIK 9,47 711
G-12 200 m
Tyrving
68 Boom Mrat Aung (12) Stjgrdal FIK 29,68 823
74  Victor Yacine Lindset (12) Stjgrdal FIK 31,39 677
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G-12 Kule 3,0kg
Tyrving
1 68 Boom Mrat Aung (12) Stjgrdal FIK 7,21 644
6,94 7,21 6,83 6,75
2 74  Victor Yacine Lindset (12) Stjgrdal FIK 7,02 622
6,07 7,02 5,81 6,20
G'12 Lengde Sone
Tyrving
1 68 Boom Mrat Aung (12) Stjgrdal FIK 3,98 806
3,39 3,88 3,98 3,95
2 74  Victor Yacine Lindset (12) Stjgrdal FIK 3,78 766
3,41 3,45 3,56 3,78
G-13 60 m
Tyrving
1 92 Aleksander Kvello (11) Verdal FIK 8,99 732
8 Leonard @steras (11) Grong IL 9,38 627
G-13 200 m
Tyrving
1 8 Leonard @steras (11) Grong IL 30,60 609
92 Aleksander Kvello (11) Verdal FIK 30,95 579
G-13 Hoyde
Tyrving
1 8 Leonard Qsteras (11) Grong IL 1,25 748
1,15 1,20 1,25 1,30
(o) (o) (o] XXX
G-13 Kule 3,0kg
Tyrving
1 92 Aleksander Kvello (11) Verdal FIK 8,47 558
8,25 X 8,20 8,47
G-13 Lengde Sone
Tyrving
1 8 Leonard @sterds (11) Grong IL 3,93 716
3,79 3,93 3,91 3,81
G-14 Stav
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G-14 Stav
Tyrving
1 105 Teo Scheflo-Kvernmo (10) Verdal FIK 2,80 860
2,30 2,50 2,60 2,70 2,80 2,90
X0 0 0 0 o XXX
G-15 60 m
Tyrving
1 90 William Reberg (09) Utleira IL 7,99 881
G-15 Hoyde
Tyrving
1 90 William Reberg (09) Utleira IL 1,75 965
1,50 1,55 1,60 1,65 1,70 1,75 1,80
X0 o (o] (0] X0 XX0 XXX
G-16 60 m
Tyrving
32 Espen Grannes Pedersen (08) Overhalla IL 7,55 959
48  Iver Kvistad (08) Steinkjer FIK 7,69 921
9  Amund Skogstad Sjavik (08) Hattfjelldal IL 7,72 913
G-16 200 m
Tyrving
1 32 Espen Grannes Pedersen (08) Overhalla IL 24,12 947
G-16 800 m
Tyrving
1 94  Aron Alexander Rotmo (08) Verdal FIK 2.12,39 776
G-16 2000 m
Tyrving
1 26 Vebjgrn Prigge (08) IL. Nybrott 6.30,98 838
G-16 Hoyde
Tyrving
1 9  Amund Skogstad Sjavik (08) Hattfielldal IL 1,95 1049
1,75 1,80 1,85 1,90 1,92 1,95 1,97
[0} [0} X0 (o] X0 X0 XXX
G-16 Kule 5,0kg
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G-16 Kule 5,0kg
Tyrving
1 11 Sigurd Strand (08) Hattfielldal IL 11,12 757
11,12 10,67 10,17 10,52 X 10,07
2 9  Amund Skogstad Sjavik (08) Hattfjelldal IL 8,92 493
8,75 7,80 7,92 8,86 8,57 8,92
G-17 60 m
Tyrving
12 August Grimeli (07) IL Flaveeringen 7,38 978
14  Eurico Arnold Chiquito Bergum (07) IL Pioner Friidrett 7,43 964
3 71 Nikolai See Berre (07) Stjgrdal FIK 7,66 902
G-17 200 m
Tyrving
1 14  Eurico Arnold Chiquito Bergum (07) IL Pioner Friidrett 23,07 994
G-17 800 m
Tyrving
1 31 Erik Melaku Brattvoll (07) Overhalla IL 2.18,75 617
G-17 Hoyde
Tyrving
1 71 Nikolai See Berre (07) Stjgrdal FIK 2,03 1070
1,80 1,85 1,90 1,92 1,95 1,97 2,00 2,03 2,05
(o) (o) (o] (o) (o] o (o) (o) XXX
2 12 August Grimeli (07) IL Flaveeringen 1,80 909
1,55 1,60 1,65 1,70 1,75 1,80 1,85
o o (o] (o] (o] XX0 XXX
G-17 Lengde
Tyrving
1 12  August Grimeli (07) IL Flavaeringen 6,10 900
X 6,10 X X 5,97 X
G-18-19 60 m
Tyrving
1 39 Aleksander Berg (06) Stadsbygd IL 7,70
G-18-19 2000 m
Tyrving
1 5 Mats Engan Heggelund (06) Frol IL 5.36,10
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G-18-19 2000 m
G-18-19 Kule 6,0kg
Tyrving
1 70 Jacob Nicolay Sederholm Hoff (06) Stjgrdal FIK 17,30
16,55 X 17,30 X X 16,55
2 12  August Grimeli (07) IL Flaveeringen 10,90
9,57 9,88 10,50 10,90 9,89 X
G-6-8 Rekrutt  som
Tyrving
85 Sivert Wagan-Myrvang (16) Semna IL 11,54
83 Emil Fagerli Dahle (17) Semna L 10,41
75 Eivind Stranden Weiler (17) Stjgrdals-Blink IL 11,85
51 Johan Hessevik Eek (16) Steinkjer FIK 10,69
81 Adne Tingstad (18) Stjgrdals-Blink IL 13,26
G-6-8 Rekrutt Lengde Sone
Tyrving
51 Johan Hessevik Eek (16) Steinkjer FIK 2,91
2,91 2,78 2,83 2,85
85 Sivert Wagan-Myrvang (16) Semna IL 2,82
2,82 2,64 2,65 2,77
66 Viktor Rodum Grut (18) Steinkjer FIK 1,92
1,80 1,91 1,72 1,92
83 Emil Fagerli Dahle (17) Semna L 3,13
3,10 2,99 3,13 2,72
75 Eivind Stranden Weiler (17) Stjgrdals-Blink IL 1,87
1,79 X 1,83 1,87
91 Abel Elnes Byre (17) Verdal FIK 2,68
2,65 2,68 X 2,55
J-9 60 m
Tyrving
64 Tonje Grgseth Heistad (15) Steinkjer FIK 10,77
97 Johanne Graadal (15) Verdal FIK 10,37
30 Sofia Berger (15) Mosvik IL 12,36
108 Tuva Breding Storstad (15) Verdal FIK 12,08
101 Nora Olivia Rotmo (15) Verdal FIK 12,31
79 Maiken Holm Sundfaer (15) Stjgrdals-Blink IL 10,38
15 Aliyah Amedorme (15) IL. Nybrott 10,28
J-9 Kule 2,0kg
Tyrving
64 Tonje Grgseth Heistad (15) Steinkjer FIK 4,42
3,79 4,12 4,15 4,42
97 Johanne Graadal (15) Verdal FIK 4,28
4,08 3,92 3,77 4,28
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J-9 Kule 2,0kg
87 Vilde Lille-Lgvg Svendsen (16) Semna IL 4,33
4,08 X 4,08 433
79 Maiken Holm Sundfaer (15) Stjgrdals-Blink IL 5,89
5,54 5,89 5,84 5,81
108 Tuva Breding Storstad (15) Verdal FIK 3,68
3,37 3,16 3,55 3,68
101 Nora Olivia Rotmo (15) Verdal FIK 3,32
3,32 3,09 3,05 3,19
15 Aliyah Amedorme (15) IL. Nybrott 4,56
4,25 3,54 4,29 4,56
J-9 Lengde Sone
Tyrving
101 Nora Olivia Rotmo (15) Verdal FIK 2,53
2,42 2,53 X 2,52
79 Maiken Holm Sundfaer (15) Stjgrdals-Blink IL 3,16
3,16 3,16 3,02 X
15 Aliyah Amedorme (15) IL. Nybrott 2,65
2,43 2,60 2,65 2,48
108 Tuva Breding Storstad (15) Verdal FIK 2,52
2,15 2,36 2,52 2,21
97 Johanne Graadal (15) Verdal FIK 3,10
3,05 3,10 3,06 2,90
64 Tonje Grgseth Heistad (15) Steinkjer FIK 3,06
2,96 2,91 3,06 2,99
J-10 60 m
Tyrving
98 Laura lvara Egeland Valseth (14) Verdal FIK 9,91 821
102 Pia Lgvas (14) Verdal FIK 11,16 484
J-10 Kule 2,0kg
Tyrving
102 Pia Lgvas (14) Verdal FIK 4,79 840
2,95 4,34 4,79 4,15
98 Laura lvara Egeland Valseth (14) Verdal FIK 4,79 840
4,72 4,58 4,62 4,79
J-lO Lengde Sone
Tyrving
98 Laura lvara Egeland Valseth (14) Verdal FIK 3,24 819
3,18 3,01 3,24 3,03
102 Pia Lgvas (14) Verdal FIK 2,77 720
2,37 2,71 2,77 2,67
J-11 60 m
Tyrving
1 78 Madelen Holm Sundfeer (13) Stjgrdals-Blink IL 9,91 713
Steinkjerhallen - 07.12.2024 15:39:33 FriSys Side 9 av 16



Adventstevne 2024

Resultatliste 07.12.2024
J '11 60 m
2 7  Sigrid Suseqq Lien (13) Frol IL 10,14 651
3 19 Gloria Kanifi (13) IL. Nybrott 10,44 570
4 33 Hannah Finvold (13) Overhalla IL 10,83 465
5 23 Polina Khachatryan (13) IL. Nybrott 11,42 306
J-11 200 m
Tyrving
1 78 Madelen Holm Sundfeer (13) Stjgrdals-Blink IL 32,85 754
2 7  Sigrid Suseqqg Lien (13) Frol IL 35,22 569
3 19 Gloria Kanifi (13) IL. Nybrott 35,73 529
4 21 Isabella Stranden Weiler (13) IL. Nybrott 38,65 301
5 98 Laura lvara Egeland Valseth (14) Verdal FIK 38,91 281
6 102 PiaLavas (14) Verdal FIK 39,97 198
J-11 Kule 2,0kg
Tyrving
1 78 Madelen Holm Sundfaer (13) Stjgrdals-Blink IL 6,76 860
6,43 6,24 6,31 6,76
2 33 Hannah Finvold (13) Overhalla IL 6,23 797
6,23 6,02 6,05 6,01
3 18 Denait Berhe Gebremedhin (13) IL. Nybrott 6,11 782
6,07 6,06 5,90 6,11
4 7  Sigrid Suseqqg Lien (13) Frol IL 5,93 761
5,93 4,93 5,52 5,63
5 19 Gloria Kanifi (13) IL. Nybrott 571 734
4,10 5,31 5,65 5,71
6 23 Polina Khachatryan (13) IL. Nybrott 4,90 637
4,90 4,45 4,77 4,66
7 21 Isabella Stranden Weiler (13) IL. Nybrott 4,47 586
4,21 4,02 4,30 4,47
8 20 Hyab Kbret Meles (13) IL. Nybrott 4,44 582
4,25 4,44 4,10 X
J-11 Lengde Sone
Tyrving
1 78 Madelen Holm Sundfeer (13) Stjgrdals-Blink IL 3,56 834
3,56 3,49 3,53 3,42
2 19 Gloria Kanifi (13) IL. Nybrott 3,18 754
3,14 3,08 2,99 3,18
3 33 Hannah Finvold (13) Overhalla IL 2,98 712
2,88 2,89 2,93 2,98
4 21 Isabella Stranden Weiler (13) IL. Nybrott 2,81 676
2,70 2,76 2,81 2,67
5 20 Hyab Kbret Meles (13) IL. Nybrott 2,52 615
2,36 2,19 1,94 2,52
6 18 Denait Berhe Gebremedhin (13) IL. Nybrott 2,28 565
2,18 2,20 2,10 2,28
J-12 60 m
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J-12 60 m
Tyrving
27 Hanna Berger (12) Mosvik IL 9,09 854
3 Tirill Nordtemme Jespersen (12) Byasen IL 9,39 773
J-12 200 m
Tyrving
27 Hanna Berger (12) Mosvik IL 32,01 726
22 Kseniia Trachenko (12) IL. Nybrott 39,00 181
J'12 Lengde Sone
Tyrving
1 3 Tirill Nordtemme Jespersen (12) Byasen IL 3,90 832
3,90 3,62 3,66 3,58
2 27 Hanna Berger (12) Mosvik IL 3,85 821
3,53 3,65 3,80 3,85
3 22 Kseniia Trachenko (12) IL. Nybrott 2,52 542
2,52 2,39 2,37 X
J-13 60 m
Tyrving
1 24  Solomia Zhylinska (11) IL. Nybrott 9,65 662
2 62 Stina Skatland Mork (11) Steinkjer FIK 9,79 624
3 17 Darina Kostenko (11) IL. Nybrott 9,80 622
4 25 Uliana Tafii (11) IL. Nybrott 9,97 576
5 34 Rikke Ahlin (11) Overhalla IL 10,01 565
J-13 200 m
Tyrving
62 Stina Skatland Mork (11) Steinkjer FIK 32,61 617
24  Solomia Zhylinska (11) IL. Nybrott 34,48 471
J-13 Hoyde
Tyrving
1 25 Uliana Tafii (11) IL. Nybrott 1,25 797
1,15 1,20 1,25 1,30
0 0 0 XXX
2 3 Tirill Nordtgmme Jespersen (12) Byasen IL 1,25 797
1,15 1,20 1,25 1,30
o X0 X0 XXX
J-13 Kule 2,0kg
Tyrving
1 109 Runa Berg Espejord (12) IL. Nybrott 9,45 895
6,74 9.05 8,96 9,45
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J-13 Kule 2,0kg
2 34 Rikke Ahlin (11) Overhalla IL 9,39 891
8,74 9,39 9,38 9,32
J-13 Lengde Sone
Tyrving
1 34 Rikke Ahlin (11) Overhalla IL 3,52 689
3,52 3,42 3,45 3,48
J-13 Stav
Tyrving
17 Darina Kostenko (11) IL. Nybrott NM
1,58
XXX
J-14 60 m
Tyrving
1 65 Tonje Gynnild Nordvik (10) Steinkjer FIK 9,25 730
2 95 Bara Horvathova (10) Verdal FIK 9,49 665
J-14 200 m
Tyrving
1 65 Tonje Gynnild Nordvik (10) Steinkjer FIK 31,12 686
J-14 Hoyde
Tyrving
1 4 Mari Solberg Opdal (10) Frol IL 1,50 940
1,40 1,45 1,50 1,55
o X0 X0 XXX
2 95 Bara Horvathova (10) Verdal FIK 1,25 752
1,20 1,25 1,30
o X0 XXr
J-14 Kule 3,0kg
Tyrving
1 95 Bara Horvathova (10) Verdal FIK 9,33 911
9,10 9,05 9,00 9,33
J-14 Lengde
Tyrving
1 4 Mari Solberg Opdal (10) Frol IL 4,66 876
4,38 4,32 4,56 4,66 4,48 X
2 95 Bara Horvathova (10) Verdal FIK 4,10 758
3,79 3,83 X 4,10 2,97 3,80
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J-14 Lengde
J-14 Stav
Tyrving
1 4 Mari Solberg Opdal (10) Frol IL 2,90 1020
2,50 2,70 2,80 2,90 3,00
o o (o] (o] XXX
J-15 60 m
Tyrving
100 Maria Betten Lade (09) Verdal FIK 8,99 773
38 Annelie Tamar Pijl (09) Snésa IL 9,04 759
J-15 200 m
Tyrving
93 Andrea Betten Lade (09) Verdal FIK 28,36 854
72 Nora Kaspara Lindset (09) Stjgrdal FIK 29,69 751
J-15 400 m
Tyrving
1 40 Alma Rgnningen (09) Stadsbygd IL 1.04,45 830
J-15 2000 m Kappgang
Tyrving
1 100 Maria Betten Lade (09) Verdal FIK 12.17,33 588
J-15 Hoyde
Tyrving
1 93 Andrea Betten Lade (09) Verdal FIK 1,50 917
1,35 1,40 1,45 1,50 1,55
(o) (o) X0 (o) XXX
J-15 Kule
Tyrving
1 93 Andrea Betten Lade (09) Verdal FIK 10,02 917
9,07 10,02 X 9,30
2 72 Nora Kaspara Lindset (09) Stjgrdal FIK 8,11 742
5,87 5,90 8,11 5,62
J-15 Lengde
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J-15 Lengde
Tyrving
1 93 Andrea Betten Lade (09) Verdal FIK 4,55 829
4,12 4,25 4,27 X 4,55 4,25
2 38 Annelie Tamar Pijl (09) Snésa IL 4,43 804
4,20 4,34 4,23 X 4,33 4,43
3 100 Maria Betten Lade (09) Verdal FIK 4,27 771
3,97 417 4,27 4,07 3,96 X
J-16 60 m
Tyrving
1 35 Signe Asp Fossland (08) Overhalla IL 8,41 902
J-16 Hoyde
Tyrving
1 35 Signe Asp Fossland (08) Overhalla IL 1,50 895
1,40 1,45 1,50 1,55
0 0 o r
J-16 Kule 3,0kg
Tyrving
1 10 Ida Hagen Jarmund (08) Hattfjelldal IL 12,67 1020
X 11,84 X 12,35 12,67 11,91
J-16 Lengde
Tyrving
1 35 Signe Asp Fossland (08) Overhalla IL 4,48 792
X X X X X 4,48
J-17 60 M
Tyrving
88 Anna Reberg (07) Utleira IL 8,18 951
13 Ingrid Os-Trandem (07) ILiBUL Tromsg 8,87 765
J-17 200 m
Tyrving
88 Anna Reberg (07) Utleira IL 26,07 986
13 Ingrid Os-Trandem (07) ILi BUL Tromsg 28,61 788
J-18-19 2000 m
Tyrving
1 42  Dordi Forseth (05) Steinkjer FIK 6.31,35
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J-18-19 2000 m
J-6-8 Rekrutt 60 m
Tyrving
58 Nova Melgard (17) Steinkjer FIK 13,53
80 Mila Holm Sundfeer (17) Stjgrdals-Blink IL 11,48
87 Vilde Lille-Lgvg Svendsen (16) Semna L 12,24
60 Sara Foosnaes Ertsas (17) Steinkjer FIK 12,30
J'6'8 Rekrutt Lengde Sone
Tyrving
60 Sara Foosnees Ertsds (17) Steinkjer FIK 1,95
1,95 1,85 1,57 1,88
80 Mila Holm Sundfaer (17) Stjgrdals-Blink IL 2,17
2,09 1,97 2,07 2,17
58 Nova Melgard (17) Steinkjer FIK 2,08
1,70 X 1,97 2,08
87 Vilde Lille-Lgvg Svendsen (16) Semna IL 2,36
2,10 2,13 2,17 2,36
KS 400 m
Tyrving
29 Ida Othelie Berger (09) Mosvik IL 1.04,79
72 Nora Kaspara Lindset (09) Stjgrdal FIK 1.08,51
KS Para RR4 60 m
Tyrving
1 54 Kaia Karina Jonassen (98) Steinkjer FIK 12,61 (0)
KS ParaT72 60 m
Tyrving
1 53 Julie Lervik Saursaunet (83) Steinkjer FIK 13,37 (0)
MS 60 m
Tyrving
1 41 Sondre Svarholt (06) Stadsbygd IL 7,62
MS 2000 m
Tyrving
103 Sigurd Egeland Valseth (05) Verdal FIK 5.32,00
57 Leul Mekomen (99) Steinkjer FIK 6.10,46
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MS Stav
Tyrving
1 6 Roland Johannes Wilhelmus van de (72) Frol IL 2,90
2,70 2,80 2,90 3,00
X0 (o] (o] XXX
MV 45-49 60 m
Tyrving
1 82 Christian Stranger-Johannessen (76) Strindheim IL 8,44
MV 45-49 200 m
Tyrving
1 82 Christian Stranger-Johannessen (76) Strindheim IL 28,59
MV 45-49 Hgyde
Tyrving
1 82 Christian Stranger-Johannessen (76) Strindheim IL 1,50
1,35 1,40 1,45 1,47 1,50 1,52
(o) (o) [0} (o) [0} XXX
MV 50-54 Kule 6,0kg
Tyrving
1 6 Roland Johannes Wilhelmus van de (72) Frol IL 9,03
9,03 8,91 8,89 X 8,55 8,66
MV 55'59 Hgyde
Tyrving
1 1 Geir Arne Kjgnstad (69) Byasen IL 1,40
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
(o) - X0 (o] XXX
MV 75-79 Lengde
Tyrving
1 56 Kijell Ivar Jgnnum (45) Steinkjer FIK 2,83
2,58 2,83
2 45 Hans Foosnaes (47) Steinkjer FIK 2,34
2,34 2,22 2,12 2,05 2,26
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