RESULTATER STEINKJER FIK SOMMER 2025 (pr 21-07-25)
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Resultater Steinkjerlekene 24.-25. Mai 2025 finner du på
https://steinkjerfik.no/grong-sparebank-steinkjerlekene-24-25-mai/?avdeling=hovedlaget

St Olavsloppet
Da var årets norsk/svenske løpeeventyr over for denne gang! Steinkjer friidrettsklubb løp seg opp fra 8.plass på dag 2 og opp til 6.plass på dag 3. 
Isaac fikk æren av å løpe oss inn til mål i Østersund og sikret 6.plassen! 
Ligger videoer fra stafetten ute på klubbens instragramkonto Steinkjerfik
Takk til alle som bidratt med koordinering både før stafetten og underveis. Takk til alle løperne som har bidratt med joggesko på beina og som støtteapparat til andre lagkamerater som har løpt. Skikkelig fin gjeng!
Planleggingen av nye lag til St.Olavsloppet i 2026 er allerede i gang! Er det interesse for å være med så er det bare å kontakte meg!
Gul bølge [image: 💛][image: 🌊]
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Laget i St Olavsloppet 2025:
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VETERAN NM KRISTIANSAND
Harald Hustad (55-59 år) nr 1 i lengde (4.44), nr 3 i spyd 26.47).
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Mathias Flak
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Boysen Memorial Bislett 2/7-25    nr 3 på 5000m 14.00.93
Tyrvinglekene 14.-15. juni   nr 3 3000m 8.08.49 (utendørs pers)

Andre resultater Tyrving-lekene
200m G18-19: 7. Jesper Dypvik Kvaale 24.04
800m G18-19: 1. Jesper Dypvik Kvaale 1.58.55 (har pers 1.58.15 fra 2024)
400m G18-19: 4. Jesper Dypvik Kvaale 51.48 (PB)
800m J 18-19: 5. Isa-Marie Weum Elnan 2.44.32
400m J17      : 4. Leah Levinsen Susegg 62.21

BDO-lekene Stjørdal 1/6-25
G18-19 800m   1. Jesper Dypvik Kvaale 1.59.08
_______
1500m festival Jessheim 6. juni.
Mathias Flak: 3:52,79








Moan 5ern, Levanger :
Isabel Borgan Hessevik:  19:26,7 PB
Elin Bellingmo:  25:18,4      PB
Jørgen Bellingmo Vist : 18:17,7
Einar Melgård: 16:19,8 PB
Isaac G. Tesfamichael: 14:46,5
Espen Aune: 17:57,8 PB
Petter Joakim Heistad: 16:39,4 PB

Det norske fjellmaraton:

Jon Drogset Østeng 2:44:54
Sommernattsløpet Trondheim 10km
Andrii Tishchenko 34:14
______
Saldilten halvmaraton nr 1 Tom K Ilagsmoen 1.16.29, deltok i kl 45-49 år.

Olav-stafetten 1. mai 2025. 
Lagleder: Lars Erik Susegg.
G12 Steinkjer FIK nr 3
G13-14 Steinkjer FIK nr 2
Vi gratulerer gutta med gode resultater i Trondheim.
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Framerunning Nordisk CUP i København 11/7-25.
Julie Saursaunet (klasse T72) fikk 20.45 på forsøk 100m, 20.95 i finalen (nr 6). Pers 19.77 fra 2023.
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200m Julie fikk 42.51 i forsøk og 44.01 i finale (nr 4). Pers 39.67 fra 2019.
1500m Julie fikk 6.53.35 og ble der nr 3. Pers 6.46.84 fra 2023.
Vi gratulerer Julie med gode resultater i København.
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TOTAL DAG 1 DAG 2 DAG 3
340 KM 120KM  107KM  112KM

1 SVORKSMO NOI 18.57.31 6.45.31 5.58.00 6.14,00
2 BRATSBERG IL 19.21.30 6.54.42 60544 62605
3 NAMDAL FK 193104 65850 60344 62830
4 RINDAL IL 194437 70637 60654  631.07
5 OGNDALIL 194709 70736 60925  6.30.03
6 STEINKJER FIK 20.40.18 7.34.20 6.356.22  6.39.36
7 KLABU LK 20.50.49 725.30 6.29.37 6.58.28
8 OFFERDALS SK 20.58.15 7.29.06 6.30.41 6.58.28

9 BRATSBERG ILLAG 2 21.03.18 7.39.00 6.32.18 6.52.01
10  TEAMHARDHAUS 211509  747.04 63419 65345
(12) BRATSBERG DAMER 22.10.08  7.5547 65747  7.16.34
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Gutter 12 tok en fin 3 plass p& Olavsstaffeten i dag.
Gutter 13-14 som var et rent 13 lag tok en fin 2 plass
Gutta levererw Vi avsluttet dagen med middag i Tyholttarnet.
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Female's 100 M T72 First round 2/2
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