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Steinkjerstafetten 2025

07.08.2025 - arr. Steinkjer friidrettsklubb

Mix 8-10 ar, heat 1:
Sparbu IL

Beitstad IL

Ogndal IL, lag 1
Steinkjer FIK, lag 2
Steinkjer FIK, lag 4
Grong IL, lag 2
Steinkjer FIK, lag 6
Steinkjer FIK, lag 8

Steinkjer FIK, lag 10

Mix 8-10 ar, heat 2:
Ogndal IL, lag 2
Grong IL, lag 1
Steinkjer FIK, lag 1
Steinkjer FIK, lag 3
Steinkjer FIK, lag 5
Steinkjer FIK, lag 7
Steinkjer FIK, lag 9
Steinkjer FIK, lag 11

Steinkjer FIK, lag 12

Grong IL, lag 3

Gutter 11-12 ar:
Frol IL

Steinkjer FIK, lag 1
Grong IL

Steinkjer FIK, lag 2
Beitstad IL

Jenter 11-12 ar
Beitstad IL
Sparbu IL, lag 2
Sparbu IL, lag 1
Grong IL, lag 2
Grong IL, lag 1
Henning IL

Gutter 13-14 ar:
Grong IL
Beitstad IL
Steinkjer FIK
Vinne Skilag

Jenter 13-14 ar:
Vinne Skilag
Beitstad IL
Grong IL

Asmund Osteras, Peder Landstad, Frida Haug, Daniel Albert Aurstad

Peder Tveraas Steinkjer, Hedda Aalberg, Nora Vennes Kvam, Mathias Brondbo

Luna Haakenstad Hagen, Johannes Dybdal Hov, Henrik Giskés, Asmund Haugen Midthjell

Sara F. Ertsas, Jesper D. @steng, Hedda D. Osteng, Erik F. Ertsas

Johan Hessevik Eek, Oda Klykken Meier, Julia Tangen Andersen, Filip Grindvik

Jakob Myrvold Osterés, Ida Marie Temmeras Skorstad, Olav Kjgglum, Anna Formo Molberg

Eline Sandmo Wahre, Nasro Mohamad, Birk Spilling Bomo, Johan Veie-Kolstad

Tanja Thoresen, Henri LeBozec, Tuva Metlid Trapnes, Johan Laurits Ressem Arnestad

Oda Spilling Bomo, Freyja Bjork Thordardottir, Mio Emilian Engstrem-Langli, Abdullahi Mohamed

Enea Rosag-Wist, Niklas H. Bartnes, Tobias Wist Oseth, Johan Ree Brandtsegg

Even Austlid, Tiril Nilssen Myhre, Amalie Fridheim Appelkvist, Najma Abdirahman Omar

Mina Ressem, Vilja Lilleeng Steyaert, Othelie Ressem Arnestad, Samantha Estenstad

Johannes Hogsnes, Hakon Ryan Karlsen, Hannah Buvarp, Ellie Solheim

Vetle Lillemark Bratberg, Gustav Veie-Kolstad, Oline Johnsen Belsaas, Sofie Staldvik Terring

Amandus Kevinsenn Axelberg, Asuman Bakongo, Fredrikke Agdestein Skjellegrind, Louise Agdestein Skjellegrind
Nawal Mohamed, Vidar Bee-Kolstad, Emrik Jonssen Stornes, Karsten Elden Nordvik

Alette Felicia Ynnesdal, Leonora Bardal, Linnea Leftamo, Sjur Golden Agdestein

Mathias Nilsen Engan, Iver Melgard, Selma Muntas Abdirisaq Barre, Iver Viken

Johan Engen Eriksen, Alice Smalas Estil, Elena Tammeras, Azhar Abdirahman Omar

Konrad A. Rostad, Ludvig A. Rostad, Endre S. Herstad, Oliver F. Skei

Jarl Pedersen Bulling, Jonas Ertsas, William Wage, Johan Fredrik Fearnly
Ole Wilhelm Elstad, Simon Balvold, Elias Urstad Himo, Mads Bjerk
William Johannes Ryan Karlsen, Fillip Hegge, Hakon Guin Rygg, Noah Dahl
Mathias Brendbo, Linus Vennes Kvam, Brage Fjerstad, Trygve Aasheim

Aashild Brendbo, Live Lillefuhr Haugan, Nora Vennes Kvam, Malin Hauge Mathisen

Malin Sesseng, Ella Barkhald Haugdahl, Tilde Wégan, Sofie Landstad

Sigrid Mollan, Ane Grande, Amalie Oline Nyeng, Nora Haugberg Solheim

Erica Flaat-Solberg, Alde Andrea Rohde Hallager, Ingrid Olena Saterhaug, Ingeborg Temmeras Skorstad
Eline Formo Molberg, Annie Smalas Estil, Ylva Ribe Heia, Nora Langen

Jenny Halseth Moen, Ella Fosmo Rannem, Serine Lund Mathisen, Tonje Groseth Heistad

Jonathan Rohde Hallager, Ola Lodmund Grande Guddingsmo, Ola Johannes Duun, Oliver Langen
Oskar Moan Gretan, Brage Molden Kaldahl, Isak Aunan, Sigurd Aalberg

Per Even Heistad, Lukas Wage, Einar Susegg, Leif Martin Bomo

Johannes Gudding, Alfred Hestegrei Hoknes, Theodor Hestegrei Hoknes, Benjamin Roe

Heidi Réanes, Mali Gudding, Ingrid Gudding, Ane Gudding
Rebekka Saugestad, Siren Almlid Paulsen, Johanna Tveraas Steinkjer, Mina Lillefuhr Haugan
Asa Myrvold @steras, Nora Langen, Wenke Khamis Kinke, Sigrid Bjerk

Bedrift-/Apen klasse, mix:

Elman Steinkjer
NTE Elektro
Grong IL, lag 2
Grong IL, lag 1

Framerunning
Steinkjer FIK

Jenter 15-17 ar:
Sparbu IL
Ogndal IL
Steinkjer FIK

Kvinner senior
Heroy/Forde
Steinkjer FIK, lag 2
Steinkjer FIK, lag 1
Namdal Lepeklubb
Leiradal IL, lag 1
Leiradal IL, lag 2

Kvinner veteran
Steinkjer FIK, lag 1
Steinkjer FIK, lag 2

Idar Bjerdal, Emre Amadeus Binde, Qrjan Sigurdsen, Mikael Valstad

Anders Nyborg, Kristian Lie Brors, Adrian Mittet, Petter Joakim Heistad

Kenneth Myhre, Hilde Handelsby Elstad, Morten Langen, Svein Bjerk

Tonje Lerfald Nilssen, Guro Holtmon Myrvold, Silje Andrea Rohde, Marit Formo Molberg

Julie Saursaunet, Magnus Aasegg, Magnus Aasegg, Kaia Karina Jonassen

Dominika Fremel, Vilde Hallager, Oda Grettheim, Klara Grande
Lily Karoline Brandtsegg Kjesbu, Ingrid Norum, Anna Benedicte Skjellegrind, Anna Helene Belbo
Stina Mork, Tonje Nordvik, Agnes Pedersen, Karelie Myrseth

Ingrid Kilveer Nilssen, Guri Brekke, Ane Brekke, Ingrid Kilvar Nilssen

Isabel Borgan Hessevik, Amalie Reitan, Jenny Farbu, Yngvild Brandt Karlsen
Amalie Grande Bjernstad, Leah Levinsen Susegg, Marthe Vanem Aas, Emily Nyborg
Anita Midtfla, Veronika Vik Olsen, Lena Sagnes Wagan, Tonje Lerfald Nilsen
Fredrikke Bjerkeng, Klara Sofie Steinsli, Ragnhild Sivertsen, Anna Sagvold

Stine Holmli, Vilde Finland, Marit Anita Karlsen, Ann Kathrin Bjartan Hynne

Sigrid Anna Eggen, Lillian Hatling, Trine Ertsas, Maija Olufsen Moe
Elin Bellingmo, Kristina Foosnas Ertsas, Astrid Svarva, Hege Dahler

03:21,9
03:29,8
03:36,0
03:31,7
03:33,3
03:46,6
03:33,8
04:15,1
03:51,2

03:52,1
03:45.,4
03:36,5
04:01,5
03:54,1
03:56,3
03:54,2
03:47,5
03:37,5
04:13,8

02:55,8
03:05,1
03:09,6
03:15,4
03:17,5

03:05,5
03:10,3
03:14,4
03:15,1
03:18,6
03:20,9

04:17,7
04:25,7
04:27,9
04:52,6

04:51,1
04:54,7
05:00,4

03:51,9
04:02,4
04:07,6
04:57,3

11:51,0

08:33,1
08:59,5
09:13,1

07:33,9
07:41,5
07:42,3
08:00,3
08:02,2
08:27,0

08:39,2
08:57,5
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Menn senior
Leiradal IL, lag 2
Steinkjer FIK, lag 1
Ogndal IL, lag 1
Namdal Lepeklubb
Ogndal IL, lag 3
Ogndal IL, lag 2
Leiradal IL, lag 1
Steinkjer FIK, lag 2
Ogndal IL, lag 4

Menn veteran
Steinkjer FIK, lag 1
Steinkjer FIK, lag 2
Sparbu IL

Leiradal IL
Steinkjer FIK, lag 3

Stian Indal, Petter Sagvold, Johannes Sivertsen, Jonas Kokas

Rune Ertsas, Bastian Elnan Aurstad, Vegard @verli Berg, Sander Dalbu

August Helland Iversen, William Mitchell Iversen, Filip Mitchell Iversen, Leander Helland Iversen
Mattis Amundsen, Alexander Kirkeberg, Petter Rypdal, Eirik Nordvik

Halvor Brenstad, Sondre Hynne, Simen Eliassen Kvarme, Bendik Bratberg

Niklas Landsem Melhus, Marius Landsem Melhus, Sigurd Landsem Melhus, Fredrik Lie Brors
Mathias Brers, Benjamin Landfald, Magnus Sivertsen, Joakim Haga

Espen Aune, Fredrik Mollan, Arne Folstad Karlsen, Obaidullah Obaidi

Jorgen Tyldum, Martin Myrvold, Ole Andreas Skei, Magnus Delbekk

Tom Kenneth Ilagsmoen, Einar Melgard, Andrii Tischenko, Erling Rogne Solbu
Jorgen Bellingmo Vist, Lars Erik Susegg, Jon Osteng, Havard Skillegrind

Magnus Bomo Berg, Jon Petter Landstad, Petter Joakim Heistad, Knut Arne Haugdahl
Ole Petter Dahl, Vegard Dahl, Jon Sivertsen, Jonas Tanem

John Kevin Serensen, Havard Zeiner, Torkjell Mollan, Torstein Bjarnes

06:16,4
06:17,6
06:20,4
06:21,1
06:30,9
06:35,5
06:36,0
06:40,0
07:22,8

06:42,4
07:06,4
07:41,1
07:42,5
07:57,3



