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Kommentarer til regnskapet for 2025

Resultatregnskapet for Steinkjer Friidrettsklubb viser et overskudd i 2025 pa kr 10 041 mot et
overskudd i 2024 pa kr 443 025.

2025 har veert et mer ordinaert driftsar uten noe stort inntektsbringende arrangement i motsetning
til 2024. Pd tross av en del utfordrende forhold knyttet til pkonomien, er det positivt at vi tross alt
klarer & drifte klubben noenlunde i balanse. Dette skyldes blant annet medlemsvekst saerlig blant
barn og unge, noe som har gitt gkt inntekt av medlemskontingent samt verdifull stgtte fra
Gjensidigestiftelsen, W-Initiativ, aktivitetsmidler mv.

Det eri 2025 ikke fakturert treningsavgifter og egenandeler for trening inne i hall. Dette, kombinert
med betydelig gkte kostnader til innendgrstrening fra og med 2026, gir betydelig belastning pa
pkonomien. P4 tross av dette har klubbens resultat etter finansinntekter unngatt underskudd i 2025,
bl a som fglge av lavere kostnader enn budsjettert.

Inntekter fra sponsorer er lavere i 2025 enn hva det har veert de siste &rene. Klubben har na to
sponsoravtaler, den ene med Grong Sparebank som klubbens hovedsponsor er pa kr 90 000 pr &r,
mens den andre er med Extra som sponser klubben med kr 30 000 pr 3r.

Klubbens gkonomi har de siste drene gradvis blitt bedre, og klubbens egenkapital er pr 31.12.2025 kr
1505977, en gkning fra kr 1 495 936 pr 31.12.2024. Det meste av klubbens egenkapital er likviditet i
form av bankinnskudd som samlet var kr 1 568 838 pr 31.12.2025.

Kommentarer til budsjett 2026

Budsjettet er i utgangspunktet satt opp med grunnlag i inntekter og kostnader for 2025. korrigert for
ekstraordineere forhold og korrigert for nye kontrakter for utgvere og trenere.

Det er mye usikkerhet rundt ett budsjett, men klubbens gkonomi er for tiden god slik at kostnader
utover budsjett er mulig 3 ta Igpende selv om de ikke ligger inne i budsjettet.

Det er i budsjettet lagt inn gkte kostnader til leie av hall og idrettsanlegget. Det er inngtt ny avtale
med Steinkjer kommune om kr 40 000 i leie av utendgrsanlegget. Dette er en gkning fra kr 25 000 pr
ar. Videre er i det i budsjettet lagt inn en forventet gkning av leien i friidrettshallen fra kr 100 000 til
kr 150 000. Det er pr dato for-utarbeidelse av budsjettet ikke inngétt ny avtale, men Steinkjerhallen

fakturerer nd mellom kr 20 000 og kr 25 000 pr maned for klubbens treninger.

Pvrige kostnader er noenlunde p& samme niva som for 2024 og 2025 med noe hgyere kostnader enn
faktiske kostnader siste drene knyttet til innkj@p av utstyr. Utgifter til kontraktsutgvere og trenere er
i stor grad viderefgrt da det pr tidspunkt for budsjett er ukjent hvilke kontrakter som blir inngatt.

P& inntektssiden er det lagt inn hgyere inntekt til sponsing enn det vi faktisk har avtaler for. Skal
budsjettet nds ma det derfor inngds nye sponsoravtaler. Videre er det lagt inn inntekter til
treningsavgift og egenandel trening i hall pa et hgyere nivé enn siste 2 drene. Dette har sammenheng
bade med manglende fakturering og at utgifter til leie av hall og bane gker betydelig. Det er ogs&
budsjettert inn hgyere egenandeler enn det vi har hatt i regnskapet siste ret, samt at det er
budsjettert inn en gkning i medlemskontingent fra kr 200 til kr 300 pr medlem.

Budsjettet er satt opp med et overskudd pa kr 21 000.



Resultatrapport

STEINKJER FRIIDRETTSKLUBB
883373022

Regnskapsdr: 01.01.2025 - 31.12.2025

Gjelder periode: 01.01.2025 - 31.12.2025
Periode fg 8r 01.01.2024 - 31.12.2024

Driftsinntekter
3023 Sponsorinntekt, avgiftspliktig
3100 Salgsinntekt kiosk
3123 Sponsorinntekt, avgiftsfri
3205 Startkontingenter
3259 Offentlig stgtte NM 2024
3920 Medlemskontingenter
3931 Egenandeler vintertrening i hall
3940 Egenandeler
3941 Egenandel paskesamling
3950 Grasrotandel
3960 LAM midler
3970 Momskompensasjon
3971 Utstyrsmidler
3975 Idrettsforbund/Friidrettsforbund
3982 Stgtte Gjensidigestiftelsen
3983 Samfunnsutbytte SMN
3984 Stgtte W Initiative
3990 Annen inntekt
3991 Aktivitetsmidler idrettsradet

Driftskostnader
4010 Startkontingenter
4020 Startkontingenter NM/UM
4050 Reise og oppholdsutgifter
4105 Varekjgp stevner
4106 Halleie stevner
4109 Kostnad premier stevneserie
4110 Kostnader premier arrangement
4111 Andre stevneutgifter
4185 Varekjgp, annet
4195 Diverse driftskostnader
4201 Sydensamling
4210 Leie av hall og bane
4225 Innkjep av sportslig utstyr
4226 Innkjgp utstyr arrangement
4227 Innkjgp barn og unge og friidrettsskole
5000 Trenerhonorar, Ignnsdel
5100 Trenergodgjgrelse, timehonorar
5330 Godtgjgrelse til styre- og bedriftsforsamling
6421 Regnskapssystem
6590 Annet driftsmateriel
6800 Kontorrekvisita (Res)
6810 Datakostnad
6890 Annen kontorkostnad
6940 Porto
7090 Annen kostnad transportmidler
7100 Reise- og andre kostnader trenere (kontrakt)
7101 Andre kostnader trenere (utover kontrakt)
7130 Kontraktsutgvere

7135 Egenandeler NFIF og krets for samlinger og int.

mesterskap

7320 Reklamekostnader

7395 @reavrunding

7405 Kontingenter idrettsorganisasjoner

7500 Forsikringspremier

7770 Bank og kortgebyrer

7797 Kostnad fordeling av resultat NM Innendgrs
7798 Annen kostnad, fradragsberettiget

7799 Annen kostnad, ikke fradragsberettiget

Periode Periode fg &r Akkumulert Akkumulert fg &r
0,00 452 470,00 0,00 452 470,00

64 810,00 171 326,00 64 810,00 171 326,00
105 000,00 0,00 105 000,00 0,00
214 215,00 382 404,76 214 215,00 382 404,76
0,00 170 000,00 0,00 170 000,00

55 400,00 48 200,00 55 400,00 48 200,00
0,00 59 850,00 0,00 59 850,00

9 000,00 1 500,00 9 000,00 1 500,00
141 965,00 289 590,00 141 965,00 289 590,00
34 288,14 32 580,89 34 288,14 32 580,89
110 631,00 104 701,00 110 631,00 104 701,00
138 990,00 103 040,00 138 990,00 103 040,00
2 307,00 7 851,00 2 307,00 7 851,00
36 185,00 0,00 36 185,00 0,00
127 500,00 285 477,00 127 500,00 285 477,00
0,00 30 000,00 0,00 30 000,00

50 000,00 30 000,00 50 000,00 30 000,00
10 707,00 87 320,50 10 707,00 87 320,50
20 012,00 38 000,00 20 012,00 38 000,00
1121 010,14 2294 311,15 1121 010,14 2294 311,15
-33 018,00 -39 271,00 -33 018,00 -39 271,00
-8 600,00 -8 850,00 -8 600,00 -8 850,00
-89 286,00 -226 572,74 -89 286,00 -226 572,74
-29 204,31 -65 803,92 -29 204,31 -65 803,92
-24 860,00 -141 880,00 -24 860,00 ~-141 880,00
-9 714,00 0,00 -9 714,00 0,00
-48 367,75 -45 178,50 -48 367,75 -45 178,50
=3 887,79 -171 920,35 =3 887,79 -171 920,35
-7 624,20 -18 539,76 -7 624,20 -18 539,76
-600,00 -3 225,54 -600,00 -3 225,54
-167 222,67 -287 233,89 -167 222,67 -287 233,89
-126 308,00 -126 320,00 -126 308,00 -126 320,00
-63 983,00 -11 494,00 -63 983,00 -11 494,00
-54 984,83 -3 637,52 -54 984,83 -3 637,52
-29 544,23 -16 902,00 -29 544,23 -16 902,00
-56 000,00 -62 000,00 -56 000,00 -62 000,00
-69 307,50 -61 550,00 -69 307,50 -61 550,00
-6 000,00 0,00 -6 000,00 0,00
-4 635,00 -4 638,75 -4 635,00 -4 638,75
-863,00 -18 206,90 -863,00 -18 206,90
0,00 <59,90 0,00 -59,90

-7 485,00 -7 485,00 -7 485,00 -7 485,00
-2 500,00 -2 500,00 -2 500,00 -2 500,00
0,00 -52,00 0,00 -52,00

0,00 -20 000,00 0,00 -20 000,00

-33 981,00 -52 249,00 -33 981,00 -52 249,00
-12 815,00 -3 004,00 -12 815,00 -3 004,00
~195 710,00 -230 345,00 -195 710,00 -230 345,00
-20 900,00 -28 520,00 -20 900,00 -28 520,00
0,00 -113 400,48 0,00 -113 400,48

0,00 1,38 0,00 1,38

-10 100,00 -10 600,00 -10 100,00 -10 600,00
-4 581,00 -4 447,00 -4 581,00 -4 447,00
-9 291,50 -8 837,74 -9 291,50 -8 837,74
-17 539,00 -105 609,00 -17 539,00 -105 609,00
0,00 -1126,00 0,00 -1126,00

=5 567,25 0,00 -5 567,25 0,00

Utskrevet av Rune Fuglestrand 10.02.2026 21:18:09

Side 1 av 2

Visma eAccounting



STEINKJER FRIIDRETTSKLUBB
883373022

Resultatrapport

Driftsresultat
Finansielle poster

8041 Renteinntekter
8070 Annen finansinntekt

Ordineert resultat for skatt

Ordinzert resultat

Arsresultat

Overfgringer
8800 Arsresultat

Periode Periode fg ar Akkumulert Akkumulert fg ar

-1 154 480,03 -1 901 458,61 -1 154 480,03 -1 901 458,61
-33 469,89 392 852,54 -33 469,89 392 852,54
43 037,00 49 738,00 43 037,00 49 738,00
474,00 434,00 474,00 434,00

43 511,00 50 172,00 43 511,00 50 172,00

10 041,11 443 024,54 10 041,11 443 024,54
10 041,11 443 024,54 10 041,11 443 024,54
10 041,11 443 024,54 10 041,11 443 024,54
-10 041,11 -443 024,54 -10 041,11 -443 024,54

Utskrevet av Rune Fuglestrand 10.02.2026 21:18:09

Side 2 av 2

Visma eAccounting



Balanserapport

STEINKIER FRIIDRETTSKLUBB
883373022

Regnskapsar 01.01.2025 - 31.12.2025

Gjelder periode: 01.01.2025 - 31.12.2025
Periode fg 8r 01.01.2024 - 31.12.2024

EIENDELER

Omlgpsmidler
1500 Kundefordringer
1509 Ikke reskontrofgrte kundefordringer
1930 Driftskonto Grong Sparebank
1950 Bankinnskudd for skattetrekk
1952 Sparekonto Grong Sparebank

SUM EIENDELER

EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital
Egenkapital (innskutt og opptjent)
2050 Annen egenkapital

Udisponert resultat
Udisponert resultat

Sum egenkapital (inkl, udisp. resultat)
Gjeld
Kortsiktig gjeld
2960 Annen pélgpt kostnad

Sum gjeld
SUM EGENKAPITAL OG GJELD

Saldo

Ved periodens
start

23 875,00
0,00

1 446 486,27
6,00

43 961,00

1514 328,27

1514 328,27

-1495 936,17

0,00

-1 495 936,17

-18 392,10

-18 392,10
-1514 328,27

0,00

Endring

25 750,00
10 430,95
107 959,89
0,00

-29 569,00

114 571,84

114 571,84

-10 041,11

0,00

-10 041,11

-104 530,73

-104 530,73
-114 571,84

0,00

Ved periodens
slutt

49 625,00

10 430,95

1 554 446,16
6,00

14 392,00
1628 900,11

1 628 900,11

-1 505 977,28

0,00

-1 505 977,28

-122 922,83

-122 922,83
-1628 900,11

0,00

Periode fg ar

23 875,00
0,00

1 446 486,27
6,00

43 961,00
1514 328,27

1 514 328,27

-1495 936,17

0,00

-1495 936,17

-18 392,10

-18 392,10
-1 514 328,27

0,00

Utskrevet av Rune Fuglestrand 10.02.2026 21:17:06

Side 1 av 1

Visma eAccounting



Budsjett for 2026

STEINKIJER FRIIDRETTSKLUBB

Inntekter

3023 Sponsorinntekt, avgiftspliktig
3100 Salgsinntekt kiosk

3123 Sponsorinntekt, avgiftsfri

3124 Stgtte landssamling racerunning
3205 Startkontingenter

3250 Andre inntekter arrangement
3256 Offentlig stgtte til arrangement
3258 Inntekt Innendgrs mesterskap
3920 Medlemskontingenter

3930 Treningsavgifter

3931 Egenandel vintertrening hall
3940 Egenandeler

3941 Egenandel paskesamling

3945 Egenandel Aresamling

3950 Grasrotandel

3960 LAM midler

3970 Momskompensasjon

3971 Utstyrsmidler

3975 Idrettsforbund/Friidrettsforbund
3980 Annen offentlig stgtte

3982 Stgtte Gjensidigestiftelsen
3984 Stgtte W Initiativ

3990 Annen inntekt

3991 Aktivitetsmidler idrettsradet
Sum inntekter

Budsjett 2026

0

75 000
150 000
0

225 000
0

0

0

75 000
40 000
70 000
30 000
0

25 000
35 000
100 000
80 000
20 000
30 000
0

120 000
30 000
30 000
20 000
1155000

Budsjett 2025

190 000
60 000
0

0

200 000
0

0

0

50 000
40 000
70 000
30 000
200 000
25000
30 000
75 000
150 000
3000
15 000
20 000
130 000
30 000
50 000
0

1368 000

Resultat 2025

0

64 810
105 000
0

214 215

9 000
141 965
0

34 288
110631
138 990
2307
36 185
0

127 500
50 000
10707
20012
1121010



Kostnader

4010 Startkontingenter

4020 Startkontingenter NM/UM

4050 Reise og oppholdsutgifter

4105 Varekjgp stevner

4106 Halleie stevner

4110 Kostnader premier arrangement

4111 Andre stevneutgifter

4185 Varekjgp, annet

4195 Diverse driftskostnader

4201 Sydensamling

4202 Aresamling

4210 Leie av hall og bane

4225 Innkjgp av sportslig utstyr

4226 Innkjgp utstyr arrangement

4227 Innkjgp barn og unge og friidrettsskole
5000 Trenerhonorar, lgnnsdel

5100 Trenergodgjgrelse, timehonorar

5330 Godtgjgrelse til styre- og bedriftsforsamling
6300 Leie av lokaler

6421 Regnskapssystem

6590 Annet driftsmateriel

6800 Kontorrekvisita (Res)

6810 Datakostnad

6890 Annen kontorkostnad

7100 Reisekostnader mm, trenere

7101 Andre kostnader trenere (utover kontrakt)
7130 Kontraktsutgvere

7135 Egenandeler NFIF, samlinger og int mest
7320 Reklamekostnader

50 000
20 000
100 000
35000
25 000
50 000
10 000
10 000
1000

0

35 000
190 000
30 000
30 000
30 000
56 000
70 000
36 000
2 000
5000
1000

0

7 500
2500
35 000
10 000
240 000
20 000
0

40 000
20 000
120 000
25000
24 000
45 000
25 000
20 000
1000
200 000
35 000
190 000
30 000
10 000
0

56 000
40 000

2 000
5000
1000
0

7 500
2500
65 000
3000
315000
20 000
12 000

33018
8 600
89 286
29 204
24 860
58 082
3 888

7 624
600
167 223
0

126 308
63 983
54 985
29544
56 000
69 307
6 000

0

4635
863

0

7 485
2500
33981
12 815
195 710
20900
0




7405 Kontingenter idrettsorganisasjoner
7500 Forsikringspremie

7770 Bank og kortgebyrer

7797 Kostnader fordeling av resultat NM Inne
7798 Annen kostnad, fradragsberettiget

Sum kostnader

Driftsresultat

10 000
5000

10 000

0

8 000
1134 000

21 000

10 600
5000

12 000
19 200
10 000
1370800

-2 800

10 100
4581
9292

17 539
5567

1154480

-33 470



