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Ogndalsstafetten 2026

Mix 8-10 ar
LAG

Stod ILlag 1
Sparbu IL

Grong IL lag 1
Ogndal IL lag 1
Stod ILlag 3
Steinkjer FIK lag 2
Ogndal IL lag 4
Grong IL lag 2
Ogndal ILlag 3
Stod IL lag 2
Steinkjer FIK lag 1

Ogndal IL lag 5

Lopere

Mio Emilian Engstrgm-Langli, Markus Skjeflo, Edle
Saursaunet, Frida Lillemark Bratberg

Frida Haug, Asmund @steras, Daniel Albert Aurstad, Peder
Landstad

Jakob Myrvold @sterds, Amalie Findheim Appelkvist, Johan
Nilssen Myhre, Gabriel Myhre Mikkelsen

Henrik Giskas, Hdkon Bolas, Laura Seljelid Hov, Harly Berg
Grande

Helmer Saursaunet, Karoline Wennes, Nora Emilie Astrgm,
Tindra Engstrgm-Langli

Vilja Steyhart, Mina Ressem, Hedda Dahler @steng, Sara
Foosnazes Ertsaas

Johan Rge Brandtsegg, Maja Hanem Bartnes, Even Aas,
Kasper Gaundal

Olav Kjgglum, Johan Engen Eriksen, Ola Vaerem, Azhar
Abirahman Omar

Niklas Hanem Bartnes, Harald Rge Brandtsegg, Einar
Andersen, Karoline Gaundal

Vetle Lillemark Bratberg, Malene Wennes, Jenny Oline
Astrgm, Oskar Skjeflo

Jesper Dahler @steng, Gustav Veie Kolstad, Fredrikke
Agdestein Skjellegrind, Louise Agdestein Skjellegrind
Johannes Dybdal Hov, William Dybvad, Lova Bjgrnes-Loe,
Annie Bruem Feragen

Tid
2.39,52

2.26,55
2.45,70
3.21,21
2.41,05
2.42,82
2.50,26
2.43,90
2.53,76
2.41,02
2.43,01

2.59,75
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Steinkjer FIK lag 3
Ogndal IL lag 2
Snésa IL

Egge IL Fotball

Vidar Bge Kolstad, Johan Veie Kolstad, Samuel Kvalvik
Ramstad, Gabriel Kvalvik Ramstad

Asmund Haugen Midthjell, Tobias Wist @seth, Elsa Bolas,
Kornelie Andersen

Margrethe Almo, Magnhild Brede, Ole Johan Skaget,
Alfred Klev

Falk Sotberg Sigurdsen, Emil Berg Ulvedal, Olav Brede Aas,
Mikael Schjefte Sundli

2.47,74

3.01,69

2.45,76

2.41,33
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Jenter 11-12 ar
LAG

Ogndal IL
Steinkjer FIK
Grong IL Lag 2
Grong ILlag 1

Gutter 11-12 ar
LAG
Ogndal IL

Overhalla IL
Steinkjer FIK

Beitstad IL

Jenter 13-14 ar
LAG
Grong IL

Lopere
Anna Bgkestad @steras, Ellie Bgkestad @steras, Ane
Bragstad Overrein, Heidi Knudsen Hvalgard

Matilda Lilleeng, Emeli Ressem, Tonje Heistad, Emilia
Grabowska

Ylva Ribe Heia, Amalie Fridheim Appelkvist, Erica Flaat-
Solberg, Annie Smalas Estil

Ava Myhre Mikkelsen, Tiril Nilssen Myhre, Najma
Abirahman Omar, Alice Smal3s Estil

Lopere
Henrik Jensen Vannebo, Lucas Krgke, Ulrik Overrein-
Westerhus, Audun Dullum Knudsen

Sverre Haugdal Opdal, Martin Fiskum, Iver Fglstad,
Wagheim, Ludvig Grande Haukg

Eirik Ertsas, Jarl Pedersen Bulling, Meier Pedersen Bulling,
Jesper @steng

Peder Steinkjer, Brage Fjerstad, Hedda Aalberg, Odin
Grande

Lopere
Oliwia Wojtowicz, Alde Rohde Hallager, Asa Myrvold,
@steras, Malin Fornes

Tid
3.13,92

3.29,90

3.42,02

3.52,28

Tid

259,29

3.13,18

3.25,09

3.45,35

Tid
3.11,35
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Gutter 13-14 ar
LAG
Overhalla IL/Namsen

FIF
Beitstad IL

Steinkjer FIK lag 1
Steinkjer FIK lag 3

Snasa IL

Steinkjer FIK lag 2

Jenter 15-17 ar
LAG
Steinkjer FIK

Lopere
Theodor Grande Haukg, Silas Myrvold Moe, Shema Ashley,
Isak Ekker Sollie

Isak Aunan, Oskar Moan Grgtan, Sigurd Aallberg, Benjamin
Johannesen

Per Even Heistad, Einar Susegg, Leif Martin Bomo Berg,
Richard Skjellegrind Agdestein

Edvard Gjermstad, Sofie Landstad, Lukas Wzege, Johan
Fredrik Fearnley

Andreas Christian Hgydal, Sondre Klev, Birk Magnus Belbo,
Amund Brgndbo

Jonas Ertsas, Anton Sandhaugen, Emil Mortensen, Erik
Holde

Lgpere
Agnes Pedersen Bulling, Anna Benedicte Skjellegrind, Eline
Ulvin, Sinea Utsi Sandstad

Tid
2.45,07

2.51,01

3.01,50

3.06,72

3.07,45

3.26,05

Tid
3.09,29
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Kvinner senior
LAG
Steinkjer FIK

Grong IL

Kvinner veteraner
LAG
Steinkjer FIK

Ogndal IL

Gutter 15-17 ar
LAG
Steinkjer FIK

Lgpere
Oda Ertsas Grgttheim, Leah Susegg, Johanne Bjugan, Emily
Nyborg
Kristiane Rohde Hallager, Karina Moe, Tonje Lerfald Nilssen,
Silje Andrea Rohde

Lgpere
Toril Nyborg, Marianne Moseby, Trine Ertsas Christine
Agdestein
Lena Hanem Bartnes, Lena Sjem Giskas, Freydi Brandtsegg,
Nina Trapnes

Lgpere
Sindre Alberg, Johannes Vardal, Ole Vaerdal, Leif Martin
Bomo Berg

Tid
2.48,13

3.07,10

Tid
3.21,12

3.25,41

Tid
5.41,12
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Gutter 15-17 ar
LAG
Steinkjer FIK

Menn senior
LAG
Steinkjer FIK

Ogndal IL lag 2
Ogndal IL lag 1

Ogndal lag 3

Menn veteraner
LAG

Ogndal IL

Steinkjer FIK

Lgpere
Sindre Alberg, Johannes Vardal, Ole Vaerdal, Leif Martin
Bomo Berg

Lgpere
Fredrik Mollan, Petter Heistad, Julian Fagerli, Lars Erik
Susegg
Ben @rjan Lillemark, Trond Marius Fornes, Magnus Tgnne,
Jgrgen Tyldum
Eskil Smith Sgrhgy, August Helland Iversen, Marius Landsem
Melhus, Sigur Lillefjell
Bendik B. Bratberg, Martin Myrvold, Trygve Wekre, Rikard
Engan

Lgpere
Ola Overrein-Westerhus, Harald Bugge Midthjell, Andreas
Saur Brandtsegg, Martin Hanem Bartnes
Havard Skjellegrind, Havard Zeiner, Henrik Sesseng, Torstein
Bjgrnes

Tid
5.41,12

Tid
5.29,10

5.40,88

5.50,80

6.06,17

Tid
6.15,55

6.24,76




