
Grong Sparebank Steinkjerlekene

Startliste
06.06.26 - 07.06.26

Klubb

Høyde - G-10

Bib Navn

11:00

165 Gustav Veie-Kolstad Steinkjer FIK

Klubb

60 m hekk - G-11

Bib Navn

11:00

44 Ludvig Agdestein Rostad Frol IL

105 Edvin Beckwith Ranheim IL

120 Odin Aleksander Bjørnerud Ranheim IL

211 Eldar Tingstad Stjørdals-Blink IL

212 Johan Steigen Stjørdals-Blink IL

Klubb

Høyde - G-11

Bib Navn

11:00

44 Ludvig Agdestein Rostad Frol IL

120 Odin Aleksander Bjørnerud Ranheim IL

128 Victor Riseth-Aasjord Ranheim IL

162 Erik Foosnæs Ertsås Steinkjer FIK

Klubb

Lengde - G-15

Bib Navn

11:00

97 Viljar Fagerli Rana FIK

192 Thor Amund Vaadal Steinkjer FIK

Klubb

Lengde - G-16

Bib Navn

11:00

71 Håkon Johann Benjaminsen Vå Mosjøen IL

87 Johannes Aune Hanseth Nidelv IL

205 Magnus Langsetmo Stjørdal FIK

Klubb

Lengde - G-17

Bib Navn

11:00

56 Vebjørn Grimeli IL Flåværingen

Klubb

Lengde - G-18-19

Bib Navn

11:00

45 Amund Skogstad Sjåvik Hattfjelldal IL

Klubb

60 m - G-9

Bib Navn

11:00

143 Emil Fagerli Dahle Sømna IL(2)

136 Johan Ålmo Hofstad Snåsa IL(3)

236 Abel Elnes Byre Verdal FIK(4)

213 Magnus Steigen Stjørdals-Blink IL(5)

65 Olav Ålmo Jørstad Inderøy IL(6)

196 Vidar Bøe-Kolstad Steinkjer FIK(7)

Klubb

Høyde - G-9

Bib Navn

11:00

143 Emil Fagerli Dahle Sømna IL

236 Abel Elnes Byre Verdal FIK

Klubb

Høyde - J-10

Bib Navn

11:00

95 Lexie Hilstad Norø Rana FIK

148 Vilde Lille-Løvø Svendsen Sømna IL

166 Ida Wist Opheim Steinkjer FIK

Klubb

Liten Ball - J-10

Bib Navn

11:00

148 Vilde Lille-Løvø Svendsen Sømna IL(1)

166 Ida Wist Opheim Steinkjer FIK(2)

95 Lexie Hilstad Norø Rana FIK(3)

242 Lisa Melby Leksdal IL(4)

Klubb

Lengde - J-11

Bib Navn

11:00

206 Maiken Holm Sundfær Stjørdal FIK(1)

59 Daria Kobchenko IL Nybrott(2)

68 Linnea Magallanes Engan Melhus IL(3)

104 Ea Sandø-Klemmetvoll Ranheim IL(4)

113 Kristina Kulagina Ranheim IL(5)

109 Hedda Kambuås Bakken Ranheim IL(6)

207 Malin Aune Klykken Stjørdal FIK(7)

58 Aliyah Amedorme IL Nybrott(8)

Klubb

Lengde - J-12

Bib Navn

11:00

99 Ane Kambuås Ulsund Ranheim IL(1)

241 Laura Ivara Egeland Valseth Verdal FIK(2)

122 Selma Brandt-Maråk Ranheim IL(3)

107 Ella Sofie Voges Angelsen Ranheim IL(4)

200 Agnete Minsaas Skjelstad Stjørdal FIK(5)

160 Emilia Grabowska Steinkjer FIK(6)

159 Emeli Ressem Steinkjer FIK(7)

182 Matilda Lilleeng Steyaert Steinkjer FIK(8)

214 Frida Michelle Engan Strindheim IL(9)

33 Ingrid Stokke Selnes Byåsen IL(10)

217 Saga Ingeborg Wold Hanssen Strindheim IL(11)

101 Aurora Lødøen Haaskjold Ranheim IL(12)

110 Hedda Selle Østgård Ranheim IL(13)

32 Ida Øvstedal Brenna Byåsen IL(14)

115 Lily Skorstad-Mork Ranheim IL(15)

Klubb

Kule - J-13

Bib Navn

11:00

38 Maria Vestengen Pettersen Byåsen IL(1)

36 Julie Kornbak Skage Byåsen IL(2)

40 Sigrid Johannessen Byåsen IL(3)

204 Madelen Holm Sundfær Stjørdal FIK(4)

203 Isabella Stranden Weiler Stjørdal FIK(5)

243 Live Elnes Byre Verdal FIK(6)

Klubb

Kule - J-14

Bib Navn

11:00

235 Sarah Haga Øverkil Utleira IL(1)

61 Runa Berg Espejord IL Nybrott(2)

31 Ida Blekken Byåsen IL(3)

29 Elise Waaktaar Opland Byåsen IL(4)

124 Sofia Kambuås Bakken Ranheim IL(5)

30 Ida Bjørnstad Sæterbø Byåsen IL(6)

34 Ingvild Engum Hallsteinsen Byåsen IL(7)

Klubb

Spyd - J-15

Bib Navn

11:00

93 Leah Hilstad Norø Rana FIK

Klubb

Spyd - J-17

Bib Navn

11:00

141 Dagmar Maria de Lie-Reinfjord Sømna IL
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Grong Sparebank Steinkjerlekene

Startliste
06.06.26 - 07.06.26

237 Andrea Betten Lade Verdal FIK

245 Maria Betten Lade Verdal FIK

Klubb

Spyd - J-18-19

Bib Navn

11:00

57 Ingrid Os-Trandem IL i BUL Tromsø

90 Signe Asp Fossland Overhalla IL

134 Hedda Guldseth Sørensen Selbu IL

Klubb

Liten Ball - J-7

Bib Navn

11:00

194 Tiril Sofie Moseby Steinkjer FIK(1)

164 Filippa Rodum Steinkjer FIK(2)

244 Mari Melby Leksdal IL(3)

53 Esther Toverød Rusten Hommelvik IL(4)

Klubb

Liten Ball - J-8

Bib Navn

11:00

111 Hennie Brandt-Maråk Ranheim IL(1)

100 Anna Skorstad-Mork Ranheim IL(2)

218 Sonja Bakkejord Strand Strindheim IL(3)

63 Zainab Irfan IL Nybrott(4)

66 Tiril Haugseth Klæbu Inderøy IL(5)

Klubb

Høyde - J-9

Bib Navn

11:00

108 Emilia Konradsen Ranheim IL

Klubb

Liten Ball - J-9

Bib Navn

11:00

208 Mila Holm Sundfær Stjørdal FIK(1)

133 Amalie Fuglem Selbu IL(2)

108 Emilia Konradsen Ranheim IL(3)

202 Frida Minsaas Skjelstad Stjørdal FIK(4)

Klubb

Lengde - MS

Bib Navn

11:00

98 Aksel Wormdahl Ranheim IL

Klubb

60 m - G-10

Bib Navn

11:05

54 Jakob Rusten Hommelvik IL(2)

151 Abdullahi Mohamed Steinkjer FIK(3)

165 Gustav Veie-Kolstad Steinkjer FIK(4)

55 Vincent Løvstad Hommelvik IL(5)

150 Daniel Albert Aurstad Sparbu IL(6)

224 Jonas Oust Trondheim Friidrett(7)

60 Muhammad Yosuf Irfan IL Nybrott(8)

Klubb

60 m hekk - J-11

Bib Navn

11:05

104 Ea Sandø-Klemmetvoll Ranheim IL

113 Kristina Kulagina Ranheim IL

206 Maiken Holm Sundfær Stjørdal FIK

207 Malin Aune Klykken Stjørdal FIK

Klubb

60 m - G-6

Bib Navn

11:10

88 Lavrans Overrein-Westerhus Ogndal IL (2)

174 Kristian Foosnæs Ertsås Steinkjer FIK(3)

Klubb

60 m - G-7

Bib Navn

11:10

226 Marius Oust Trondheim Friidrett(6)

Klubb

60 m - G-8

Bib Navn

11:10

169 Johan Veie-Kolstad Steinkjer FIK(4)

215 Gustav Solbu Lorentzen Strindheim IL(5)

Klubb

60 m - G-14

Bib Navn

11:15

176 Lucas Wæge Steinkjer FIK(2)

121 Olav Fianu Mellingsæter Ranheim IL(3)

232 Heljar Storborg Utleira IL(4)

114 Leander Stafne Vestavik Ranheim IL(5)

229 Sondre Oust Trondheim Friidrett(6)

80 Ruben Næss Sundseth Mosvik IL(7)

Klubb

60 m hekk - J-12

Bib Navn

11:15

32 Ida Øvstedal Brenna Byåsen IL

101 Aurora Lødøen Haaskjold Ranheim IL

107 Ella Sofie Voges Angelsen Ranheim IL

115 Lily Skorstad-Mork Ranheim IL

182 Matilda Lilleeng Steyaert Steinkjer FIK

200 Agnete Minsaas Skjelstad Stjørdal FIK

241 Laura Ivara Egeland Valseth Verdal FIK

Klubb

60 m hekk - G-12

Bib Navn

11:20

140 Bernt-Viktor Hallaraune Garaas Sømna IL

144 Johannes Fagerli Dahle Sømna IL

147 Teo Lille-Løvø Svendsen Sømna IL

248 Sigve Betten Lade Verdal FIK

Klubb

60 m - G-13

Bib Navn

11:20

Heat: 1

145 Jørgen Dahle Sømna IL(2)

146 Lucas Arnold de Lie Sømna IL(3)

79 Henrik Næss Sundseth Mosvik IL(4)

25 Alfred Riddervold Hårsvær Byåsen IL(5)

170 Jonas Rønning Ertsås Steinkjer FIK(6)

Heat: 2

24 Adrian White Kamvik Byåsen IL(2)

103 Caspian Engen Ranheim IL(3)

35 Jakob Kjøde Nyeng Byåsen IL(4)

135 Mathias Fuglem Selbu IL(5)

94 Leon Hilstad Norø Rana FIK(6)

Klubb

60 m - G-11

Bib Navn

11:30

216 Nils Rindal Strand Strindheim IL(2)

211 Eldar Tingstad Stjørdals-Blink IL(3)

120 Odin Aleksander Bjørnerud Ranheim IL(4)

162 Erik Foosnæs Ertsås Steinkjer FIK(5)

105 Edvin Beckwith Ranheim IL(6)

212 Johan Steigen Stjørdals-Blink IL(7)
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Grong Sparebank Steinkjerlekene

Startliste
06.06.26 - 07.06.26

Klubb

60 m hekk - G-13

Bib Navn

11:30

145 Jørgen Dahle Sømna IL

Klubb

60 m hekk - J-14

Bib Navn

11:30

30 Ida Bjørnstad Sæterbø Byåsen IL

34 Ingvild Engum Hallsteinsen Byåsen IL

37 Karmen Grøtting Byåsen IL

Klubb

60 m - G-12

Bib Navn

11:35

140 Bernt-Viktor Hallaraune Garaas Sømna IL(1)

28 Eivind Helgemo Furuholt Byåsen IL(2)

246 Petter Melby Leksdal IL(3)

89 Ulrik Overrein-Westerhus Ogndal IL (4)

147 Teo Lille-Løvø Svendsen Sømna IL(5)

249 Tobias Hovland Værdal Verdal FIK(6)

167 Jarl Pedersen Bulling Steinkjer FIK(7)

144 Johannes Fagerli Dahle Sømna IL(8)

Klubb

60 m hekk - J-13

Bib Navn

11:40

36 Julie Kornbak Skage Byåsen IL

40 Sigrid Johannessen Byåsen IL

Klubb

Liten Ball - G-10

Bib Navn

11:45

55 Vincent Løvstad Hommelvik IL(1)

54 Jakob Rusten Hommelvik IL(2)

60 Muhammad Yosuf Irfan IL Nybrott(3)

224 Jonas Oust Trondheim Friidrett(4)

165 Gustav Veie-Kolstad Steinkjer FIK(5)

Klubb

100 m - G-15

Bib Navn

11:45

192 Thor Amund Vaadal Steinkjer FIK(1)

39 Olav Særvold Haanæs Byåsen IL(2)

114 Leander Stafne Vestavik Ranheim IL(3)

123 Sigurd Andreas Berg Bjørkmo Ranheim IL(4)

232 Heljar Storborg Utleira IL(5)

121 Olav Fianu Mellingsæter Ranheim IL(6)

76 Noah Lian Dias Mosjøen IL(7)

Klubb

Liten Ball - G-6

Bib Navn

11:45

88 Lavrans Overrein-Westerhus Ogndal IL (1)

Klubb

Liten Ball - G-7

Bib Navn

11:45

226 Marius Oust Trondheim Friidrett(1)

Klubb

Liten Ball - G-8

Bib Navn

11:45

169 Johan Veie-Kolstad Steinkjer FIK(1)

215 Gustav Solbu Lorentzen Strindheim IL(2)

Klubb

Liten Ball - G-9

Bib Navn

11:45

196 Vidar Bøe-Kolstad Steinkjer FIK(1)

213 Magnus Steigen Stjørdals-Blink IL(2)

236 Abel Elnes Byre Verdal FIK(3)

143 Emil Fagerli Dahle Sømna IL(4)

136 Johan Ålmo Hofstad Snåsa IL(5)

Klubb

Kule - G-13

Bib Navn

11:50

145 Jørgen Dahle Sømna IL(1)

49 Tor-Martin Grande Nordmo Hattfjelldal IL(2)

46 Emil Kristoffer Ingebrigtsen Hattfjelldal IL(3)

170 Jonas Rønning Ertsås Steinkjer FIK(4)

135 Mathias Fuglem Selbu IL(5)

25 Alfred Riddervold Hårsvær Byåsen IL(6)

64 Erik Skei Mjømen Inderøy IL(7)

94 Leon Hilstad Norø Rana FIK(8)

146 Lucas Arnold de Lie Sømna IL(9)

Klubb

Kule - G-14

Bib Navn

11:50

80 Ruben Næss Sundseth Mosvik IL(1)

Klubb

100 m - G-16

Bib Navn

11:50

87 Johannes Aune Hanseth Nidelv IL(4)

71 Håkon Johann Benjaminsen Vå Mosjøen IL(6)

Klubb

100 m - G-17

Bib Navn

11:50

19 San Miguel Olsen Brandbu IF(5)

Klubb

Lengde - J-13

Bib Navn

11:50

36 Julie Kornbak Skage Byåsen IL

38 Maria Vestengen Pettersen Byåsen IL

40 Sigrid Johannessen Byåsen IL

102 Aurora Riseth Aasjord Ranheim IL

190 Sofie Landstad Steinkjer FIK

203 Isabella Stranden Weiler Stjørdal FIK

204 Madelen Holm Sundfær Stjørdal FIK

234 Nicole Kulagina Utleira IL

243 Live Elnes Byre Verdal FIK

Klubb

Lengde - J-14

Bib Navn

11:50

29 Elise Waaktaar Opland Byåsen IL

30 Ida Bjørnstad Sæterbø Byåsen IL

34 Ingvild Engum Hallsteinsen Byåsen IL

37 Karmen Grøtting Byåsen IL

70 Ada Sjo Moldrem Mosjøen IL

118 Nora Kapskarmo Ranheim IL

Klubb

80 m hekk - J-16

Bib Navn

11:50

27 Eir Øvstedal Brenna Byåsen IL

Klubb

100 m - Menn m/utv.hemminger

Bib Navn

11:50

106 Eirik Lindø Ranheim IL(3)
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Grong Sparebank Steinkjerlekene

Startliste
06.06.26 - 07.06.26

Klubb

Lengde - G-11

Bib Navn

11:55

211 Eldar Tingstad Stjørdals-Blink IL(1)

216 Nils Rindal Strand Strindheim IL(2)

105 Edvin Beckwith Ranheim IL(3)

212 Johan Steigen Stjørdals-Blink IL(4)

Klubb

Høyde - G-12

Bib Navn

11:55

28 Eivind Helgemo Furuholt Byåsen IL

140 Bernt-Viktor Hallaraune Garaas Sømna IL

144 Johannes Fagerli Dahle Sømna IL

147 Teo Lille-Løvø Svendsen Sømna IL

167 Jarl Pedersen Bulling Steinkjer FIK

183 Meier Pedersen Bulling Steinkjer FIK

248 Sigve Betten Lade Verdal FIK

249 Tobias Hovland Værdal Verdal FIK

Klubb

Lengde - G-12

Bib Navn

11:55

147 Teo Lille-Løvø Svendsen Sømna IL(1)

144 Johannes Fagerli Dahle Sømna IL(2)

246 Petter Melby Leksdal IL(3)

183 Meier Pedersen Bulling Steinkjer FIK(4)

28 Eivind Helgemo Furuholt Byåsen IL(5)

167 Jarl Pedersen Bulling Steinkjer FIK(6)

249 Tobias Hovland Værdal Verdal FIK(7)

140 Bernt-Viktor Hallaraune Garaas Sømna IL(8)

Klubb

Høyde - G-13

Bib Navn

11:55

25 Alfred Riddervold Hårsvær Byåsen IL

35 Jakob Kjøde Nyeng Byåsen IL

145 Jørgen Dahle Sømna IL

155 Edvard Naper Gjermstad Steinkjer FIK

Klubb

Høyde - G-14

Bib Navn

11:55

80 Ruben Næss Sundseth Mosvik IL

176 Lucas Wæge Steinkjer FIK

232 Heljar Storborg Utleira IL

Klubb

100 m - G-18-19

Bib Navn

11:55

139 Theodor Solberg Søgne IL(1)

116 Lukas Stilson Arstad Ranheim IL(2)

201 Eurico Arnold Chiquito Bergum Stjørdal FIK(3)

86 Emil Sæteren Songedal Nidelv IL(4)

96 Petter Sandhei Bjørklund Rana FIK(6)

168 Jesper Dypvik Kvaale Steinkjer FIK(7)

Klubb

100 m - MS

Bib Navn

11:55

221 Adrian Antero Kinnunen Trondheim Friidrett(5)

228 Pavlo Khaldobin Trondheim Friidrett(8)

Klubb

100 m - J-16

Bib Navn

12:00

42 Emma Alise Wee Frol IL(7)

Klubb

100 m - J-17

Bib Navn

12:00

237 Andrea Betten Lade Verdal FIK(2)

Klubb

100 m - J-18-19

Bib Navn

12:00

129 Vilde Stephansen Guldseth Ranheim IL(1)

134 Hedda Guldseth Sørensen Selbu IL(3)

Klubb

100 m - KS

Bib Navn

12:00

153 Amalie Grande Bjørnstad Steinkjer FIK(4)

161 Emily Nyborg Steinkjer FIK(5)

131 Alvilde Johansen Kvaran Rjukan IL(6)

Klubb

Spyd - J-10

Bib Navn

12:05

95 Lexie Hilstad Norø Rana FIK

148 Vilde Lille-Løvø Svendsen Sømna IL

166 Ida Wist Opheim Steinkjer FIK

Klubb

Spyd - J-11

Bib Navn

12:05

104 Ea Sandø-Klemmetvoll Ranheim IL

113 Kristina Kulagina Ranheim IL

206 Maiken Holm Sundfær Stjørdal FIK

207 Malin Aune Klykken Stjørdal FIK

Klubb

100 m - J-15

Bib Navn

12:05

72 Isabel Hatlen Bonsaksen Mosjøen IL(1)

175 Linnea Forfod Steinkjer FIK(2)

118 Nora Kapskarmo Ranheim IL(3)

119 Nora Larsen Postholm Ranheim IL(4)

124 Sofia Kambuås Bakken Ranheim IL(5)

227 Mia Wang Johnsen Trondheim Friidrett(6)

77 Vilde Skaland Forbergskog Mosjøen IL(7)

152 Agnes Pedersen Bulling Steinkjer FIK(8)

Klubb

100 m hekk - J-17

Bib Navn

12:05

237 Andrea Betten Lade Verdal FIK

Klubb

Spyd - J-9

Bib Navn

12:05

108 Emilia Konradsen Ranheim IL

202 Frida Minsaas Skjelstad Stjørdal FIK

208 Mila Holm Sundfær Stjørdal FIK

Klubb

100 m hekk - KS

Bib Navn

12:05

112 Julie Bjørge Madsen Ranheim IL

Klubb

100 m - KS Para

Bib Navn

12:10

172 Julie Lervik Saursaunet Steinkjer FIK(1)

179 Marie Aune Bardal Steinkjer FIK(3)

173 Kaia Karina Jonassen Steinkjer FIK(5)
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06.06.26 - 07.06.26

Klubb

100 m - MS Para

Bib Navn

12:10

187 Odd Markus Lütken Steinkjer FIK(7)

Klubb

100 m hekk - G-16

Bib Navn

12:15

87 Johannes Aune Hanseth Nidelv IL

Klubb

60 m - J-11

Bib Navn

12:20

Heat: 1

59 Daria Kobchenko IL Nybrott(2)

81 Sofia Berger Mosvik IL(3)

109 Hedda Kambuås Bakken Ranheim IL(4)

206 Maiken Holm Sundfær Stjørdal FIK(5)

68 Linnea Magallanes Engan Melhus IL(6)

Heat: 2

58 Aliyah Amedorme IL Nybrott(2)

104 Ea Sandø-Klemmetvoll Ranheim IL(3)

113 Kristina Kulagina Ranheim IL(4)

207 Malin Aune Klykken Stjørdal FIK(5)

185 Nasro Mohamed Steinkjer FIK(6)

Klubb

200 m - G-11

Bib Navn

12:30

44 Ludvig Agdestein Rostad Frol IL

105 Edvin Beckwith Ranheim IL

120 Odin Aleksander Bjørnerud Ranheim IL

162 Erik Foosnæs Ertsås Steinkjer FIK

197 Viktor Nilsen Valøen Steinkjer FIK

212 Johan Steigen Stjørdals-Blink IL

Klubb

60 m - J-13

Bib Navn
Hvis fullt heat, st.nr. 91 løper med J14

12:30

142 Ellen Elise Adler Sømna IL(1)

40 Sigrid Johannessen Byåsen IL(2)

36 Julie Kornbak Skage Byåsen IL(3)

243 Live Elnes Byre Verdal FIK(4)

204 Madelen Holm Sundfær Stjørdal FIK(5)

38 Maria Vestengen Pettersen Byåsen IL(6)

234 Nicole Kulagina Utleira IL(7)

137 Lene Ålmo Snåsa IL(8)

91 Zena Wao Hellesø Overhalla IL(9)

Klubb

200 m - G-10

Bib Navn

12:35

151 Abdullahi Mohamed Steinkjer FIK

165 Gustav Veie-Kolstad Steinkjer FIK

Klubb

Kule - G-15

Bib Navn

12:35

97 Viljar Fagerli Rana FIK(1)

Klubb

Kule - G-16

Bib Navn

12:35

50 Linus Nordnes Prestø Herøy IL(1)

Klubb

Kule - G-18-19

Bib Navn

12:35

189 Sigurd Strand Steinkjer FIK(1)

Klubb

200 m - G-9

Bib Navn

12:35

143 Emil Fagerli Dahle Sømna IL

169 Johan Veie-Kolstad Steinkjer FIK

213 Magnus Steigen Stjørdals-Blink IL

236 Abel Elnes Byre Verdal FIK

Klubb

60 m - J-14

Bib Navn

12:35

Heat: 1

29 Elise Waaktaar Opland Byåsen IL(3)

70 Ada Sjo Moldrem Mosjøen IL(4)

235 Sarah Haga Øverkil Utleira IL(5)

31 Ida Blekken Byåsen IL(6)

Heat: 2

34 Ingvild Engum Hallsteinsen Byåsen IL(2)

124 Sofia Kambuås Bakken Ranheim IL(3)

118 Nora Kapskarmo Ranheim IL(4)

78 Hanna Berger Mosvik IL(5)

231 Guro Tømmerdal Utleira IL(6)

Klubb

Tresteg - J-15

Bib Navn

12:35

75 Marie Vik Larsen Mosjøen IL(1)

77 Vilde Skaland Forbergskog Mosjøen IL(2)

119 Nora Larsen Postholm Ranheim IL(3)

74 Maja Kristiansen Mosjøen IL(4)

227 Mia Wang Johnsen Trondheim Friidrett(5)

Klubb

Tresteg - J-18-19

Bib Navn

12:35

90 Signe Asp Fossland Overhalla IL(1)

Klubb

Tresteg - KS

Bib Navn

12:35

48 Sigrid Forsmo Kapskarmo Hattfjelldal IL(1)

Klubb

Kule - MS

Bib Navn

12:35

210 Oscar Sebastian Sederholm Ho Stjørdal FIK(1)

39 Olav Særvold Haanæs Byåsen IL(2)

Klubb

Slegge - G-13

Bib Navn

12:40

147 Teo Lille-Løvø Svendsen Sømna IL(1)

25 Alfred Riddervold Hårsvær Byåsen IL(2)

146 Lucas Arnold de Lie Sømna IL(3)

144 Johannes Fagerli Dahle Sømna IL(4)

49 Tor-Martin Grande Nordmo Hattfjelldal IL(5)

140 Bernt-Viktor Hallaraune Garaas Sømna IL(6)

94 Leon Hilstad Norø Rana FIK(7)

24 Adrian White Kamvik Byåsen IL(8)

170 Jonas Rønning Ertsås Steinkjer FIK(9)

35 Jakob Kjøde Nyeng Byåsen IL(10)
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Klubb

Slegge - G-14

Bib Navn

12:40

229 Sondre Oust Trondheim Friidrett(1)

Klubb

200 m - J-15

Bib Navn

12:40

119 Nora Larsen Postholm Ranheim IL

152 Agnes Pedersen Bulling Steinkjer FIK

191 Stina Skatland Mork Steinkjer FIK

227 Mia Wang Johnsen Trondheim Friidrett

Klubb

200 m - J-16

Bib Navn

12:45

26 Cecilie Hov Byåsen IL

27 Eir Øvstedal Brenna Byåsen IL

42 Emma Alise Wee Frol IL

223 Hanne Sandsund Gabrielsen Trondheim Friidrett

Klubb

60 m - J-7

Bib Navn

12:45

194 Tiril Sofie Moseby Steinkjer FIK(3)

53 Esther Toverød Rusten Hommelvik IL(4)

186 Nawal Mohamed Steinkjer FIK(5)

244 Mari Melby Leksdal IL(6)

164 Filippa Rodum Steinkjer FIK(7)

Klubb

200 m - J-13

Bib Navn

12:50

36 Julie Kornbak Skage Byåsen IL

38 Maria Vestengen Pettersen Byåsen IL

40 Sigrid Johannessen Byåsen IL

102 Aurora Riseth Aasjord Ranheim IL

190 Sofie Landstad Steinkjer FIK

204 Madelen Holm Sundfær Stjørdal FIK

234 Nicole Kulagina Utleira IL

243 Live Elnes Byre Verdal FIK

Klubb

60 m - J-8

Bib Navn

12:50

66 Tiril Haugseth Klæbu Inderøy IL(2)

218 Sonja Bakkejord Strand Strindheim IL(3)

111 Hennie Brandt-Maråk Ranheim IL(4)

100 Anna Skorstad-Mork Ranheim IL(5)

63 Zainab Irfan IL Nybrott(6)

138 Margrethe Ålmo Snåsa IL(7)

Klubb

60 m - J-9

Bib Navn

12:55

133 Amalie Fuglem Selbu IL(3)

202 Frida Minsaas Skjelstad Stjørdal FIK(4)

188 Sara Foosnæs Ertsås Steinkjer FIK(5)

208 Mila Holm Sundfær Stjørdal FIK(6)

108 Emilia Konradsen Ranheim IL(7)

Klubb

60 m - J-10

Bib Navn

13:00

242 Lisa Melby Leksdal IL(2)

166 Ida Wist Opheim Steinkjer FIK(3)

148 Vilde Lille-Løvø Svendsen Sømna IL(4)

184 Mina Ressem Steinkjer FIK(5)

95 Lexie Hilstad Norø Rana FIK(6)

198 Vilja Lilleeng Steyaert Steinkjer FIK(7)

83 Wiona Næss Sundseth Mosvik IL(8)

Klubb

200 m - J-14

Bib Navn

13:00

29 Elise Waaktaar Opland Byåsen IL

30 Ida Bjørnstad Sæterbø Byåsen IL

34 Ingvild Engum Hallsteinsen Byåsen IL

37 Karmen Grøtting Byåsen IL

70 Ada Sjo Moldrem Mosjøen IL

78 Hanna Berger Mosvik IL

118 Nora Kapskarmo Ranheim IL

124 Sofia Kambuås Bakken Ranheim IL

235 Sarah Haga Øverkil Utleira IL

Klubb

60 m - J-12

Bib Navn

13:05

Heat: 1
200 Agnete Minsaas Skjelstad Stjørdal FIK(2)

241 Laura Ivara Egeland Valseth Verdal FIK(3)

159 Emeli Ressem Steinkjer FIK(4)

101 Aurora Lødøen Haaskjold Ranheim IL(5)

99 Ane Kambuås Ulsund Ranheim IL(6)

217 Saga Ingeborg Wold Hanssen Strindheim IL(7)

214 Frida Michelle Engan Strindheim IL(8)

Heat: 2

182 Matilda Lilleeng Steyaert Steinkjer FIK(3)

160 Emilia Grabowska Steinkjer FIK(4)

32 Ida Øvstedal Brenna Byåsen IL(5)

122 Selma Brandt-Maråk Ranheim IL(6)

115 Lily Skorstad-Mork Ranheim IL(7)

107 Ella Sofie Voges Angelsen Ranheim IL(8)

Klubb

200 m - J-12

Bib Navn

13:10

32 Ida Øvstedal Brenna Byåsen IL

99 Ane Kambuås Ulsund Ranheim IL

101 Aurora Lødøen Haaskjold Ranheim IL

107 Ella Sofie Voges Angelsen Ranheim IL

115 Lily Skorstad-Mork Ranheim IL

122 Selma Brandt-Maråk Ranheim IL

159 Emeli Ressem Steinkjer FIK

182 Matilda Lilleeng Steyaert Steinkjer FIK

200 Agnete Minsaas Skjelstad Stjørdal FIK

241 Laura Ivara Egeland Valseth Verdal FIK

Klubb

Spyd - G-10

Bib Navn

13:15

165 Gustav Veie-Kolstad Steinkjer FIK

Klubb

Spyd - G-11

Bib Navn

13:15

105 Edvin Beckwith Ranheim IL

212 Johan Steigen Stjørdals-Blink IL

Klubb

Spyd - G-12

Bib Navn

13:15

140 Bernt-Viktor Hallaraune Garaas Sømna IL
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144 Johannes Fagerli Dahle Sømna IL

147 Teo Lille-Løvø Svendsen Sømna IL

167 Jarl Pedersen Bulling Steinkjer FIK

248 Sigve Betten Lade Verdal FIK

Klubb

Lengde - G-13

Bib Navn

13:15

24 Adrian White Kamvik Byåsen IL

25 Alfred Riddervold Hårsvær Byåsen IL

35 Jakob Kjøde Nyeng Byåsen IL

79 Henrik Næss Sundseth Mosvik IL

94 Leon Hilstad Norø Rana FIK

145 Jørgen Dahle Sømna IL

146 Lucas Arnold de Lie Sømna IL

155 Edvard Naper Gjermstad Steinkjer FIK

Klubb

Lengde - G-14

Bib Navn

13:15

80 Ruben Næss Sundseth Mosvik IL

82 Viljar Nikolai Staberg Mosvik IL

176 Lucas Wæge Steinkjer FIK

232 Heljar Storborg Utleira IL

Klubb

Spyd - G-9

Bib Navn

13:15

143 Emil Fagerli Dahle Sømna IL

236 Abel Elnes Byre Verdal FIK

Klubb

60 m - KS Para

Bib Navn

13:15

172 Julie Lervik Saursaunet Steinkjer FIK(2)

179 Marie Aune Bardal Steinkjer FIK(4)

173 Kaia Karina Jonassen Steinkjer FIK(6)

Klubb

Høyde - J-13

Bib Navn

13:20

36 Julie Kornbak Skage Byåsen IL

38 Maria Vestengen Pettersen Byåsen IL

40 Sigrid Johannessen Byåsen IL

203 Isabella Stranden Weiler Stjørdal FIK

204 Madelen Holm Sundfær Stjørdal FIK

234 Nicole Kulagina Utleira IL

243 Live Elnes Byre Verdal FIK

Klubb

Slegge - J-13

Bib Navn

13:20

243 Live Elnes Byre Verdal FIK(1)

204 Madelen Holm Sundfær Stjørdal FIK(2)

203 Isabella Stranden Weiler Stjørdal FIK(3)

110 Hedda Selle Østgård Ranheim IL(4)

Klubb

Høyde - J-14

Bib Navn

13:20

235 Sarah Haga Øverkil Utleira IL

Klubb

Slegge - J-14

Bib Navn

13:20

31 Ida Blekken Byåsen IL(1)

61 Runa Berg Espejord IL Nybrott(2)

34 Ingvild Engum Hallsteinsen Byåsen IL(3)

30 Ida Bjørnstad Sæterbø Byåsen IL(4)

29 Elise Waaktaar Opland Byåsen IL(5)

Klubb

Høyde - J-15

Bib Navn

13:20

43 Kristina Kjønstad Ukkelberg Frol IL

74 Maja Kristiansen Mosjøen IL

152 Agnes Pedersen Bulling Steinkjer FIK

Klubb

Høyde - J-17

Bib Navn

13:20

237 Andrea Betten Lade Verdal FIK

Klubb

Kule - J-15

Bib Navn

13:25

43 Kristina Kjønstad Ukkelberg Frol IL(1)

75 Marie Vik Larsen Mosjøen IL(2)

73 Karen Vik Larsen Mosjøen IL(3)

Klubb

200 m - J-17

Bib Navn

13:25

130 Yanet Tumsa Ranheim IL

Klubb

Kule - J-17

Bib Navn

13:25

237 Andrea Betten Lade Verdal FIK(1)

Klubb

200 m - J-18-19

Bib Navn

13:25

57 Ingrid Os-Trandem IL i BUL Tromsø

Klubb

Kule - J-18-19

Bib Navn

13:25

47 Runa Linnea Finseth Hattfjelldal IL(1)

134 Hedda Guldseth Sørensen Selbu IL(2)

Klubb

200 m - KS

Bib Navn

13:25

131 Alvilde Johansen Kvaran Rjukan IL

161 Emily Nyborg Steinkjer FIK

Klubb

Kule - Kvinner masters 40-44

Bib Navn

13:25

240 Kari Rakstang Betten Verdal FIK(1)

Klubb

200 m - J-11

Bib Navn

13:30

68 Linnea Magallanes Engan Melhus IL

104 Ea Sandø-Klemmetvoll Ranheim IL

109 Hedda Kambuås Bakken Ranheim IL

113 Kristina Kulagina Ranheim IL

185 Nasro Mohamed Steinkjer FIK

206 Maiken Holm Sundfær Stjørdal FIK

207 Malin Aune Klykken Stjørdal FIK

Klubb

Lengde - G-10

Bib Navn

13:35

60 Muhammad Yosuf Irfan IL Nybrott(1)

55 Vincent Løvstad Hommelvik IL(2)

165 Gustav Veie-Kolstad Steinkjer FIK(3)

54 Jakob Rusten Hommelvik IL(4)
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224 Jonas Oust Trondheim Friidrett(5)

Klubb

Lengde - G-7

Bib Navn

13:35

226 Marius Oust Trondheim Friidrett(1)

Klubb

Lengde - G-8

Bib Navn

13:35

215 Gustav Solbu Lorentzen Strindheim IL(1)

169 Johan Veie-Kolstad Steinkjer FIK(2)

Klubb

Lengde - G-9

Bib Navn

13:35

136 Johan Ålmo Hofstad Snåsa IL(1)

65 Olav Ålmo Jørstad Inderøy IL(2)

196 Vidar Bøe-Kolstad Steinkjer FIK(3)

236 Abel Elnes Byre Verdal FIK(4)

213 Magnus Steigen Stjørdals-Blink IL(5)

143 Emil Fagerli Dahle Sømna IL(6)

Klubb

600 m - G-11

Bib Navn

13:45

211 Eldar Tingstad Stjørdals-Blink IL(1)

197 Viktor Nilsen Valøen Steinkjer FIK(2)

120 Odin Aleksander Bjørnerud Ranheim IL(3)

216 Nils Rindal Strand Strindheim IL(4)

162 Erik Foosnæs Ertsås Steinkjer FIK(5)

199 William Mandal Steinkjer FIK(6)

105 Edvin Beckwith Ranheim IL(7)

Klubb

600 m - G-12

Bib Navn

13:45

183 Meier Pedersen Bulling Steinkjer FIK(8)

246 Petter Melby Leksdal IL(9)

89 Ulrik Overrein-Westerhus Ogndal IL (10)

144 Johannes Fagerli Dahle Sømna IL(11)

140 Bernt-Viktor Hallaraune Garaas Sømna IL(12)

147 Teo Lille-Løvø Svendsen Sømna IL(13)

249 Tobias Hovland Værdal Verdal FIK(14)

Klubb

200 m - G-16

Bib Navn

13:45

71 Håkon Johann Benjaminsen Vå Mosjøen IL

205 Magnus Langsetmo Stjørdal FIK

Klubb

200 m - G-17

Bib Navn

13:45

56 Vebjørn Grimeli IL Flåværingen

Klubb

200 m - G-18-19

Bib Navn

13:45

96 Petter Sandhei Bjørklund Rana FIK

116 Lukas Stilson Arstad Ranheim IL

126 Tomas Digernes Heltne Ranheim IL

139 Theodor Solberg Søgne IL

168 Jesper Dypvik Kvaale Steinkjer FIK

201 Eurico Arnold Chiquito Bergum Stjørdal FIK

Klubb

200 m - G-15

Bib Navn

13:55

39 Olav Særvold Haanæs Byåsen IL

76 Noah Lian Dias Mosjøen IL

192 Thor Amund Vaadal Steinkjer FIK

Klubb

600 m - J-10

Bib Navn

13:55

198 Vilja Lilleeng Steyaert Steinkjer FIK(1)

148 Vilde Lille-Løvø Svendsen Sømna IL(2)

242 Lisa Melby Leksdal IL(3)

208 Mila Holm Sundfær Stjørdal FIK(4)

Klubb

600 m - J-11

Bib Navn

13:55

104 Ea Sandø-Klemmetvoll Ranheim IL(5)

207 Malin Aune Klykken Stjørdal FIK(6)

185 Nasro Mohamed Steinkjer FIK(7)

Klubb

200 m - Menn m/utv.hemminger

Bib Navn

13:55

106 Eirik Lindø Ranheim IL

Klubb

200 m - MS

Bib Navn

13:55

228 Pavlo Khaldobin Trondheim Friidrett

250 Fredrik Agdestein Steinkjer FIK

Klubb

200 m - MS Para

Bib Navn

13:55

187 Odd Markus Lütken Steinkjer FIK

Klubb

600 m - G-13

Bib Navn

14:05

135 Mathias Fuglem Selbu IL(1)

41 Tobias Ørsnes Holthe Flå IL(2)

146 Lucas Arnold de Lie Sømna IL(3)

155 Edvard Naper Gjermstad Steinkjer FIK(4)

145 Jørgen Dahle Sømna IL(5)

64 Erik Skei Mjømen Inderøy IL(6)

67 Christoffer Estenstad Fenstad Melhus IL(7)

24 Adrian White Kamvik Byåsen IL(8)

Klubb

200 m - J-9

Bib Navn

14:05

108 Emilia Konradsen Ranheim IL

188 Sara Foosnæs Ertsås Steinkjer FIK

202 Frida Minsaas Skjelstad Stjørdal FIK

208 Mila Holm Sundfær Stjørdal FIK

Klubb

Diskos - G-17

Bib Navn

14:10

49 Tor-Martin Grande Nordmo Hattfjelldal IL(1)

46 Emil Kristoffer Ingebrigtsen Hattfjelldal IL(2)

Klubb

Diskos - G-18-19

Bib Navn

14:10

189 Sigurd Strand Steinkjer FIK(1)

Klubb

200 m - J-10

Bib Navn

14:10

83 Wiona Næss Sundseth Mosvik IL

148 Vilde Lille-Løvø Svendsen Sømna IL
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166 Ida Wist Opheim Steinkjer FIK

184 Mina Ressem Steinkjer FIK

198 Vilja Lilleeng Steyaert Steinkjer FIK

Klubb

Lengde - J-10

Bib Navn

14:10

198 Vilja Lilleeng Steyaert Steinkjer FIK(1)

95 Lexie Hilstad Norø Rana FIK(2)

148 Vilde Lille-Løvø Svendsen Sømna IL(3)

166 Ida Wist Opheim Steinkjer FIK(4)

184 Mina Ressem Steinkjer FIK(5)

242 Lisa Melby Leksdal IL(6)

Klubb

Diskos - J-17

Bib Navn

14:10

181 Mathea Dypvik Kvaale Steinkjer FIK(1)

209 Nora Kaspara Lindset Stjørdal FIK(2)

239 Bara Horvathova Verdal FIK(3)

Klubb

Diskos - J-18-19

Bib Navn

14:10

47 Runa Linnea Finseth Hattfjelldal IL(1)

Klubb

Lengde - J-7

Bib Navn

14:10

186 Nawal Mohamed Steinkjer FIK(1)

244 Mari Melby Leksdal IL(2)

194 Tiril Sofie Moseby Steinkjer FIK(3)

53 Esther Toverød Rusten Hommelvik IL(4)

164 Filippa Rodum Steinkjer FIK(5)

Klubb

Lengde - J-8

Bib Navn

14:10

218 Sonja Bakkejord Strand Strindheim IL(1)

66 Tiril Haugseth Klæbu Inderøy IL(2)

63 Zainab Irfan IL Nybrott(3)

138 Margrethe Ålmo Snåsa IL(4)

100 Anna Skorstad-Mork Ranheim IL(5)

111 Hennie Brandt-Maråk Ranheim IL(6)

Klubb

Lengde - J-9

Bib Navn

14:10

208 Mila Holm Sundfær Stjørdal FIK(1)

188 Sara Foosnæs Ertsås Steinkjer FIK(2)

108 Emilia Konradsen Ranheim IL(3)

133 Amalie Fuglem Selbu IL(4)

202 Frida Minsaas Skjelstad Stjørdal FIK(5)

Klubb

Diskos - KS

Bib Navn

14:10

73 Karen Vik Larsen Mosjøen IL(1)

72 Isabel Hatlen Bonsaksen Mosjøen IL(2)

75 Marie Vik Larsen Mosjøen IL(3)

Klubb

Kule - G-11

Bib Navn

14:15

211 Eldar Tingstad Stjørdals-Blink IL(1)

212 Johan Steigen Stjørdals-Blink IL(2)

105 Edvin Beckwith Ranheim IL(3)

216 Nils Rindal Strand Strindheim IL(4)

Klubb

Kule - G-12

Bib Navn

14:15

144 Johannes Fagerli Dahle Sømna IL(1)

246 Petter Melby Leksdal IL(2)

147 Teo Lille-Løvø Svendsen Sømna IL(3)

140 Bernt-Viktor Hallaraune Garaas Sømna IL(4)

28 Eivind Helgemo Furuholt Byåsen IL(5)

Klubb

200 m - G-13

Bib Navn

14:15

24 Adrian White Kamvik Byåsen IL

25 Alfred Riddervold Hårsvær Byåsen IL

35 Jakob Kjøde Nyeng Byåsen IL

79 Henrik Næss Sundseth Mosvik IL

94 Leon Hilstad Norø Rana FIK

128 Victor Riseth-Aasjord Ranheim IL

145 Jørgen Dahle Sømna IL

146 Lucas Arnold de Lie Sømna IL

Klubb

200 m - G-14

Bib Navn

14:15

176 Lucas Wæge Steinkjer FIK

232 Heljar Storborg Utleira IL

Klubb

Spyd - J-12

Bib Navn

14:15

32 Ida Øvstedal Brenna Byåsen IL

33 Ingrid Stokke Selnes Byåsen IL

99 Ane Kambuås Ulsund Ranheim IL

107 Ella Sofie Voges Angelsen Ranheim IL

110 Hedda Selle Østgård Ranheim IL

115 Lily Skorstad-Mork Ranheim IL

122 Selma Brandt-Maråk Ranheim IL

200 Agnete Minsaas Skjelstad Stjørdal FIK

241 Laura Ivara Egeland Valseth Verdal FIK

Klubb

600 m - J-13

Bib Navn

14:15

40 Sigrid Johannessen Byåsen IL(1)

243 Live Elnes Byre Verdal FIK(2)

203 Isabella Stranden Weiler Stjørdal FIK(3)

69 Signe Nilsen Bardal Melhus IL(4)

142 Ellen Elise Adler Sømna IL(5)

38 Maria Vestengen Pettersen Byåsen IL(6)

36 Julie Kornbak Skage Byåsen IL(7)

137 Lene Ålmo Snåsa IL(8)

Klubb

Spyd - J-13

Bib Navn

14:15

36 Julie Kornbak Skage Byåsen IL

38 Maria Vestengen Pettersen Byåsen IL

204 Madelen Holm Sundfær Stjørdal FIK

243 Live Elnes Byre Verdal FIK

Klubb

600 m - J-14

Bib Navn

14:15

231 Guro Tømmerdal Utleira IL(9)

70 Ada Sjo Moldrem Mosjøen IL(10)

29 Elise Waaktaar Opland Byåsen IL(11)
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31 Ida Blekken Byåsen IL(12)

235 Sarah Haga Øverkil Utleira IL(13)

Klubb

Spyd - J-14

Bib Navn

14:15

29 Elise Waaktaar Opland Byåsen IL

34 Ingvild Engum Hallsteinsen Byåsen IL

37 Karmen Grøtting Byåsen IL

61 Runa Berg Espejord IL Nybrott

124 Sofia Kambuås Bakken Ranheim IL

Klubb

Lengde - J-15

Bib Navn

14:20

72 Isabel Hatlen Bonsaksen Mosjøen IL

119 Nora Larsen Postholm Ranheim IL

152 Agnes Pedersen Bulling Steinkjer FIK

227 Mia Wang Johnsen Trondheim Friidrett

Klubb

Lengde - J-16

Bib Navn

14:20

223 Hanne Sandsund Gabrielsen Trondheim Friidrett

Klubb

Lengde - J-17

Bib Navn

14:20

132 Aurora Ansnes Igeland Sandnessjøen IL

Klubb

Lengde - J-18-19

Bib Navn

14:20

57 Ingrid Os-Trandem IL i BUL Tromsø

90 Signe Asp Fossland Overhalla IL

129 Vilde Stephansen Guldseth Ranheim IL

134 Hedda Guldseth Sørensen Selbu IL

Klubb

Lengde - KS

Bib Navn

14:20

178 Mari Solberg Opdal Steinkjer FIK

Klubb

Lengde - Menn m/utv.hemminger

Bib Navn

14:20

106 Eirik Lindø Ranheim IL

Klubb

600 m - G-10

Bib Navn

14:25

224 Jonas Oust Trondheim Friidrett(1)

151 Abdullahi Mohamed Steinkjer FIK(2)

60 Muhammad Yosuf Irfan IL Nybrott(3)

55 Vincent Løvstad Hommelvik IL(4)

54 Jakob Rusten Hommelvik IL(5)

150 Daniel Albert Aurstad Sparbu IL(6)

165 Gustav Veie-Kolstad Steinkjer FIK(7)

169 Johan Veie-Kolstad Steinkjer FIK(8)

143 Emil Fagerli Dahle Sømna IL(9)

Klubb

200 m - G-12

Bib Navn

14:25

28 Eivind Helgemo Furuholt Byåsen IL

89 Ulrik Overrein-Westerhus Ogndal IL 

140 Bernt-Viktor Hallaraune Garaas Sømna IL

144 Johannes Fagerli Dahle Sømna IL

147 Teo Lille-Løvø Svendsen Sømna IL

183 Meier Pedersen Bulling Steinkjer FIK

249 Tobias Hovland Værdal Verdal FIK

Klubb

Høyde - G-15

Bib Navn

14:25

39 Olav Særvold Haanæs Byåsen IL

97 Viljar Fagerli Rana FIK

192 Thor Amund Vaadal Steinkjer FIK

Klubb

Høyde - G-16

Bib Navn

14:25

71 Håkon Johann Benjaminsen Vå Mosjøen IL

Klubb

Høyde - G-18-19

Bib Navn

14:25

45 Amund Skogstad Sjåvik Hattfjelldal IL

Klubb

600 m - J-12

Bib Navn

14:30

182 Matilda Lilleeng Steyaert Steinkjer FIK(1)

241 Laura Ivara Egeland Valseth Verdal FIK(2)

122 Selma Brandt-Maråk Ranheim IL(3)

33 Ingrid Stokke Selnes Byåsen IL(4)

115 Lily Skorstad-Mork Ranheim IL(5)

217 Saga Ingeborg Wold Hanssen Strindheim IL(6)

32 Ida Øvstedal Brenna Byåsen IL(7)

101 Aurora Lødøen Haaskjold Ranheim IL(8)

214 Frida Michelle Engan Strindheim IL(9)

Klubb

800 m - J-15

Bib Navn

14:45

74 Maja Kristiansen Mosjøen IL

117 Meklit Tumsa Ranheim IL

158 Eline Nilsen Ulvin Steinkjer FIK

Klubb

300 m hekk - J-16

Bib Navn

14:45

27 Eir Øvstedal Brenna Byåsen IL(4)

Klubb

800 m - J-16

Bib Navn

14:45

125 Solveig Selle Østgård Ranheim IL

Klubb

800 m - J-17

Bib Navn

14:45

84 Aurora Kjærstad Fjeldseth Namdal løpeklubb

180 Marte Vanem Aas Steinkjer FIK

209 Nora Kaspara Lindset Stjørdal FIK

Klubb

300 m - G-13

Bib Navn

14:55

Heat: 1

24 Adrian White Kamvik Byåsen IL(2)

146 Lucas Arnold de Lie Sømna IL(3)

155 Edvard Naper Gjermstad Steinkjer FIK(5)

67 Christoffer Estenstad Fenstad Melhus IL(6)

Heat: 2

156 Einar Levinsen Susegg Steinkjer FIK(3)

135 Mathias Fuglem Selbu IL(4)

41 Tobias Ørsnes Holthe Flå IL(6)
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Klubb

300 m - G-14

Bib Navn

14:55

Heat: 1

82 Viljar Nikolai Staberg Mosvik IL(4)

Heat: 2
229 Sondre Oust Trondheim Friidrett(5)

Klubb

800 m - G-16

Bib Navn

14:55

51 Magnus Kilvær Nilssen Herøy IL

Klubb

800 m - G-18-19

Bib Navn

14:55

238 Aron Alexander Rotmo Verdal FIK

Klubb

800 m - MS

Bib Navn

14:55

195 Vegard Øverli Berg Steinkjer FIK

219 Ole Sivert Røyrhus SVORKMO N.O.I.

247 Sigurd Egeland Valseth Verdal FIK

Klubb

Kule - J-11

Bib Navn

15:00

109 Hedda Kambuås Bakken Ranheim IL(1)

206 Maiken Holm Sundfær Stjørdal FIK(2)

104 Ea Sandø-Klemmetvoll Ranheim IL(3)

68 Linnea Magallanes Engan Melhus IL(4)

59 Daria Kobchenko IL Nybrott(5)

207 Malin Aune Klykken Stjørdal FIK(6)

113 Kristina Kulagina Ranheim IL(7)

95 Lexie Hilstad Norø Rana FIK(8)

58 Aliyah Amedorme IL Nybrott(9)

Klubb

Kule - J-12

Bib Navn

15:00

159 Emeli Ressem Steinkjer FIK(1)

182 Matilda Lilleeng Steyaert Steinkjer FIK(2)

160 Emilia Grabowska Steinkjer FIK(3)

33 Ingrid Stokke Selnes Byåsen IL(4)

32 Ida Øvstedal Brenna Byåsen IL(5)

241 Laura Ivara Egeland Valseth Verdal FIK(6)

110 Hedda Selle Østgård Ranheim IL(7)

217 Saga Ingeborg Wold Hanssen Strindheim IL(8)

99 Ane Kambuås Ulsund Ranheim IL(9)

107 Ella Sofie Voges Angelsen Ranheim IL(10)

200 Agnete Minsaas Skjelstad Stjørdal FIK(11)

214 Frida Michelle Engan Strindheim IL(12)

Klubb

800 m - MS Para

Bib Navn

15:05

187 Odd Markus Lütken Steinkjer FIK

Klubb

300 m - J-14

Bib Navn

15:10

231 Guro Tømmerdal Utleira IL(3)

78 Hanna Berger Mosvik IL(4)

29 Elise Waaktaar Opland Byåsen IL(5)

31 Ida Blekken Byåsen IL(6)

Klubb

Tresteg - G-13

Bib Navn

15:15

144 Johannes Fagerli Dahle Sømna IL(1)

140 Bernt-Viktor Hallaraune Garaas Sømna IL(2)

147 Teo Lille-Løvø Svendsen Sømna IL(3)

146 Lucas Arnold de Lie Sømna IL(4)

24 Adrian White Kamvik Byåsen IL(5)

35 Jakob Kjøde Nyeng Byåsen IL(6)

145 Jørgen Dahle Sømna IL(7)

Klubb

Tresteg - G-14

Bib Navn

15:15

82 Viljar Nikolai Staberg Mosvik IL(1)

229 Sondre Oust Trondheim Friidrett(2)

Klubb

300 m - J-13

Bib Navn

15:15

Heat: 1

69 Signe Nilsen Bardal Melhus IL(3)

137 Lene Ålmo Snåsa IL(4)

142 Ellen Elise Adler Sømna IL(5)

59 Daria Kobchenko IL Nybrott(6)

Heat: 2

204 Madelen Holm Sundfær Stjørdal FIK(2)

243 Live Elnes Byre Verdal FIK(3)

38 Maria Vestengen Pettersen Byåsen IL(4)

58 Aliyah Amedorme IL Nybrott(5)

40 Sigrid Johannessen Byåsen IL(6)

Klubb

1000 m Kappgang - G-13

Bib Navn

15:20

146 Lucas Arnold de Lie Sømna IL

Klubb

1000 m Kappgang - J-14

Bib Navn

15:20

29 Elise Waaktaar Opland Byåsen IL

Klubb

2000 m Kappgang - J-15

Bib Navn

15:20

74 Maja Kristiansen Mosjøen IL

Klubb

3000 m Kappgang - KS

Bib Navn

15:20

245 Maria Betten Lade Verdal FIK

Klubb

3000 m Kappgang - Menn masters 65-69

Bib Navn

15:20

22 Martin Lingås Bratsberg IL

Klubb

3000 m Kappgang - MS

Bib Navn

15:20

225 Karl Ludvig Sellgren Trondheim Friidrett

Klubb

Høyde - J-11

Bib Navn

15:25

104 Ea Sandø-Klemmetvoll Ranheim IL

109 Hedda Kambuås Bakken Ranheim IL

113 Kristina Kulagina Ranheim IL

206 Maiken Holm Sundfær Stjørdal FIK
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207 Malin Aune Klykken Stjørdal FIK

Klubb

Høyde - J-12

Bib Navn

15:25

32 Ida Øvstedal Brenna Byåsen IL

101 Aurora Lødøen Haaskjold Ranheim IL

107 Ella Sofie Voges Angelsen Ranheim IL

115 Lily Skorstad-Mork Ranheim IL

200 Agnete Minsaas Skjelstad Stjørdal FIK

241 Laura Ivara Egeland Valseth Verdal FIK

Klubb

Slegge - G-15

Bib Navn

15:30

97 Viljar Fagerli Rana FIK(1)

Klubb

Slegge - G-16

Bib Navn

15:30

50 Linus Nordnes Prestø Herøy IL(1)

Klubb

Slegge - G-18-19

Bib Navn

15:30

189 Sigurd Strand Steinkjer FIK(1)

Klubb

Slegge - J-15

Bib Navn

15:30

72 Isabel Hatlen Bonsaksen Mosjøen IL(1)

77 Vilde Skaland Forbergskog Mosjøen IL(2)

73 Karen Vik Larsen Mosjøen IL(3)

75 Marie Vik Larsen Mosjøen IL(4)

43 Kristina Kjønstad Ukkelberg Frol IL(5)

227 Mia Wang Johnsen Trondheim Friidrett(6)

93 Leah Hilstad Norø Rana FIK(7)

Klubb

Slegge - J-16

Bib Navn

15:30

239 Bara Horvathova Verdal FIK(1)

Klubb

Slegge - J-17

Bib Navn

15:30

245 Maria Betten Lade Verdal FIK(1)

Klubb

Slegge - J-18-19

Bib Navn

15:30

47 Runa Linnea Finseth Hattfjelldal IL(1)

Klubb

Slegge - Kvinner masters 40-44

Bib Navn

15:30

240 Kari Rakstang Betten Verdal FIK(1)

Klubb

400 m - Menn m/utv.hemminger

Bib Navn

15:30

106 Eirik Lindø Ranheim IL(6)

Klubb

400 m - MS

Bib Navn

15:30

222 Einar Johannes Rye Trondheim Friidrett(4)

228 Pavlo Khaldobin Trondheim Friidrett(5)

Klubb

400 m - J-16

Bib Navn

15:35

26 Cecilie Hov Byåsen IL(3)

223 Hanne Sandsund Gabrielsen Trondheim Friidrett(4)

Klubb

400 m - J-17

Bib Navn

15:35

209 Nora Kaspara Lindset Stjørdal FIK(6)

Klubb

400 m - J-18-19

Bib Navn

15:35

57 Ingrid Os-Trandem IL i BUL Tromsø(5)

Klubb

400 m - KS

Bib Navn

15:35

193 Thyra Bakkejord Lyngedal Steinkjer FIK(2)

Klubb

Spyd - G-13

Bib Navn

15:40

25 Alfred Riddervold Hårsvær Byåsen IL

35 Jakob Kjøde Nyeng Byåsen IL

64 Erik Skei Mjømen Inderøy IL

94 Leon Hilstad Norø Rana FIK

145 Jørgen Dahle Sømna IL

146 Lucas Arnold de Lie Sømna IL

Klubb

Spyd - G-14

Bib Navn

15:40

176 Lucas Wæge Steinkjer FIK

Klubb

Spyd - G-15

Bib Navn

15:40

97 Viljar Fagerli Rana FIK

Klubb

1500 m - KS Para

Bib Navn

15:45

172 Julie Lervik Saursaunet Steinkjer FIK(1)

179 Marie Aune Bardal Steinkjer FIK(2)

Klubb

1500 m - MS Para

Bib Navn

15:45

187 Odd Markus Lütken Steinkjer FIK(3)

Klubb

5000 m - G-17

Bib Navn

15:50

92 Eljar Johan Gabrielsen Rana FIK

Klubb

5000 m - G-18-19

Bib Navn

15:50

52 Kebron Mhreteab Gebremicahel Hitra FIK

171 Julian Fagerli Steinkjer FIK

Klubb

5000 m - Menn masters 35-39

Bib Navn

15:50

157 Einar Melgård Steinkjer FIK

Klubb

5000 m - Menn masters 40-44

Bib Navn

15:50

220 Nils Godtfred Bjørnerud Trondheim & Omegn SKb

Klubb

5000 m - MS

Bib Navn

15:50

154 Arne Fodstad Karlsen Steinkjer FIK

177 Ludvik Elenus Almli-Solheim Steinkjer FIK
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Klubb

Tresteg - J-13

Bib Navn

16:00

234 Nicole Kulagina Utleira IL(1)

203 Isabella Stranden Weiler Stjørdal FIK(2)

Klubb

1500 m - J-14

Bib Navn

16:00

30 Ida Bjørnstad Sæterbø Byåsen IL(1)

Klubb

Tresteg - J-14

Bib Navn

16:00

34 Ingvild Engum Hallsteinsen Byåsen IL(1)

29 Elise Waaktaar Opland Byåsen IL(2)

Klubb

1500 m - J-15

Bib Navn

16:00

23 Oda Randli Elden Bratsberg IL(2)

Klubb

1500 m - J-16

Bib Navn

16:00

125 Solveig Selle Østgård Ranheim IL(3)

Klubb

1500 m - J-17

Bib Navn

16:00

230 Erle Vullum-Bruer Utleira IL(4)

Klubb

1500 m - KS

Bib Navn

16:00

20 Elin Randli Bratsberg IL(5)

Klubb

1500 m - G-16

Bib Navn

16:10

51 Magnus Kilvær Nilssen Herøy IL(1)

127 Trygve Forberg Aasen Ranheim IL(2)

Klubb

1500 m - G-17

Bib Navn

16:10

92 Eljar Johan Gabrielsen Rana FIK(3)

Klubb

1500 m - G-18-19

Bib Navn

16:10

62 Vebjørn Prigge IL Nybrott(4)

Klubb

5000 m - J-17

Bib Navn

16:10

181 Mathea Dypvik Kvaale Steinkjer FIK

Klubb

5000 m - KS

Bib Navn

16:10

85 Katharina Kahrs Namdal løpeklubb

Klubb

1500 m - Menn masters 45-49

Bib Navn

16:10

163 Erling Rognes Solbu Steinkjer FIK(5)

Klubb

1500 m - MS

Bib Navn

16:10

149 Waldemar Knygh-Rossdal Sømna IL(6)

177 Ludvik Elenus Almli-Solheim Steinkjer FIK(7)

Klubb

1500 m - G-14

Bib Navn

16:20

82 Viljar Nikolai Staberg Mosvik IL(1)

233 Iver Vullum-Bruer Utleira IL(2)

Klubb

1500 m - G-15

Bib Navn

16:20

21 Kristian Stokke Selnes Bratsberg IL(3)

145 Jørgen Dahle Sømna IL(4)
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